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Elhataroztam, hogy a jovoben mindent megirok ebben a naploban, amit nem mertem megvallani.
Eddig nem akartam részletekbe bocsatkozni a feles€égemmel valo intim kapcsolatomrol. Féltem, hogy
megharagszik, ha titokban elolvassa ezt a napldt; de gy dontottem, hogy ettdl az évtdl fogva nem
tartok tobbé a haragjatol. Biztos vagyok benne, hogy tudja, a dolgozdszobam melyik fiokjaba dugom
el ezt a naplot.

A feleségem 0Osi kiotdi csalddbdl szdrmazik, mely hii maradt a régi szokdsokhoz; hiibéri
kornyezetben, a régimodi erkdlcs szellemében nevelkedett. Mivel ennek nyoman fol-folagaskodik
benne a biliszkeség, nem nagyon hiszem, hogy elcseni a naplomat, hogy elolvassa titokban,
mindamellett j6 okom van foltételezni, hogy mégis megteszi. Vajon ha matdl kezdve, szokasommal
ellentétben, foljegyzek minden aprosagot a maganéletiinkrdl, le tudja-e gyOznmi a kisértést, hogy
folderitse a férje titkait? O maga kedvét leli a rejtdzkodésben. Még ha tud is dolgokat, gy tesz,
mintha nem tudna roluk. Nem egykonnyen mondja el, mi nyomja a szivét. Azt képzeli, s ez a
legrosszabb, hogy a n0kh6z valamiféle tartozkodas illik.

Mivel a fiok kulcsa, melybe a naplomat teszem, el van dugva, a rejtekhelyet pedig gyakran
valtoztatom, a feleségem, amilyen kivéancsi, valosziniileg ismeri az 0sszes eddigi helyet. De minek is
keresgélne, hiszen annyi alkulcsot szerezhet, amennyi csak tetszik.

Emlitettem, hogy ezentil nem fogok félni attol, hogy elolvassak, amit irok, de talan eddig se nagyon
féltem. SOt titokban inkdbb szamitottam ra. De akkor miért zartam be a fiokot, és miért dugtam el a
kulcsot?

Talan a felesegem kutatasi szenvedélyét akarom kielégiteni. Ha szantszandékkal szem eldtt hagynam
ezt a naplot, azt gondolnd: ,,De hiszen ezt azért vezetik, hogy elolvassam!” S egy kukkot se hinne el
beldle. S talan igy tlinddne: ,,Csak ennyi? Vajon nincs-¢ egy masik, ami el van dugva valahova?”

Dréga, szeretett feleségem, Ikuko, nem tudom, hogy elolvasod-e a naplomat vagy sem. Folosleges
megkérdeznem téled, hiszen ezt valaszolnad: ,.En nem lopom el masok napléjat, hogy elolvassam.”
Ha azonban elolvasod, hidd el, minden gy igaz, ahogyan itt le van irva, semmi sem a képzelet
szlileménye.

Mondanom sem kell, ha az ember igy besz¢€l egy hitetlenkeddnek, csak fokozza keétségeit. Persze ha
veszed a faradsagot, s elolvasod ezt a naplot, a tartalmabol vilagosan kideriil, hogy hazugsag-e vagy
sem.

Eszem dgéaban sincs, hogy olyan dolgokrdl irjak, melyek tetszenek a feleségemnek. Olyasmiket kell
megirnom, amik bosszantjadk, megsebzik a biiszkeségét. Eddig nem irtam le ilyesmit, mert
méltanyoltam talzott tartézkodasat, azt, hogy a hazastdrsak kozti meghitt beszélgetéseket
szemérmetlennek érezte, s ezeért kitért eldlilk. Ha eldallok olykor-olykor egy sikamlos torténettel,
mindig befogja a fiilét.



Ennek hatterében az allitdlagos tisztességtudas, a kifinomultsagra valé mesterkélt hajlam lapul meg,
s hogy képmutaté modon betartja azt, ami szerinte egy n0hoz illik. Hisz €éve vagyunk egyiitt, s6t van
egy eladosorban levo lanyunk 1s. Az agyban mégis néman teljesitjiik kotelességiinket, anélkiil, hogy
szivbdl j6vO szerelmes szavakat valtanank; elmondhaté-e rélunk, hogy hazastarsak vagyunk?

Azért irom meg ezt, mert elviselhetetlennek érzem, hogy sose beszélek intim dolgokrdl a
feleségemmel. Nem érdekel, hogy elolvassa-e vagy sem, mostantdl fogva ugy vezetem ezt a naplot,
mintha kozvetett beszélgetésbe kezdenék vele.

Mindenekel6tt meg kell mondanom, hogy nagyon szeretem a feleségemet. Ezt nemegyszer meg is
irtam; s a feleségem tudja, hogy nem hazudok. Igen 4m, de az én férfierdmet s az 6 testi vagyait nem
lehet egy napon emliteni; ezen a téren messze elmaradok mogotte. Idén toltom be az Gtvenhatodik
évemet (O legalabb negyvenot), ebben a korban az ember még jol birja magat; miért merit ki akkor
olyan kénnyen ez a testi erdfeszités? Oszintén megvallva, nekem a heti egy vagy inkabb a tiznaponként
egy alkalom felel meg. De errél nem lehet nyiltan irni vagy beszélni, mert a feleségem utalja a
kérdést. Noha gyenge a szive, s hajlamos a 1égati megbetegedésekre, ebbdl a szempontbol jol birja
magat. Egyeldre teljesen meg vagyok zavarodva, hiszen semmi mentségem arra, hogy nem tudom
teljesiteni férji kotelességeimet, s ha a feles€égem erre azt mondja: am legyen! és ha (most dithbe fog
gurulni, s kijelenti, hogy romlott ndnek nézem) atmenetileg egy masik férfihoz folyamodna, hogy
karpotolja magat a tehetetlens€égemert, én azt képtelen volnék elviselni. Elég, ha csak elképzelem a
helyzetet, s maris féltékenység mardos! Az egészségi allapotara valo tekintettel, vajon nem kellene-¢
tobbet vallalnom, hogy kielégitsem a mar-mar beteges vagyait? Csak az a bosszantd, hogy erém évrol
évre hanyatlik. Az utdébbi iddben teljesen kikésziilok az egyiittlétek utan; ma annyira ki voltam
meriilve, hogy még gondolkozni sem volt erém.

Ha megkérdezi valaki, iszonyodom-¢ a vele valé szerelmeskedéstdl, hatarozott nemmel véalaszolok;
az ellenkezdje 1gaz. Sose csak a hazastarsi kotelessegtudat 6sztokél, csigazza fol érzekeimet, visz ra,
hogy kielégitsem a vagyait, még ha nincs is kedvem hozza. Csapds ez szamomra vagy jotétemeny?
Oszintén, forron szeretem.

Meg kell vallanom valamit: 6 err6l sose hajlando beszélni. Egy bizonyos testrésze kiillondsen szép,



de 0 ezt figyelemre se m¢ltatja. Ha a multban nem szereztem volna némi tapasztalatot mas noknél,
talan észre se veszem ezt a kiilonds adottsagot; de mivel ifjikoromban kitomboltam magam, tudom,
hogy egy bizonyos szerve olyan, amilyen kevés nének van. Ha eladtdk volna hajdanaban egy
Simabara-szerli 6romnegyedbe, minden bizonnyal nagy hirnévre tesz szert, koriildongjak a kliensek,
valdsaggal versengenek a kegyeiért. (Ezt talan nem kéne megtudnia. Kinos kdvetkezményei lehetnének
ram nézve, ha ennek tudatara ¢bred. Vagy orvendene neki? Vagy szégyellné magat? Megsértddne?
Alkalmasint haragot mutatna, de a dolog nagyon is legyezgetné a hiusagat.) Elég, ha csak a ragyogo
testi adottsagaira gondolok, hogy folizzék bennem a féltekenység. Mert mi volna, ha egy masik férfi
ugy ismerné ezt a tokéletes testet, ahogyan én, a feleségem pedig raébredne, hogy én nem szentelek
kelld figyelmet ennek az €gi adomanynak? Egyfolytiban nyomaszt ez a gondolat. Blindsnek érzem
magam a feleségemmel szemben. Szemrehdnyasokat teszek magamnak, s ez egyre elviselhetetlenebb.
Ilyenkor mindent megprobalok, ami serkentden hat ram. Megkérem példaul, hogy izgassa a testem
legérzékenyebb részeit; nagyon élvezem, ha a behunyt szememet csokolgatja; viszonzasul €n is
izgatom a legérzékenyebb helyeket; ¢ azt szereti, ha megcsokoljak a honaljat. De nem szivesen
teljesiti a kivansagaimat. Azt mondja, hogy nincs nagy kedve ezekhez a ,természetellenes
jatekokhoz”, kitart a hagyomanyos mod mellett, megmakacsolja magat, folemlegeti a ,,tisztességet, ami
egy n6hoz illik”, s utalkozva fogad mindent, ami ennek ellentmond.

Tisztadban van vele, hogy imadom a ndi l1abakat, s azt is tudja, hogy az 6 1aba kiilondsen sz&p (szinte
hihetetlen, hogy egy negyvenot éves asszony laba), de épp mivel tudja, a legritkdbb esetben mutatja
meg. Még a legmelegebb nyaron is tabiban!! jar. Ha megkérem, engedje meg, hogy legalabb a labfejét
megcsokoljam, eltaszit magatol, s azt mondja: ,,Piszkos! Azt a helyet nem érinti meg az ember!” igy
aztan fogalmam sincs, mitévo legyek.

Szégyellem magam egy kicsit, hogy panasszal kezdem az évet, mégis helyesnek tartom, hogy
megirom ezeket a dolgokat. Holnap este van a Holgy ElGszor napjalZ, s a feleségem, aki nagy
hagyomanytiszteld, minden bizonnyal méltoképpen fogja megiilni, mint minden esztendében.
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Ma fura dolog tortént. Hiarom napja nem raktam vendet a dolgozdszobaban, s mivel a férjem
elment sétdlni ma délutin, bementem, hogy kitakaritsak. Epp egy szdl ndrciszt tettem a
konyvszekrényen [évo karcsu vazaba, amikor egy kulcsot pillantottam meg a padlon. Taldn nem
volt jelentosege a dolognak. De sehogyan sem fért a fejembe, hogy a férjem, aki modfelett
aggdlyos, olyan feledékeny legyen, hogy csak vigy otthagyja azt a kulcsot. Evek dta vezet naplot, de
a kulcsot még sosem ejtette el. En persze mdr rég tudom, hogy naplét ir, hogy a napléjit a
kisasztal fiokjaba zarja, s hogy a kulcsot hol a konyvszekrényben dugja el, a konyvek kozeé, hol
pedig a szonyeg ala. De kiilonbséget teszek a kozott, amit tudhatok, s amirol nem szabad tudnom.

Egyszeriien csak tudom, hogy hol dll a naplo, s hogy hova van elrejtve a kulcs. Még sose
nyitottam ki azt a fiizetet, hogy megnézzem, mi van benne. Most csak az izgat, hogy a férjemet, aki
igen gyanakvo természetii, bizonyara nyugtalanitand, ha nem zarna el valahova azt a fiizetet, s
nem rejtené el a kulcsot. De akkor ma miért hagyta szem elott, a padlon? Mi az oka ennek a
fordulatnak, ugy gondolja, hogy el kellene olvasnom a naplot? Talan azt hiszi, hogy ha kijelenti:
,olvasd el!”, én nem olvasnam el? Vajon nem azt akarta-e a tudtomra adni: ,,Olvasd csak el, ha el
szeretnéd olvasni, ott a kulcs!” Ezek szerint nem tudja, hogy én mar rég ismerem a kulcs
rejtekhelyeit? Nem errol van szo, nyilvdan azt akarta tudtomra adni: ,, Megengedem, hogy matol
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kezdve elolvasd titokban a naplomat, de ugy fogok tenni, mint aki nem tud rola.’

Akarhogyan legyen is, szamit az? Még ha igy van is, sose fogom elolvasni azt a naplot. Nem
kivanom atlépni a magam szabta hatarokat azzal, hogy behatolok a férjem lelkének titkaiba.
Ahogyan én sem szeretem folfedni a gondolataimat, ugy arra sem vagyok kivancsi, hogy masnak mi
nyomja a lelkét. Ha pedig mégis el akarja olvastatni velem, akkor az a naplo hazugsaggal van tele.
S természetesen nem csak ram nézve hizelgd dolgokat tartalmaz. Irhat és gondolhat a férjem, ami
neki tetszik, én is azt teszem. Az igazat megvallva, ettol az évtol fogva én is naplot vezetek. A
magamfajtanak, aki sose beszél a dolgairdl, sziiksége van, hogy onmaganak adjon szamot roluk.
En azonban nem vagyok olyan iigyetlen, hogy folhiviam a férjem figyelmét a naplomra. Csak akkor
irok, ha nincs idehaza, s olyan helyre dugom el a naplot, ami almaban sem jutna eszébe.

Voltaképpen azért szantam rda magam a naploirasra, mert nagyon élvezem, hogy a férjem még
csak nem is sejti, hogy naplot vezetek, én pedig tudom, hogy 6 hol tartja a maga fiizetét.

Tegnapeldtt este megtartottam a Holgy Eldszor napi szertartdst. O, micsoda szégyen ecsetemre
venni ezt a dolgot... Apam, amig élt, hanyszor is idézgette a bolcsességet.: ,, Tartsd magad, még ha
magad vagy is!” Ha latna, hogy ilyesmiket irok, biztos elitélne romlottsagomért! A férjem eljutott
az élvezet csucsara, mint rendesen, én pedig kielégitetlen maradtam, szintén mint rendesen. Ami
azutan kovetkezett, kibirhatatlan volt. A férjem, ereje fogytan, mindig zavarba jon, s mentegetozni
kezd. Azt veti a szememre, hogy hideg vagyok. Ezzel azt akarja mondani — az ¢ szavaival szolva —,
hogy ezen a téren faradhatatlan, sot betegesen telhetetlen vagyok, én azonban ragaszkodom a
hagyomanyos, megszokott formakhoz, csak semmi valtozatossdag. Az élet mindennapi dolgaiban
passziv és tartozkodo vagyok, ebben azonban igényes, jollehet husz éve nem vdltoztattam sem a
modon, sem a viselkedésemen.

Mindazondltal a férjem még sose hagyott ki egyetlen kihivast sem, észreveszi a vdgyaim
megnyilvanulasanak a legcsekélyebb jelét is. Alkalmasint azért, mert eszelos félelem tolti el a
szertelen és ismételt igényeimmel szemben. Ugy ldtszik, hogy makacsul megkiovetelem az
elvezetemet, s hogy szivtelen vagyok. , Felannyira sem szeretsz, mint amennyire én szeretlek —
mondja a férjem. — Egyszerti hasznalati targy vagyok neked, meghozza tokeletlen targy. Ha igazan
szeretnél, tobb szenvedélyt mutatndl, s teljesitenéd minden kivansagomat. Felerészben te vagy a
hibds azeért, hogy nem elégitelek ki teljesen. Ha jobban felkorbacsolndd a szenvedélyemet, nem
meriilnék ki annyira. Kisebb gondod is nagyobb annal, mint hogy egyiittmiikodj, ami az ilyen
dolgokban nélkiilozhetetlen. Olyan vagy, mint az inyenc, aki karba tett kézzel varja, hogy a
pdlcikdival nekilathasson a teritett asztalnak. Hidegvérii dllat, velejéig romlott asszony vagy.”

Ahogy most belegondolok, a férjemnek van valami igaza. De még ha igy van is, egy asszonynak
sose szabad szenvedélyt mutatnia, sose szabad kezdeményeznie a férjével szemben, erre tanitottak
a sziileim, akik tisztelték az 6si hagyomanyokat. Ezzel nem azt akarom mondani, hogy képtelen
vagyok a szenvedélyre, hanem azt, hogy a szenvedély mélyen el van rejtve bennem, nem sugarzodik
ki. Ha kivetiilne, nyomban ki is hunyna. A szenvedély kékesfeher langgal ég bennem, nem szokken
féenylon a magasba, s a férjem ezt képtelen megérteni.

Az utobbi idoben el-eltoprengek, vajon nem volt-e elhibdzott dolog a hazassagunk. Nem
talalhattam volna vajon egy jobb partnert, s hasonloképpen a férjem is? Szexudlis kérdésekben
homlokegyenest ellenkezo az izlesiink. Meggondolatlanul mentem hozzd, az apam és az anydam
parancsara. Akkor azt hittem, ez a hdzassag, de ha most belegondolok, meg kell allapitanom, hogy
olyan férjet valasztottam, akinek vermérséklete kiilonbozik az enyéemtol.

Immar nincs mit tenni, ezt a ferjet valasztottam, elviselem. De olykor, ha az arcaba nézek, olyan
emely fog el, amit képtelen vagyok megérteni. Az undor nem mostanaban tort ram, hanem mar a



ndaszéjszakankon, amikor elészor aludtunk egyiitt. Tisztan emlékszem, hogy a ndszutunk oly tavoli,
elso éjszakdjan, amikor én lefekiidtem, 6 pedig levette a szemiivegét, végigfutott a hideg a
hatamon. Ha egy szemiiveges ferfi leveszi a szemiivegét, az arca idegenszertivé valik. A férjem arca
valahogyan hullaszertive lett, olyan volt, mint egy gipszszobrocskaé. S amint egyre kozelebb hajolt
hozzam, mintha at akart volna szurni a pillantasdaval. Hunyorogva néztem, a bore valahogy ugy
fenylett, mint az aluminium, s akkor ujbol megborzongtam. Nappal ez nem tiint fel, de akkor azt
figyeltem meg, hogy az erds arcszorzete valahogy arnyékot vet az orra alatti és a szdja koriili
részekre, s ez is viszolygdssal toltott el. Talan azért éreztem ezt, mert akkor lattam életemben
eloszor kozelrol ferfiarcot, de méeg ma is megborzongok, ha sokdaig nézem a férjem arcat teljes
megvilagitasban. Ezért akarom mindig eloltani az éjjelilampat, 6 azonban teljes fényt akar a
szobdban, azokban a percekben. Latni akarja minden porcikamat (vitkan engedek neki, de ami a
labamat illeti, annyira megmakacsolja magat, hogy kénytelen vagyok engedni). A férjemen kiviil
nem volt dolgom mas féerfival; vajon minden férfi ennyire bosszanto tud lenni? Vajon mindnek az a
szokasa, hogy tolakodo modon ratapad az emberre, s mindenféle folosleges jatekot talal ki?

janudr 7

Ma eljott Kimura, hogy boldog 0j évet kivanjon. Epp Faulkner Szentély-ét késziiltem olvasni,
ugyhogy csak odakdszontem neki, s visszavonultam a dolgozdszobamba. Kimura csevegett egy ideig a
feleségemmel ¢és a lanyommal, Tosikdval, aztan elhataroztak, hogy megnézik a Szépséges Sabrina-t, s
elmentek moziba harmasban. Hat koriil jottek haza. Otthon vacsoraztunk, aztan Ggy elbeszélgettiik az
1d6t, hogy kilenc is elmult. A vacsorahoz folhajtottunk egy kis konyakot, csak Tosiko nem ivott.
Eszrevettem, hogy az utobbi idében Ikuko egyre jobban rakap az italra. En szoktattam ra, de meg kell
hagyni, hogy nagyon jol birja. Tekintélyes mennyisé€get szopogat el, ha kinaljak. Persze berug, de nem
latszik meg rajta, olyan sokaig birja, hogy senkinek sem tlinik fel. Kimura két és fél sherryspoharnyit
toltott neki az este folyaman. A feles€gem sdpadt volt, de nem latszott rajta, hogy be volna rugva.
Inkabb Kimura és jémagam pirultunk bele az ivdszatba. Kimura nem iszik sokat. Nem birja annyira,
mint a feleségem. Vajon ez lett volna az elsé alkalom, hogy a feleségem mastdl is elfogadja a
konyakot, mint t6lem? Kimura eldbb Tosikét kinalta meg egy poharral, de a lanyom elharitotta: ,,0!
Nekem ne! Inkabb anyamnak, ha megkérhetem.” Mar eddig is feltlint, hogy Tosiko mintha menekiilne
Kimuratol; vajon észrevette, hogy Kimura jobban vonzodik az anyahoz, mint a lanydhoz? Aztan azt
gondoltam, hogy ezt csak a féltekenység sugallja, s igyekeztem kiverni a fejembdl. Pedig valahogy igy
all a dolog. A feleségem altalaban nem nagyon kedveli a latogatokat, s killondsen nem szivesen fogad
férfiakat, de Kimurahoz nagyon kedves. Kimura hasonlit James Stewarthoz, de errdl nem beszélt
nyiltan sem Tosiko, sem a feleségem, s én magam sem. Holott tudom, hogy a feleségem szereti ezt a
szinészt (azt hiszem, megnézi minden filmjét, egyet sem hagy ki, de errdl sose beszel).

A feleségem persze csak azért talalkozik gyakran Kimuraval, mert én mondtam neki, hogy hivja
meg, s figyelje titokban a két fiatalt. Tosikdt azonban minden jel szerint nem nagyon érdekli ez a
hazassagi terv. Ugy intézi, hogy sose maradjon kettesben Kimuraval, a nappaliban is mindig
harmasban trécselnek az anyjaval, s ha moziba mennek, Ikukot is mindig magukkal viszik. Mondtam is
a feleségemnek: ,,Sose hagyod magukra Oket; hadd menjenek el egyszer kettesben”, de 6 masként latja
a dolgot. ,,Anyai kotelességem, hogy vigyazzak réjuk” — mondja. ,,Régimodi vagy, bizzil meg
benniik.” ,, Tosiko akarja, hogy elkisérjem Oket.” Ha ez igaz, vajon Tosiko nem azért teszi-e, mert
tisztdban van vele, hogy az anyja jobban vonzddik Kimurahoz, mint 6 maga, s ezért hallgatolagosan
kozvetit koztiik? Vajon nincs-e valamiféle egyezség a feleségem és Tosiko kozt? A feleségem talan



észre se veszi, hogy mikdzben szemmel tartja a két fiatalt, valojaban ugy viselkedik, mint aki
szerelmes Kimurdba.
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Tlegnap este berugtam, de a ferjem még nalam is részegebb volt. Ragaszkodott hozza, hogy
csokoljam meg a szemhéjat, ezt nem kérte az utobbi idoben. Mivel mamoros voltam a konyaktol,
teljesitettem az ohajat. Minden rendben ment, amikor akaratlanul meglattam a szemiivegtelen
arcdt, s ezt nem kellett volna. Ha megcsokolom nagy ritkan a szemhéjat, behunyom a szemem, de
tegnap nyitva hagytam. Az aluminiumsziirke bor ugy felnagyult, mintha filmen, kozelképen lattam
volna. Megborzadtam. Ereztem, hogy elsdpadok. Szerencsére foltette a szemiivegét, mert szokdsa
szerint meg akarta nézni a karomat és a labamat. Néeman eloltottam az éjjelilampat. A férjem ekkor
kinyujtotta a karjat, hogy megnyomja a gombot, s ismét fénybe boritson minket, mire én elloktem a
lampat. ,, 0! Nagyon kérlek! Csak még egyszer. Kérlek!” S kézben a ldmpa utin tapogatézott a
sotétben, de hogy nem érte el, belenyugodott.

Hosszu olelkezés annyi ido utadn...

Szivbol utalom, egyszersmind szenvedélyesen szeretem a férjemet. Mas a vérmérsékletiink,
mégsem tudnék szeretni egy masik ferfit. A sziiletésemmel valamiféle Osi tisztasagfogalom
gyokerezett meg bennem, s ezt nem szeretném megszegni. Terhemre vannak a férjem
természetellenes, makacs simogatdsai, de hogy oriilten szeret, az biztos, s ugy érzem, hogy nekem
ezert fizetnem kell. De ha mar ezt feszegetem, ha csak egy kicsi is volna a régi ferfiassagabol...
Vajon miért apadt el az ereje? Szerinte az én bujasagom csigdzza fol, s fosztja meg az énuralmatol.
A no kitartasa hatartalan ezen a téren, de a ferfi az értelmet hivja segitségiil, s ez visszahat a
testre. Kimondani is szégyellem, de ha alkatomnal fogva kéjsovar vagyok, akkor is a férjem dolga
lenne, hogy kielégitsen. Tudnia kellene, hogy nem szenvedhetem az értelmetlen hancurozast, s hogy
az efféle jatek csak a kedvemet szegi. Megmaradok a régi iskola hivének; legszivesebben
nyugodtan bezarkoznék egy félreeso, féelhomalyos szobdba, belefurnam a testem a vaskos pdrnadk



kozé, hogy ne latszodjon az arcom, s az ovét se lassam. Paratlan balszerencse, hogy annyira
kiilonbozik az izlésiink ebben a tekintetben. Hat senki sincs, aki folderithetné azokat a szalakat,
amik osszekotnek minket?

januar 13

Kimura fél ot kortl allitott be. Szaritott halikrat hozott, otthonrdl kapta. Koriilbelill egy orat
beszélgettek harmasban, aztan Kimura bucsuzkodni kezdett. Lementem, hogy ott tartsam vacsorara.
Nem kérette magat. Visszaiilt, s ezt mondta: ,,Nagyon kedves ont6l.” Amig elkésziilt a vacsora,
folmentem az emeletre. Tosiko a vacsora elkészitésével foglalatoskodott a konyhdban. A feleségem
magara maradt a nappaliban. A rogtonzott menii a kdvetkezd volt: eldételnek az a szaritott ikra, amit
Kimura hozott, utdna szusi aranyorfaval,! amit a feleségem a Nisiki piacon vasarolt tegnap.
Elkezdtiink konyakozni. A feleségem nem szereti a cukros ételeket, annal jobban az olyanokat,
melyekre jol csuszik az ital, foleg az aranyforfas szusit. En ezt is, azt is szeretem, de az aranyorfas
szusiért nem rajongok. Csak a feleségem eszi nalunk. Kimura Nagaszakibol valo, szereti hat a szaritott
ikrat, de a szusit elharitotta magatol.

Kimura alighanem szamitott ra, hogy meghivjak vacsorara, hiszen eddig még sose hozott vidéki
inyencségeket. Nem egészen értem, hogyan érez. Kihez vonzodik? Ikukohoz vagy Tosikohoz? Ha én
volnék a helyében, s valaki megkérdezné, melyikiikkh6z vonzédom jobban, habozas nelkiil azt
valaszolnam, hogy az anyahoz, a kora ellenére. De vajon mit gondol Kimura? Ki tudja? Valosziniileg
Tosikéra palyazik. Tosikoénak azonban szemlatomast semmi kedve hozzdmenni. Talan azért akarja
elnyerni az anya kegyeit, hogy az aztdn befolyasolja a 1anyat.

Végiil is, nem. Mit is akarok voltaképpen? Miért tartottam itt Kimurat este? Fura egy alak vagyok.
A minap, hetedikén este egy kicsit mar félt€keny voltam Kimurara (talan nem is olyan kicsit). De ez
igy nem pontos, mar a mult év végén is féltékeny voltam ra. Vajon titkon nem lelem-¢ 6romomet a
feltekenyseégben? Feéltékenyen szenvedelyesebb vagyok. Bizonyos értelemben tehat sziikségem van a
feltekenysegre, gyonyoriiséget okoz. Az este, a Kimura irant érzett féltékenységnek koszonheton,
sikeriilt kielégitenem a feleségemet. Arra a felismerésre jutottam, hogy Kimura létezése fontos
izgatoszer a szexualis életiink boldog folytatdsa szempontjabol. Csak azt kell megértetnem a
feleségemmel (kell-¢ ezt még mondani?), hogy nem szabad tullépni a stimuldldé gyogymoéd kereteit. A
feleségem csak a kritikus pontig mehet el. S minél kritikusabb lesz ez a pont, anndl jobb. Szeretn¢k
Oriilten féltekeny lenni. A feleségem addig mehet el, hogy meggyantsitsam: atlépte a hatart. A sz6
szoros ertelmében vagyom ra, hogy ilyen messzire merészkedjen. Ezt mondom, s kdzben tudom, hogy
nem lesz batorsaga hozza, de szeretném, ha tudnd, neki 1s 6rome szarmazik abbol, ha mindent megtesz,
hogy 1ly modon 1zgalomba hozzon.

januadr 17

Kimura nem jart itt, de a latogatasa 6ta minden este konyakozom a feleségemmel. Sokat tud inni, ha
kindlja az ember. Szeretem nézni, amint hideg €s sapadt arccal i1gyekszik leplezni a részegségét. Nem
tudnam megmondani, hogy ilyenkor mennyire élénkit fol a viselkedése. Szerettem volna teljesen
részegen agyba fektetni, de mindhiaba probaltam leitatni. Minél tobbet ivott, annil jozanabb volt.
Nem engedi megerinteni a labat. De azt megkoveteli, ami neki jar.



janudr 20

Ma egész nap fajt a fejem. Az talan tulzas, hogy ,,masnapos” voltam, de tegnap mintha egy
kicsivel tobbet ittam volna a kelletenel. Kimurat bosszantja, hogy fokozatosan emelem a
konyakadagomat. Mostanaban csak két poharral tolt. ,, Ennyi elég lesz, azt hiszem” — mondja, s
nem ad tobbet. A férjem viszont valdosaggal itat. Tudja, hogy nem szoktam visszautasitani a
kinalast, s mintha azt akarna, hogy csak ugy dontsem magamba a szeszt. Ez jo, de ennek is van
hatdra. Még sose viselkedtem illetleniil a férjem és Kimura tarsasdagaban, de abbdl csak rosszullét
szarmazik, ha engedelmességhdl iszik az ember, aztdn meg leplezi részegségét. Ovatosabbnak kell
lennem.

januar 28

Ma este a feleségem varatlanul elvesztette az eszméletét. Kimura itt volt, s épp négyesben iiltiink az
asztalnal, amikor a feleségem felallt és kiment. Nem jott vissza, mire Kimura megkérdezte: ,,Mi
torténhetett vele?” A feleségemmel eld-eléfordul, ha sok konyakot megiszik, hogy felall az asztaltol,
és bezarkozik a mellékhelyiségbe. ,,O, mindjart itt lesz!” — mondtam, de mivel csak nem jott be,
Kimura nyugtalankodni kezdett, s kiment, hogy megkeresse. Kisvartatva Tosikot szdlitotta a folyoson:
,,J0]]0n, kisasszony, ez nagyon kiilonos!”

Tosiko mar korabban eltiint; alighogy véget ért a vacsora, kihasznalta az alkalmas pillanatot, €s
visszavonult a szobdjaba. ,,Nagyon kiilonds — mondta Kimura —, sehol se taldlom az édesanyjat.”
Tosiko is a keresésére indult, s végiil a fiirddszobaban akadt ra; ott aludt a fiirdokadban, a feje
lekokadt, a keze a kad peremén. ,,Anyu, ez nem halohely” — mondta Tosiko; de 6 nem valaszolt. ,,Ba;j
van, tanar ur!” — jelentette lélekszakadva Kimura. Bementem a fiirdoszobaba, s megmértem a
feleségem pulzusat. Gyengén, de gyorsan vert, kozel szazat percenként. Levetkdztem, bemasztam a
kadba, folnyaldboltam a feleségemet, s lefektettem a flirdoszoba padlojara. Tosiko belegdngyolte egy
fiirdélepedébe. ,,Agyat vetek neki” — mondta, s atment a haléba. Kimura nem tudta, milyen képet
vagjon a dologhoz, tétovan hol bejott, hol kiment a fiird6szobabdl. ,,Segitene, ha megkérem?” —
fordultam hozza. Ett6l megnyugodott, s természetesen kezdett viselkedni. ,,Megbetegszik, ha nem
szaritjuk meg gyorsan. Ne haragudjon, hogy erre kérem, de segitsen!” — mondtam, s a szaraz
torilkozovel dorzsolgettik a vizes testet. Még ilyen koriilmények kozt sem mulasztottam el
,felhasznalm” Kimurat. A felsOtestet biztam rd, mikdzben én az alsotestet vettem gondjaimba.
Gondosan tordlgetve a labujja kozeit, ezt mondtam Kimuranak: ,, gy torolgesse meg a kéz ujjai kozt!”
Titkon lestem az arcat, a mozdulatait. Tosiko behozta az anyja haloruhdjat, de latvan, hogy Kimura
segit nekem, csak annyit mondott: ,,Bekészitem a meleg vizes agy melegitot”, s mar ott se volt. Kimura
¢s én adtuk ra a haloruhat, s aztdn becipeltiik a haloszobaba.

,»lalan agyvérszegénység — mondta Kimura —, az dgymelegitd biztos nem tesz jot neki.” Egy ideig
azt fontolgattuk harmasban, hogy nem kellene-é kihivni az orvost. En arra gondoltam, hogy
kihivhatnank Kodama doktort, de bosszantott, hogy ilyen allapotban kell megmutatnom neki a
feleségemet. Mivel azonban a szivverése gyongilt, veégil megis kihivtam. ,,Valoban
agyvérszegénységnek latszik — mondta —, de ne nyugtalankodjék.” Adott neki egy kdmforos injekciot,
¢jjel két 6ra volt mar, amikor elment.

januar 29



legnap este tulzdsba vittem az ivast, s rosszul vagyok. Arra még emlékszem, hogy kimentem a
vécére. S mintha utana dtmentem volna a fiirdoszobaba, s ott elestem. De hogy azutan mi tortént,
arrol fogalmam sincs. Reggelre ébredve eltiinodtem rajta, hogy ki hozott ki onnan, s ki fektetett
dagyba. Egész nap nehéz volt a fejem, nem volt kedvem folkelni. Szinte csak azért ébredeztem, hogy
ujra alomba zuhanjak; igy szenderegtem egesz nap. Estére jobban éreztem magam. Kinnal-bajjal
irom ezt a naplomba, s mar megyek is aludni.

janudr 29

A feleségem tudtommal egyszer sem ébredt fol a tegnap esti kinos eset Ota. Ejfélre jart az ido,
amikor Kimuraval atvittiik a flird6szobabol a haloszobaba. Az orvos ¢€jjel kettd koriil ment el. Amikor
kikisértem, az €g csillagdiszben pompazott, s csipds hideg volt. Lefekvés eldtt mindig teszek egy
maroknyi szenet a tlizre, a szobaban, ennyi altaldban elég, hogy langyos maradjon a kalyha; de Kimura
megjegyezte: ,,Ma alaposan be kéne fiitson.” En erre megkértem, hogy rakja meg jol a tiizet.
,Remelem, hogy minden jora fordul. Akkor én most, engedelmével, tdivozom.” Olyan késOre jart, hogy
nem illett elengedni. ,,Maradjon csak — mondtam —, megagyazhat maganak a nappaliban”, mire 0: ,,A
kozelben lakom, rovid az at!” Miutan segitett atvinni Ikukot, csak alldogalt tehetetlentil a szobaban (a
haléban nincs sz€k, tigyhogy ott téblabolt a feleségem és az én dgyam kozt). Tosiko mar kiment, s nem
i1s jott vissza, ezzel akarta jelezni Kimuranak, hogy nincs ott semmi keresnivaldja. De Kimura
mindenaron el akart menni. ,,Semmiség, nyugodjon meg” — ismételgette, aztdn elment. Tulajdonképpen
reméltem, hogy elmegy; egy terv 6tlott fol bennem, s magamban azt kivantam, hogy menjen el. Kimura
tehat tdvozott, s mivel attdl nem kellett tartanom, hogy Tosiko visszajon, odaléptem a feleségem
agyahoz, és megmeértem az €rverését. Az injekcio megtette a hatasat, a pulzus rendes volt. ITkuko
szemmel lathatoan melyen aludt. De ismerem a termeészetét, s ezért felotlott bennem, hogy valoban
alszik-e vagy csak szinleli az alvast; gyanus volt a dolog. De engem mar az sem érdekelt, ha tetteti
magat. Addig €lesztgettem a tlizet, amig duruzsolni nem kezdett. Aztan dvatosan levettem azt a fekete
leplet, ami az allélampa ernydjét boritja; a szoba kivilagosodott. A lampat odavittem a feleségem
agyahoz, s ugy allitottam be, hogy a fénynyalab a testére essen. A szivem majd kiugrott a helyébdl.
,Ma ¢jszaka végre megvalosithatom, amit rég melengetek magamban!” A lehetdség a végsOkig
felcsigazott. Neszteleniil kimentem a szobabol, s folosontam az emeletre, a dolgozdészobamba. Fogtam
az asztalomon 4116 neoncsoves 1ampat, s levittem a halészobaba. Ratettem az ¢€jjeliszekrényre. Regota
¢rleltem magamban ezt a tervet. A dolgozdszobam lampajat mar a mult Osszel kicseréltem erre a
neoncsOves lampara, remelve, hogy el0bb-utobb alkalmam lesz hasznalni. Amikor szdba keriilt a
folszereltetése, a feleségem és Tosiko ellenezte a dolgot, mondvan, hogy zavarni fogja a radiot, de én
azzal érveltem, hogy meggyongiilt a latasom, mar alig tudok olvasni, s elvégeztettem a neoncsoves
lampa mikodtetéséhez nélkiilozhetetlen valtoztatasokat. Az indok, amit felhoztam, igaz volt, de
mellesleg égtem a vagytol, hogy egy napon ennek a neoncséves lampanak a fényébe boritsam a
feleségem testét. Miota hallottam a neoncsoves lamparol, egyfolytdban ez jart az eszemben.

Minden agy tortént, ahogyan elterveztem. Lehuztam a feleségemrdl mindent, amit raadtunk, s
anyasziilt mezteleniil hanyatt fektettem a lampafényben. Aztan tanulmanyozni kezdtem a test részleteit,
mintha csak egy térképet tanulmanyoznék. De eldbb kové dermedtem a fenséges, hibatlan test lattan.
Hiszen ¢életemben eldszor nézhettem meg igy. Sok férj a legaprobb részletekig ismeri a felesége
testénck domborulatait, alkalmasint még azt is tudja, hogy hany ranc van a talpan. En azonban még
sose lathattam Ikukot. A nagy érzelmi 1angoléas perceiben persze lattam én a testének egy-egy részletét,
de akkor is csak a felsdtestet, hiszen csak azt volt hajland6 megmutatni, ami elengedhetetlenil



sziikséges. Tapintds Utjan persze mar ismertem, s foltételeztem, hogy fenséges alakja van. Ezért
sovarogtam, hogy teljes kivilagitdsban nézhessem meg; s nemcsak hogy nem csalatkoztam, de a
latvany foliilmulta varakozasomat. Egybekelésiink ota elsé izben lathattam a feleségem meztelen
testét. Kiilondsen az alsotestét néztem meg aprolékosan. Tkuko 1911-ben sziiletett. A testének aranyai
nem olyanok, mint a mai fiatal lanyokéi, akik az eurdpaiakat majmoljak. Fiatal koraban 0szo- €s
teniszbajnoknd volt; a korosztalya asszonyaival dsszehasonlitva a teste ardnyos, bar a nyaka nem telt,
a melle és a feneke pedig kicsi. A laba kecses €s elég hosszi, de a combja also6 része egy kicsit kifele
hajlik, s egy O-t formaz; bosszanto, de meg kell allapitanom, hogy a laba nem teljesen egyenes. A
bokaja sem elég karcsti, ambator én nem vagyok oda az eurdpai nok teljesen egyenes labaért; a régi
japan modi szerint kissé kifelé hajlo ndi labakat kedvelem, amilyen példaul az anyamé vagy a
nagyanyamé volt. Ki nem allhatom a jellegtelen, palcaegyenes labat. Az er6s mellkassal és fenékkel
szemben ¢én inkdabb a Csugu-templom istenszobrara emlékeztetd, alig sejld formakat részesitem
elényben.

A feleségem alakja majdnem olyan volt, amilyennek elképzeltem. Borének tisztasaga foliilmulta
varakozasomat. Joforman minden nd testén, rejtett vagy kevésbé rejtett helyen van egy kis anyajegy,
egy barna vagy fekete folt. Marpedig a feleségem testén nyomat sem lattam ilyesminek, noha a
legnagyobb figyelemmel keresgéltem. A hasara forditottam, s végigfiirkésztem egészen a fenekéig. A
bore mindenhol tokéletesen fehér volt. Hogyan maradhatott ilyen makulatlan a bére negyvenot éves
kora ellenére, amikor rdadasul még egy lanyt is a vilagra hozott? Miota hazasok vagyunk, évtizedek
Ota, csak a kezemmel tapogathattam végig, a sotétben, de most, hogy jobban belegondolok, valosagos
jotétemeény szamomra, hogy nem lattam ezt a pompas testet. Az a férfi, akinek megadatik, hogy hliszévi
egyiittélés utan ismerje meg a felesége testét, olyannd valik, mint aki Ujrahazasodott. A kielégiilt
hazaselet 1d0szakdn mar tal vagyok, s most, az eddigiekhez képest megkettdzott szenvedéllyel,
tularado szerelemmel szerethetem a feleségemet.

Visszaforditottam a hatara, s egy percig valdsaggal faltam a tekintetemmel. Csak arra voltam képes,
hogy fajdalmasan sohajtozzam. Hirtelen belém nyilallt, vajon a feleségem valoban alszik-e vagy csak
ugy tesz. Kezdetben nyilvanvald volt, hogy mélyen alszik, de kdzben folébredt! Aztan elszornyedt a
helyzettdl, amibe keriilt, s szégyenében gy tett, mint aki még mindig alszik. Annyi bizonyos, hogy ez
jutott eszembe. Talan tévedtem, egyszertien csak gy rémlett, akdrhogyan volt is, a lehetdség
nyomasztdan nehezedett ram. Masrészt mérhetetlen boldogsaggal toltott el, hogy ez a makulatlanul
fehér borii asszonytest gy engedelmeskedik minden szeszélyemnek, mintha élettelen volna, mikézben
nagyon is €10, mi tobb, ontudatanal van.

Ha a feleségem valoban aludt, vajon nem volna-e jobb, ha nem tenné¢k emlitést azokrol a nemtelen
jatekokrol, melyeket miiveltem vele? Hatha nem rag be tobbé, ha elolvassa ezeket? De nem, az ivast
biztosan nem hagyja abba. De ha mégis, ime a bizonysag, hogy titokban elolvassa a naplomat. Ha
pedig nem olvassa el, nem tudja meg, hogy mit miiveltem vele, mikor dntudatlan volt.



Hajnali haromtdl kezdve egy Oran at nem vettem le a szemem a feleségem testérol; mérhetetlen
gyOnyoriiséget éreztem. Természetesen nem €rtem be a néma szemlélddéssel. Tudni akartam, hogy
valdban alszik-e, s ha nem, meddig tiiri ezt a jatékot. Szeretkezni is akartam vele, mégpedig ugy, hogy
ne legyen mas valasztasa, mint hogy szinleli az alvast. Megragadtam az alkalmat, és sorra véve
minden porcikajat, dtadtam magam azoknak a jatékoknak, melyektdl irtozik, s azt mondja réluk, hogy
szemérmetlenek, szégyentelenek, izléstelenek. Végre megvaldsithattam régi, titkos vagyamat:
kedvemre nyalogathattam a 1abujjait. Aztan, hogy a feles€égemmel szoljak, végigesinaltam ,,mindenféle
dolgot”, amir6l mar valoban szégyellek irni. Amikor megcsokoltam a nemi szervét, mert kivancsi
voltam, hogy erre se tesz vajon semmit, a szemiivegem rdesett véletleniil a hasara. Erre vegre
Osszerezzent, mintha eszmélkedne, s a szeme repdesni kezdett. Mire én ijedtemben eloltottam a
fénycsoves lampat. Egypar percre sotétség borult a szobara. Aztan beadtam neki egy luminalt s egy fél
tabletta cadoronoxot, amit feloldottam langyos vizben; a kalyhdn 1évd agymelegitd forrd vizét
kevertem 0ssze hideg vizzel. Az oldatot a szambdl folyattam at a szajaba, s 6 félalomban megitta. (Az
ilyen kis adag vagy hatdsos, vagy nem az. Nem is azért itattam meg vele, hogy elaludjon, hanem azért,
hogy elfogadhat¢ iirtigyet szolgaltassak neki arra, hogy alvast szinleljen.)

Miutan megbizonyosodtam, hogy a feleségem melyen alszik (vagy Ugy tesz, mintha aludna),
nekilattam a tervem utolso részenek. A nekikésziilést nem zavarta meg a feles€égem, s ezért a vagy, az
izgatd koriilmények hatdsara, olyan magasra csapott bennem, hogy a megvaldsulason magam is
meglepddtem. Ezen az ¢jszakdn nem az a félénk alak voltam, mint eddig, volt hozz4 erdm, hogy f6lébe
kerekedjem a feleségem bujasaganak. Arra gondoltam, hogy j6 volna, ha ezentul gyakrabban itatndm
le. Mar néhanyszor 6 is tul volt rajta, amikor ébredezni kezdett. Alvas és ébrenlét kozt lebegett. Ki-
kinyitotta a szemét, de a tekintete zavaros maradt. Tétovan tapogatozott, mint egy holdkoros. S amit
kiilonben sose tett, a keze végigsiklott a mellemen, a karomon, az arcomon, a nyakamon, a labamon.
Eladdig csak annyira érintette és nézte meg a testemet, amennyire foltétleniil sziikséges volt. Es akkor,
mintegy alomban, kiszaladt a szajan az a szo, hogy ,,Kimura!” Egyetlenegyszer ejtette ki a szdjan,
akkor is alig lehetett kivenni; de hogy kimondta, az biztos. Még most sem tudom eldonteni, hogy
félrebeszélt-e vagy csak gy tett, mint aki félrebeszél. A suttogdsra tobb magyarazat is lehetséges:



részegségében azt almodta, hogy Kimura tartja a karjaban; vagy ne menjek ilyen messzire, hatha azt
akarta a tudtomra adni: ,,0, ha ezt Kimuraval csinalhatnam!”, vagy azt hogy ,,Ha leitatsz, s mint ma
¢jszaka, veégigesinalod velem ezeket a mocskos jatékokat, azért is tigy fogok tenni, mintha Kimuraval
fekiidtem volna le; igyhogy elég legyen ezekbdl a szemérmetlenségekbdl!”

Este nyolckor felhiv Kimura: ,,Hogy €rzi magat... Szerettem volna elugrani, de...” Mire én: ,,Altatot
adtam be neki, még nem ébredt fol. Szemlatomast nem szenved, semmi ok az aggodalomra.”

janudr 30

Meég mindig agyban vagyok. Délelott fél tiz. Hetfo van, s a férjemnek el kellett mennie hazulrol
féel oraval ezelott. Mielott tavozott volna, belopozott a szobamba; ugy tettem, mintha aludnék; jo
egy percig figyelte a lélegzésemet, aztan megcsokolta a labam és elment. Bejott Baja, az oreg
szolgalonk, s megkérdezte: ,,Hogy érzi magat?” Hozattam vele egy meleg vizes, kifacsart
toriilkozot, aztan kimentem a fiirdoszobaba, hogy megmossam az arcom. Tejet és lagy tojdst
kértem. Aztan megkérdeztem: . Es Tosiko?” ,, A szobdjaban van.” Tosiko azonban nem jelent meg.
Sokkal jobban érzem magam. Fol kellett volna kelnem, de semmi kedvem hozzd. Agyban maradtam.
Elovettem a naplomat, s nyugodtan folidéztem magamban, mi is tortént tegnapeldtt ota. Miért
ittam le magam annyira akkor este? Ennek részint az egészségi dllapotom az oka, no meg az, hogy
nem a megszokott haromcsillagos konyakot ittam. A férjem aznap egy uj palackot vasarolt. A
cimkéje szerint Courvoisier Napoléon volt. Nagyon izlett, ezért ittam annyit. Utdlom, ha
meglatszik rajtam a részegség. Mivel tobbet ittam a kelleténél, rosszul lettem. Kimentem a vécere,
s szokasom szerint bezarkoztam. Mennyi ideig lehettem ott? Talan egy orat, talan kettot. Nem fajt
semmim, inkabb euforikus hangulatban voltam. Halvanyan dereng, hogy mi is tortént, de azt nem
dllithatom, hogy mindent elfelejtettem volna. Tisztan emlékszem bizonyos pillanatokra. Sokdig
kuporogtam az iilokén, egészen elzsibbadt a ldbam és a hatso felem; aztan két kéz rémlik fol, s az,
hogy ott fekszem arccal a padlon, de erre nagyon halvanyan emlékszem. Aztan kimentem, mivel
ugy éreztem, hogy teljesen atitatodom a helyiség szagaval. A szagtol is szabadulni akartam,
egyszersmind éreztem, hogy alig allok a labamon, ezért, hogy ne taldlkozzam senkivel, bementem a
fiirdoszobaba, s ott alighanem levetkoztem. Azt mondom: ,,alighanem”, hiszen az egészbol csupan
egy elmosodott, tavoli kép maradt meg, s hogy azutan mi tortént, arra mar valoban nem
emlékszem. (A jobb alsokaromon egy ragtapasz van, mintha injekciot adtak volna be. Kihivtak
Kodama doktort?) Az dgyamban tértem magamhoz, a szobaban hajnali félhomaly. Ez tegnap
lehetett, reggel hat koriil. A tobbire nem emlékszem vilagosan. Valahogy elmosodnak a dolgok. A
fejem ugy fajt, mintha szét akarna hasadni. Az ébredések és a visszaalvdsok kozt a testem mintha
valamiféle melységbe meriilt volna. De mégsem, hiszen sose ébredtem fol és aludtam vissza
teljesen. Valamiféle atmeneti dllapotban voltam, alvas és ébrenlét kozt, s ez igy volt egész nap. A
fejem zugott. Fokozatosan belemeriiltem egy kiilonés vilagba, s akkor elmult a fajdalom, hogy
aztan kiszakadjak belble. Almodtam az egészet; de hogyan is létezhetnek ilyen vildgos, ennyire
valosaghii almok? Aztan éles fajdalom, egyszersmind onkiviileti gyonyor drasztott el. El voltam
képedve, hogy a férjem milyen ritkan megmutatkozo férfierovel tor ram, de hamarosan
radobbentem, hogy a feérfi, aki rajtam fekszik, nem a férjem, hanem Kimura. Tan csak nem toltotte
itt az éjszakat, hogy apoljon? S hova ment el a férjem? Helyes volt-e részemrol, hogy hagytam
belevinni magam egy ilyen illetlenségbe? De olyan gyonyér jart dat, hogy nem volt idom ezen
tinodni. A ferjem meg sose részeltetett ekkora élvezetben. Husz éve vagyunk hazasok, s a langyos,
tokéletlen olelései utan csak kellemetlen utoiz maradt meg bennem. Ezzel osszehasonlitva, azok



nem is voltak igazi olelések. Kimura tanitott meg rd, hogy valojaban milyeneknek is kell lenniiik.

Ilyen gondolatok kergették egymast bennem, de valojaban tudom, hogy az egész inkabb csak
dalom volt. A ferfi, akit a karomban tartottam, hasonlitott Kimurdhoz, de az egész alom volt csupan;
valojaban a férjem tett magaeva, csak én hittem azt, hogy Kimuraval élelkezem. Valosziniileg a
ferjem vitt be a fiirdoszobabol a hdadloszobaba, s fektetett dgyba. Aztan kihasznalta az
eszméletlenségemet, s eljatszadozott a testemmel. Amikor vadul csokolta a honaljamat, egy
pillanatra magamhoz tértem. A szemiivege az oldalamra esett a ldzas kapkoddsban, s a boromon
eérzett hideg érintésre kinyitottam a szemem, ruha se volt rajtam, anyasziilt mezteleniil fekiidtem a
hatamon, az allolampa és a neoncsoves lampa kékes fénykorében. Lehet, hogy ennek az éles fénye
ebresztett fol. Ernyedten fekiidtem. A férjem elvette a szemiivegét a hasamrol, és foltette.
Abbahagyta a honaljam csokolgatasat, az ajkat hozzdaerintette az altestemhez és megcsokolta.
Osszerdandultam. Emlékszem, hogy kérbetapogattam a gyapjutakarét. A férjem észrevette, hogy
ebren vagyok, ram tette a takarot és a dunyhat, aztan eloltotta a neoncsoves lampadt az
gjjeliszekrényen, az dllolampa ernyojére pedig rdaboritotta a huzatot. Nincs értelme neoncsoves
lampaval vilagitani a hdaloszobdban; a férjem nyilvan azt hozta le, ami a dolgozoszobdjaban, az
iroasztalan van. Biztos élvezte, hogy annak a l[dmpanak a fényében szemlélheti meg aprolékosan a
testemet. Mdr a gondolataba is belepirulok, hogy olyan részeimet vizsgalhatta meg, melyeket én
magam sem ismerek tokéletesen.

Sokaig fekhettem ott mezteleniil. Erre csak egy bizonyitékot: hogy meg ne hiiljek, s fol ne
ebredjek, vorosre izzitotta a kalyhat, ugyhogy a szoba olyan volt, mint valami olvasztokemence. Ha
belegondolok, hogy jatékszer voltam a férjem kezében, elont a diih, egyszersmind szégyellem
magam. De akkor iszonyu fejfajasom tamadt. Ezért aztan, amikor a férjem osszetort s feloldott egy
luminalt vagy isomitalt vagy cardonoxot vagy valami mas altatot, s azt befujta a szamba, nem
birtam ellendllni, megittam, hogy elmuljon a fejfajasom. Kisvartatva elvesztettem az eszméletemet,
s valamiféle ébrenlét és dlom kozti dallapotba zuhantam. ,,Hallucindltam”... s egy bizonyos
benyomas, kodosen, elmosodottan most is bennem kavarog... de az, amit ldattam, nem olyan
egyszeri. Azt mondtam, hogy ,,a hallucindcio soran ugy éreztem, hogy valakit a karomban tartok”,
holott nem azt kellett volna mondanom, hogy , ugy érzem”, hanem azt, hogy , biztos voltam
benne”, hiszen ez az érzés most is itt van a karom és a labam borében. Ez az érzés egészen mas,
mint amit a férjem borének érintése kelt bennem. Ezekkel a kezekkel markoltam meg Kimura fiatal
karjat; az o rugalmas melle nehezedett ram. A Kimura bore hihetetleniil fehér, mintha nem is japan
ember bore volna. S aztan... o, hogy szégyellem magam! Remélem, hogy a férjem nem tud ennek a
naplonak a létezésérdl, s féleg nem fogja elolvasni; ezért merem ezt papirra vetni... O, ha a férjem
olyan volna... Miért is olyan semmi...

Fura, hogy egyre csak azt hajtogatom, az egész csak alom volt, s kézben ez az alom valosag is
volt, illuzio is volt. A férjem talan megsértodne, ha megtudna, hogy a tudattalanomban Kimurdahoz
hasonlitott. S ami a legmeglepobb, minden olyan tokéletes volt, hogy dalmomban sem juthatott
eszembe, hogy a ferjem a végrehajto.

Szivesen venném, ha gyakrabban kindlnanak, ha mindig igy mdmorosodhatnék meg a
Courvoisier-tol, s ilyen illuzioim tdmadndanak. Halat kell adnom a férjemnek, hogy
megajandékozott ezzel a mamorral. De még mindig azon tépelédom, hatha nem csupdn illuzio volt,
hanem valoban Kimura volt az. Kimurdat meg sose lattam mezteleniil, csak ruhaban, de akkor
hogyan tamadhatott ilyen érzésem? Az a Kimura, akit adlmomban elképzeltem, nem azonos az igazi
Kimuraval. Szeretném egyszer mezteleniil latni, de nem almomban...
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Kora délutan Kimura folhivott az egyetemen: ,,Hogy van a beteg?” ,,Még aludt, amikor reggel
eljottem hazulrol, de ugy latszik, semmi ok az aggodalomra. Latogasson meg, igyunk egyet ma este.”
570 se lehet rola! Akkor este nagyon megijedtem. Legyen &vatos, Mester, nagyon kérem.
Mindenképpen érdeklddni fogok.” Négykor beallitott. A feleségem mar folkelt, s a nappaliban volt.
,Csak egy percig maradok” — mondta Kimura. En marasztaltam: ,uUgyan, ugyan, ne siessen mar!
Folhajtunk egy poharkaval.” A feleségem hallotta a beszelgetést, s ginyosan mosolygott. Nem adta
jelét, hogy kifogasa van a dolog ellen. Kimura egyfolytaban azt hajtogatta, hogy elmegy, s kozben esze
agaban sem volt f6lallni. Nem tudhatott réla, hogy mi is tortént két nappal ezelott, a tavozasa utan. (A
neoncsoves lampat még aznap ¢éjjel, virradat el6tt visszavittem a dolgozoszobamba.) Nyilvan azt sem
tudja, hogy megjelent az Ikuko latomasaiban, s ezzel folizgatta 6t. Olyan érzésem tdmadt volna, hogy
azert allitott be, hogy bertigassa Ikuké6t? Tudja, hogy Ikuko mire vagyik? Ha igy van, ez csak
gondolatatvitellel lehetséges; vagy a feleségem sugallja? Tosiko csak egy pillanatra nézett be, s
amikor nekiiiltiink inni, elfintoritotta az orrat, folpattant és kiment.

A feleségem ma este 1s folallt az egyiittlétiink kdzben, kiment és bezarkozott a vecébe. Késobb
atment a flirdészobaba (kétnaponként szoktunk fiirdeni, de a feleségem ma meghagyta az Oreg
szolgalonknak, hogy egy ideig mindennap készitse eld a fiirdét. Mivel Baja messze lakik, a tdvozasa
eldtt kifolyatja a hideg vizet, s vagy a feleségem vagy én gyjtom meg a gizt. Ma este Ikuko gyujtott
be). A fiirdészobaban aztan Osszeesett. Minden pontosan gy tortént, mint két nappal ezeldtt. Kijott
Kodama doktor, és beadott neki egy kamforos injekciot. Tosiko otthagyott minket. Kimura segitett
nekem, aztan elment, mint akkor este is. Aztan pontosan azt tettem, mint azon az ¢jszakan. Elképeszto,
hogy a feleségem ugyanazokat az Osszefliggéstelen szavakat motyogta, s ismét kiejtette a ,,Kimura”
nevet. Hasonld korilmények kozt ugyanazt az almot latta volna, ugyanazt hallucinalta? Vagy
egyszertien csak ganyolodik velem?

februar 9

Tosiko ma engedeélyt kért, hogy elkoltozhessen hazulrol. Azt mondta, hogy nyugodt koriilmények
kozt szeretne tanulni, s mivel talalt egy megfelelo hazat, egykettore eldontotte magdaban a dolgot.
Egy idos francia holgyrdl van szo, akinek latogatta a francia kurzusait a Dosisa Egyetemen. Most
is vesz tole franciaorakat. A holgy férje japdn, béna, dgyhoz van kotve. Az asszony egyediil latja el
a haztartast, emellett megtartja az eloadasait a Dosisan, s maganorakat is ad. Amiota a férje
agynak esett, Tosiko az egyetlen tanitvdanya, a to6bbi magdanordjat a varosban adja. Otthon csak a
haztartassal foglalkozik. Maga a hdz kicsi, de folszabadult egy kiilonallo, nyolc tatamis™ szoba, a
ferj dolgozoszobdja; a holgy ezt akarja kiadni, hogy ne kelljen nyugtalankodnia a beteg miatt, ha
nincsen otthon. A telefon be van szerelve, sot van egy gdzvizmelegito is. A holgy nagyon
orvendene, ha Tosiko venné ki a szobdt, ezt 6 maga mondta. Ha Tosiko el akarja vinni a
zongordjat, kirakathatna kolappal a kiilonallo szobat, a telefont is atszereltethetnék, mivel kinos
volna a betegszoban atjarni a vécére vagy a fiirdoszobaba, kozvetlen atjarot is épittethetne. Az
egész nagyon egyszeri, s nem is keriilne sokba. Ha a holgy nincsen otthon, a férjet ritkan hivjak
telefonon, de ha mégis megesik, Tosikonak nincs mas dolga, mint hogy ne vegyen tudomast rola.
Ezek a feltételek: a lakbér nem tul magas, s a holgy azt szeretné, ha Tosiko miel6bb elszanna
magat.

Az utobbi idoben Kimura haromnaponként jon, s olyankor konyakozunk. Mar megittunk két



palack Courvoisier-t. Mivel minden alkalommal osszeesem a fiirdoszobaban, Tosiko biztos
undorodik télem. Azt is biztos furcsallja, hogy neoncséves lampa e¢g minden éjjel a sziilei
haloszobdjaban. Vajon csak ezért akar elkoltozni, nincs ennek valami mds, rejtett oka is? Errol
nem beszélt. En azt mondtam neki: ,, Apadtol kérdezd meg, hogy van-e valami kifogdsa. Ha neki
nincs, nekem se lesz.”

februar 14

Kimura ma nagyszerli dologrél szamolt be, mikozben a feleségem kint volt a konyhdban. ,,Hallotta,
hogy Amerikdban kaphatdé egy bizonyos fényképezdgép, polaroidnak hivjdk, s készen eldhivott
fényképeket lehet csindlni vele? Ha példaul birkézast kozvetit a tévé, a tudositd, a polaroid
segitségével, azonnal meg tudja magyardzni a fogasokat. A kezelése egyszerli, semmiben sem
kiilonbozik a kozonséges késziilekétdl; vinni is konnyl. Az expondlasi 1d6 rovid, allvanyra nincs
szilkség. Még nem nagyon terjedt el, s csak az amatdrok hasznaljak. Akkora képet készit, mint egy
névjegy. A film és a fényképpapir egy tekercsben van; Japanban meg elég nehéz beszerezni,
Amerikabol kell meghozatni.” Kimura egyik baratjanak azonban van ilyen fényképezOgépe.
,Elkérhetem tOle, ha ki akarja probalni” — mondta. Nyomban tamadt egy otletem; de vajon Kimura
hogyan jott ra, hogy 6rvendenék egy efféle késziiléknek? Sejti vajon, hogy mi torténik kozottiink?

februar 16

Az iment, délutan négy koriil, olyasmi tortént, ami nyugtalanit egy kicsit. A naplomat altalaban
a nappaliban levo komod fiokjaba dugom. (Rajtam kiviil senki se néz be abba a fiokba.) Apam és
anyam regi levelei ala szoktam elrejteni. A naploirassal dltalaban kivarom azt a percet, amikor a
féerjem elmegy hazulrdl, no de akkor kell gyorsan papirra vetnem a dolgokat, amikor még jol
emlékszem rdjuk; igy tortént, hogy nem vartam meg, amig a férjem elmegy, akkor irtam, amikor
bezarkozott a dolgozoszobajaba. Ez pontosan a nappali fo6létt van. Zaj nem sziirddik le onnan, de
azert egesz jol el tudom képzelni, hogy a férjem épp mit csinal; tudom, hogy mikor olvas, mikor ir,
mikor futja at az ujsdagot vagy egyszeriien csak mikor gondolkozik. Valosziniileg o is tudja, hogy én
mit csinalok. A dolgozoszoba csondes, de néha az a benyomasom, hogy a férjem visszafojtott
lélegzettel lesi, hogy mi folyik idelent, a nappaliban, ezt nagyon is el tudom képzelni, hiszen néha
olyan fura csond van odafonn. Illyen csond olyankor tamad, ha az emeletrdl lesziirodo zajokra
fiilelve, ovatosan eloveszem a naplomat, és fogom az ecsetet. Azért nem hasznalok nyugati papirt
eés tollat, hogy ne iissek zajt; vékony, puha japan papirra irok, amit aztan oOsszefiizok, a finom
irasjeleket pedig ecsettel rajzolom. Az imént nagy kedvem tamadt az irashoz, s egy pillanatig nem
figyeltem oda, hogy mi torténik az emeleten. Ezalatt a férjem neszteleniil lement az illemhelyre.
Szandeékosan-e vagy véletleniil? Elhaladt a nappali ajtaja elott, aztan visszament. Azt irtam,
,neszteleniil ’, legalabbis ez az érzésem. Lehet, hogy nem akart semmi mdst, csak vécére menni.
Nem volt oka rd, hogy neszteleniil lépkedjen. Biztos, hogy ugy jott le, mint mdskor, s én csak
véletleniil nem hallottam meg a lépteit, amiket kiilonben hallanom kellett volna. Egy szo, mint szaz,
csak akkor lattam meg, amikor mdr a lépcso aljaban volt. A kisasztalon irtam, s ijedtemben az
asztal ala dugtam a fiizetet és a tustartot. (Erre a célra konnyii bambusz tustartot, nem kobol valot
hasznalok. Apamtol kaptam emlékbe, értékes miitargy, Kinabol szarmazik.) Biztos vagyok benne,
hogy a férjem nem vett észre semmit. De annyira meg voltam zavarodva, hogy osszegyiirtem a



papirt, mikézben eldugtam a fiizetet, s félek, hogy meghallotta a japan papir jellegzetes zizegését.
Ha igy van, s 6 ujra megfogja hallani, a zizegésrol biztos ez a vékony papir jut majd eszébe, s
akkor konnyen kikovetkezteti, hogy mire is hasznalom. A jovoben ovatosabbnak kell lennem. Mit
tegyek, ha a férjem rdajon ennek a fiizetnek a létezésére? Hiaba keresek neki uj rejtekhelyet, egy
ilyen kis szobdban konnyen megtalalja. Egyet tehetek, nem szabad elmennem hazulrol, ha a férjem
itthon van. Mostandaban egyre tompdbba valok, mert nem mozdulok ki itthonrol annyiszor,
ahanyszor megszoktam. Altaldban Tosiko vagy az éreg szolgdlonk vdsdrol be a Nisikiben.

Kimura épp az elébb hivott, hogy nézziik meg a Voros €s feketé-t az Aszahi moziban. Szivesen
elmennék, elobb azonban valami megoldast kell talalnom...

februar 18

Tegnap €jszaka negyedszer hallottam a feleségem sz4jabol a Kimura nevét. Eddig 6sszefiiggéstelen
szavakrol irtam, de immar semmi kétség: nem almaban mondja ki ezt a szo6t. De mi a célja vele? Azt
akarja tudtomra adni, hogy ,,Nem alszom, csak gy teszek!”, vagy azt, hogy ,,Tudni se akarok rola,
hogy te vagy a partnerem, Kimurdt akarom, nélkiile nem ¢lvezem a jatékot. Végeredményben te is
megtalalod a szamitisodat!” Vagy inkdbb az: ,,Ezzel csak folpiszkdlom a féltékenységedet. Nem
teszek semmi mast, csak azt, amit egy hil feleség tesz meg a férjének.”

Tosiko ma végre elkoltozott, €és berendezkedett madame Okadanal. Szinte minden elkésziilt: a
kiilonallo szobat a fiirddszobaval 6sszekotd folyoso, a kdpadld a zongora szdmara. A telefont még
nem helyezt¢k at; raadasul, mivel ma sakko, vagyis nem szerencsés nap van, lkuko azt tandcsolta a
lanyanak, hogy halassza el a koltozkodést huszonegyedikére, amikor tai-an, vagyis szerencsés nap
lesz; de Tosiko rad se hederitett s elkoltozott. Csak a zongora elszallitdsa késik egypar napot, a tobbi
holmit mar atvitték Kimuraval.

(A viharos ¢jszaka utan Ikuko, szokasa szerint, egész nap agyban maradt, 4jult alomban. Csak este
kelt fol egypar percre, ugyhogy nem segitett a koltozkodeésben.) Tosiko cime: Tanaka Szekiden
negyed; alig 6t-hat percre van toliink. Kimura a Hjakumanben kdzelében, Tanakamon-maemacsiban




bérel szobat, ugyhogy 6 még nalunk is kozelebb lakik a Szekiden negyedhez.
Amikor Kimura eljott segiteni, a 1épcson folfelé jovet, mieldtt bejott volna a dolgozdszobamba, ezt
mondta: ,,Ha megengedi... Elhoztam, amit igértem”, ezzel letette a polaroidot €s elment.

februar 19

Képtelen vagyok megerteni Tosiko lelkidllapotat. Vannak pillanatok, amikor mintha imadnd az
anyjat, mdskor pedig mintha megvetné. De hogy az apjat megveti, az biztos. Félreérti az intim
kapcsolatunkat; az apjardl azt tartja, hogy mar eleve ziillottnek sziiletett, az anyjaban ennek
nyomat sem leli. Alkalmasint ugy véli, hogy a torékeny alkatu anyja nehezen viseli a hazasélettel
jaro kotelezettségeket, s hogy az apja olyan szerelmi szolgdlatokat kivan meg az anyjatol,
melyekhez annak semmi kedve. (Az igazat megvallva, én iiltettem el benne ezt a
gondolkodasmodot.) Tegnap, amikor eljott az utolso csomagjaiért, s bejott a szobaba, hogy
elblicsiizzék, csak ennyit mondott: , Anyu, apu megfog é6lnil” Aztan elment. Epp olyan furdn
szofukar, mint én. Mintha azért haragudna ram, mert titokban attol féel, hogy a mellbetegségem
rosszabbra fordul. A szavai azonban rosszindulatrol tanuskodtak, csipésen, gunyosan csengtek.
Nem abbol a gyongédségbdl fakadtak, amit egy lany az anyja irdnt érez. Vajon a koztiink [évo hiisz
ev ellenére nincs-e kisebbségi érzése velem szemben, mar ami a kiilsot, az asszonyi vonzerot illeti?
Megmondta a kezdet kezdetén, hogy nem szereti Kimurat, s most azon az alapon veti meg a
fiatalembert, hogy az anyja James Stewarton keresztiil akarta folébreszteni iranta az érdeklodését.
Ellenséges érzéseket taplalna iranyomban?

Amennyire lehetséges, igyekszem itthon maradni, de vannak koriilmények, amikor megiscsak el
kell mennem. Az is megeshet, hogy a férjem vdratlanul hazaallit, amikor épp eldadasa van,
ugyhogy nem tudom, mitévo legyek a naplommal. Ha hiaba dugdosom, akkor legaldbb azt
szeretném tudni, hogy elolvassa-e titokban, ha nem vagyok idehaza. Valami jelet teszek a fiizetre,
ami elarulja, hogy a férjem kinyitotta-e vagy sem. Ezt csak én fogom ismerni, s ugy intézem, hogy
a férjem semmit se vegyen észre. De vajon nem egy olyan jel volna jobb, amit észrevesz? Ha rajon,
hogy a felesége tudja, hogy o titokban elolvassa ezt a naplot, bizonyara elovigyazatosabb lesz. (De
vajon igy lesz-e?)

Nem konnyti egy ilyen jelet talalni, az mar bizonyos. Ez egyszer sikeriilhet, de ha megismétli az
ember, félo, hogy megszimatolja a dolgot. Betehetek példaul egy fogpiszkalot a naplo egy bizonyos
helyére; ha kinyitja, kiesik. Ez egyszer valik be, masodszorra a férjem ugy fogja intézni a dolgot,
hogy ne essék ki; megfigyeli, hogy melyik laphoz tiiztem be, s oda teszi vissza (a férjem az
ilyesmiben nagyon agyafurt). Mindig uj dolgot kitalalni szinte lehetetlen. Probaképpen
meghatdrozott hosszusagura szabtam egy ragasztoszalagot (megmértem: otvenhdarom millimeter),
kijeloltem a fiizetborito egy bizonyos helyét, s raragasztottam a szalagot mindkeét oldalara (fontrol
szamitva nyolcvankét, alulrol hetvenot millimeterre van, egy kicsit mindig meg kell majd
valtoztatnom a szalag hosszat és helyét). Elméletben legalabbis lehetetlen levenni a szalagot, s
egy hasonlot tenni pontosan ugyanarra a helyre; mindenesetre olyan bonyolult és unalmas
mitivelet, hogy gyakorlatilag nem lehet megcsinalni. De ha sikeriil is levenni, a nyoma ott marad a
boriton, barmennyit bibelodjenek is vele. Szerencsére a borito kemény japdn papirbol van,
raaddasul be van futtatva egy vastag feher réteggel, ugyhogy ha az ember letépi a szalagot, lefoszt
vele egypar milliméternyit a bevonatbol is. A férjem tehdat mindenképpen nyomot hagy, ha
elolvassa a naplomat.



februar 24

Amiota Tosiko elkoltozott, Kimurdnak nincs semmi iiriigye réa, hogy ide jarjon, meégis beallit két-
harom naponként, mint azeldtt. Hogy Oszinte legyek, én is tobbszor felhivtam. (Tosiko is fol-
folbukkan, de sose marad sokat.) A polaroidot két €jszakan hasznaltam. Lefényképeztem a feleségemet
pucéran elolrdl és hatulrol, kiilon felvételeket készitettem a kiilonb6zé részeirdl, aztan levettem
meghajlitott, kinyujtdztatott végtagokkal, tobb pozicidban, mas-mas szogbdl. Hogy mi a célom ezekkel
a fényképekkel? El8szor is, gyonyoriiségemet lelem magaban a fényképezésben. Elvezem, hogy
kedvem szerint mozgathatom egy alvd nd testét (aki legaldbbis ugy tesz, mintha aludna), hogy
kiilonboz0 pozicidkba allithatom be. Mdasodszor, a képeket be akarom ragasztani a naplémba. A
feleségem igy biztos latni fogja dket.

Ily modon a teste olyan szépségeit fogja folfedezni, melyekre eddig ligyet se vetett, s nagyon meg
lesz lepve.

A harmadik ok az, hogy a feleségem eziltal megérti, micsoda gyonyoriiség szamomra, ha
elnézhetem a meztelen testét; ezzel egyet fog érteni, s6t mélyen meg lesz hatva. (El foga
gondolkoztatni az a ritka jelenség, miszerint egy férj, aki az idén tolti be az otvenhatot, meg van
babonazva a negyvenot éves felesége meztelenségétdl!) Negyedsorban azért teszem, hogy megsértsem
a szemérmét, hadd lam, meddig megy el a szinlelésben. A gép lencséje nem valami éles, olyan
szerkezet sincs rajta, amivel fol lehetne becsiilni a tadvolsagot, ugyhogy szemmértékre hagyatkozom;
kezdd vagyok, konnyen becsuszhat valami szamitasi hiba. Allitélag 1étezik kiilon a polaroidhoz valo,
nagyon érz€keny film, de ezt Japanban nagyon nehéz beszerezni. A filmek, amiket Kimura hozott,
régiek, lejart mar a garancialis idejiik, ezért nem szdmithatok valami j6 eredményre. A villan6lampa
hasznalata kényelmetlen volna s kinos is. Ezzel a berendezéssel csak az els6 és a negyedik
célkitlizésemet valdsithatom meg. A képeket kesObb ragasztom be.

februar 27

Noha ma vasarnap van, fél tizkor beallitott Kimura, hogy nem néznénk-e meg vele a Voros és
fekete-t. Az egyetemi felvételizok most nyakig vannak a felkésziilesben a vizsgdkra, s a tanarok is
el vannak foglalva. Marciusban a férjemnek tobb lesz a szabad ideje, most azonban hetente
tobbszor is bent kell maradnia az egyetemen, hogy kiilonorakat adjon. Kimurahoz is jarnak didkok,
de ohozza kiilonleges utmutatdsokért. Kimurdnak jozan meglatasai vannak, s valami hatodik
érzékkel josolja meg a témakat; ezek eddig mindig bejottek a vizsgdkon. Azt hiszem, értem a
fifikajat. Ami a felkeésziiltségét illeti, arrol természetesen semmit sem tudok, de itéloképesség
tekinteteben a férjem a bokajdig sem ér.

Csak vasarnap jut lélegzetvételnyi idohoz, vasarnap azonban a férjem reggeltol estig itthon van,
s ez minden elmenetelt megnehezit. Idejovet Kimura beszélt Tosikoval. Kozben 6 is befutott, s
megkért, hogy kisérjem el. Nem volt semmi kedvem veliik menni, de nem illik kettesben elengedni
oket. Mintha ez lett volna az arcdra irva: ,,Foldldozom magam az anyamert”; , veletek megyek”.
. Vasarnap joval el6bb ott kell lenni, mert hamar elfogynak a jegyek™ — mondta Kimura. A férjem
unszolt: ,, En egész nap itthon leszek. Menj csak, nagyon jol megleszek egyediil. Ugysem hiszem el,
hogy nincs kedved megnézni a Vords és fekete-t!” Nagyon is jol ertettem, hogy miert unszol a
ferjem; de mivel fol voltam késziilve erre az eshetoségre, elmentiink harmasban. Fel tizenkettokor
tiltiink be a moziba, s egy is elmult, amikor kijottiink. Meghivtam ebédre a fiatalokat, de ok inkabb
hazamentek. Jollehet a férjem azt mondta, hogy otthon lesz egész nap, nem sokkal azutan, hogy



harom koriil hazaértem, elment setalni, s csak este jott haza. Joforman még ki se huzta a labat
hazulrol, elovettem a naplomat;, a celofanszalag azon a helyen volt, ahova ragasztottam, s
szemldatomast a borito is érintetlen volt. De aztan megnéztem nagyitoval, s folfedeztem rajta
nehany karcoldst. Biztonsag kedvéért betettem volt egy fogpiszkalot is egy bizonyos laphoz, s az
nem volt a helyén. Semmi kétseg, a ferjem titokban elolvassa a naplomat. Vezessem-e tovabb? Vagy
hagyjam abba? Nem akarom féltarni a gondolataimat masok elott, naplot csak azert irok, hogy
onmagamnak adjak szamot roluk. Mivel immar biztos, hogy elolvassak, abbahagyom; de mert ez a
valaki nem mds, mint a férjem, s lévén hogy kolcsonosen ugy tesziink, mint akik semmirol sem
tudnak, végiil is folytatni fogom.

Egy szo, mint szdz, ezen a kozvetett modon fogom a férjem tudtdara adni azt, amit kézvetleniil
azert nem mondok el, mert szégyellem magam. Ha tehdt a férjem elolvassa ezt a naplot, am tegye,
errol én nem tehetek, de azt nem akarom, hogy ezt kozolje velem. Talan folosleges ez a
figyelmeztetés, hiszen a férjem nyilvan ugy fog temni, mint aki nem olvasta, holott valojaban
elolvasta. Aztan meg, 6 azt tehet, ami neki tetszik, én azonban meg akarom nyugtatni afelol, hogy
sose fogom elolvasni az 6 napldjat. A férjem mindenkinél jobban tudja, hogy a hagyomanyok
feltétlen hive vagyok, s a neveltetésem kizarja azt, hogy akdr csak egy pillantast is vessek egy
masik ember naplojaba. Tudom, hogy a férjem hol tartja a naplojat, s megesik, hogy néha
megérintem, sot azt sem rejtem véka ald, hogy ki is nyitottam, de nem olvastam el beldle egy szot
sem. Ez az igazsdg.

februar 21

JOl sejtettem. A feleségem naplot vezet. Eddig szandékosan nem tettem emlitést rola ebben a
fiizetben, de igazsag szerint mar napok ota gyanitom. Tegnap délutin lementem a vécére, s amikor
elhaladtam a nappali el6tt, a bels6 szodzsin! at észrevettem, hogy a feleségem nyugtalanul rahajol az
asztalra. Ezt megel6zOn pedig vékony japan papir zizegeseét hallottam. Nem afféle zorges volt, amit
két papirlap kelt. Ugy susogott, mint amikor valaki sebtében 6sszegylir egy befiizott koteget, s a parna
ala rejti. Folotlott bennem a kérdés, ugyan mi sziiksége van a feleségemnek az olyan papirra, ami
szinte teljesen neszteleniil kezelhetd. Eddig nem volt alkalmam a végére jarni a dolognak. Ma
azonban, amig moziban volt, atkutattam a nappalit, s egykettore megtaladltam a naplot. Legnagyobb
meglepetésemre a flizet le volt pecsételve egy celofanszalaggal; eldvigyazatossag arra az esetre, ha
megneszelném a 1étezését. Micsoda ostobasag a feleségemtdl! Szohoz sem jutok ekkora
bizalmatlansag lattdn. Nem vagyok €n olyan hitvany alak, hogy elolvassam a naplojat az engedélye
nélkiil. Mindazonaltal, valami nyomasztd €rzes hatasara megprobaltam, hatha sikeriil olyan iigyesen
levennem azt a szalagot, hogy ne hagyjon nyomot. Ezzel csak azt akartam a feleségem tudtara adni:
»Semmi sziikség arra a szalagra, barmikor elolvashatom titokban a naplodat, s még csak nem is fogod
sejteni, valami mas moddot kellene kieszelned”; s ezzel gondosan munkdhoz lattam. De kudarcot
vallottam. Ddbbenetes, hogy a feleségem milyen aprdélékosan tervezte meg a dolgot. Hidba
feszegettem le a szalagot a legnagyobb figyelemmel, a nyoma meglatszott a boriton. Tudomasul
vettem, hogy nem lehet ugy levenni, hogy a feleségem ne vegye €észre. Arra is rajottem, hogy lemérte a
szalag hosszat. Ez csak utdlag jutott eszembe, ugyhogy én mar nem tudtam lemérni. Egy szemre
hasonld hosszisagl szalagot ragasztottam a helyébe. A felesegemnek biztos fel fog tlinni. De erre
nyiltan felhivom a figyelmét: ambar levettem a pecsétet, €s kinyitottam a flizetet, egy betli nem sok,
annyit sem olvastam el. A magamfajta rovidlatd nehezen silabizalja ki az efféle finom irast.



Szeretném, ha ezt elhinné. De a feleségem mar csak olyan, hogy minél inkabb bizonygatom neki, hogy
nem olvastam el, ¢ annal biztosabb benne, hogy igenis elolvastam. De ha egyszer mindenképpen az
lesz a véleménye, hogy elolvastam, holott nem olvastam el, akkor akar el is olvashatom! De nem, nem
olvasom el! Az igazat megvallva, attdl félek, ahogyan a Kimura iranti érzéseirdl ir. Draga, Ikuko,
nagyon kérlek, ne irj errdl a naplédban. Nem fogom titokban elolvasni, mégse ird meg errdl az igazat.
Azt ird, hogy Kimura csak egyszerli eszkoz ahhoz, hogy engem folizgass, még ha ez hazugsag is.

Ma reggel Kimura meghivta a feleségemet moziba. En kértem meg ra. Azt mondtam neki:
,Mostanaban, hogy allandoan itthon vagyok, a feleségem alig jar el hazulr6l. Bevasarolni az oreg
szolgalonkat kiildi. Nem értem a dolgot. Mozditsa ki itthonrdl egypar ordra.” Tosiko eddig
rendszeresen elkisérte Oket; nem tudom, mit forgat a fejében. Hasonlit az anyjdhoz, de sokkal
bonyolultabb nala. Nem lepne meg, ha szemrehanyast tenne, hogy a szeretetemben nem 6 foglalja el az
elsd helyet, mint a legtobb apa esetében, s hogy szemmel lathatéan az anyjaba vagyok belehabarodva.
Téved, ha azt hiszi, egyforman szeretem mindkettdjliket. Csak a szeretetem modja mas. Egy apa nem
szeretheti szenvedélyesen a lanyat. Ezt alkalomadtan meg kell értetnem vele.

Tosiko elkoltozése Ota ma este vacsoraztunk eldszor négyesben, ugyanannal az asztalnal. ElsOnek
Tosiko ment el. A konyak utan a feles¢gem gy viselkedett, mint rendesen. Kimuranak visszaadtam a
polaroidot, amikor nagy késon cihelddni kezdett, s ezt mondtam: ,,Az persze eldny, hogy nem kell az
eléhivassal bajlodni, de mivel a villandlampa hasznalata elég koriilményes, egyszeriibb egy
kozonséges géppel dolgozni, nem igaz? A sajat Zeiss-lkonomat fogom hasznalni, azt hiszem.” ,,S a
varosban hivatja el6?” — kérdezte Kimura. ,,Ezen magam is sokat gondolkoztam. Nincs kedve a
lakasan eléhivni a filmeket?” — kérdeztem. Kimura szemldtomast zavarba jott. ,,Nem hivhatndm el6
6noknél?” Mire én: ,,Sejtelme sincs, hogy milyen felvételekrdl van sz6?” ,,Oszintén szélva, nem
nagyon.” ,Ezeket a képeket senki se lathatja, ezért idehaza nem hivhatom eld Oket. Raadasul
nagyitasokat is akarok, s itt nincs hely sotétkamranak. A maga lakasan nem lehetne berendezni egyet?
Maga az egyetlen ember, aki minden tovabbi nélkiil lathatja ezeket a fényképeket.” Mire Kimura:
,,INem mondom, hogy nincs hely. Besz€lni fogok a hazigazddmmal.”

februar 28

Amikor Kimura ma reggel nyolckor megjott, a feleségem még aludt. Csak beugrott az egyetemre
menet, mint mondta. En is 4gyban voltam, de amikor meghallottam a hangjat, folkeltem, és dtmentem a
nappaliba. ,,Minden rendben van, Mester.” Hirtelen nem értettem, mirdl besz¢l; a sotetkamrarol volt
sz0. A hazban, ahol lakik, nem mikodik a fiirdoberendezes, a flirdoszobat senki se hasznalja, semmi
akadalya tehat, hogy berendezkedj€k; a vizcsap kéznél van. Megkértem, hogy rendezkedjék be minél
eldbb.

marcius 3

Kimura jobban siet, mint én, pedig azt mondja, hogy a vizsgak elveszik minden idejét. Tegnap
elovettem a rég hasznalt lkonomat, s elhasznialtam egy egész tekercset; harminchat felvételt
készitettem. Kimura ma kdozombos képpel allitott be. ,,Bejohetek?” — kérdezte, ezzel mar bent 1s volt a
dolgozoszobamban, s mélyen a szemembe nézett. Az igazat megvallva, addig még nem jutottam
diildre, helyes-e, ha rdbizom az el6hivast. Pedig mar tobbszor is latta mezteleniil Ikukot; ha egyaltalan
rabizhatom valakire, az csak 6 lehet. O azonban csak pillanatokra latta a feleségem testét, akkor is



csak bizonyos részeit; nem szemlélte meg alaposan, kifacsart testhelyzetekben, kiilonb6zd szogekbdl.
Vajon nem izgatom-e {0l tulsagosan, ha rabizom ezt a munkat? Ha ennyivel beéri, minden rendben, de
vajon nem tamadnak-e mas gondolatai is? Ha tovabb fejlddne a dolog, ki lesz az, aki az egészet
folszitotta? En magam, s akkor szemrehanyast is csak magamnak tehetek. Ot nem terhelné feleldsség.
Arra a lehetéségre is gondolnom kell, hogy a fényképek a feleségem szeme elé keriilnek. O
mindenekeldtt azért volna dithos, mert a tudta nelkiil fényképeztem le, aztan meg azeért, mert a képeket
massal hivattam el0; az a legkevesebb, hogy gy tenne, mint aki meg van sértve. Arrdl nem is
beszélve, hogy abbol, hogy a férje megmutatta 6t Kimurdnak ezekben a szemérmetlen pozokban, arra a
kovetkeztetésre juthat, hogy megengedem, hogy megcsaljon vele. A végzet akarata, hogy ilyen
foltevésekre jutva novekedjék bennem a féltekenység, s hogy minél nagyobb gyonyorrel ajandékoz
meg ez a féltékenység, annal jobban vagyjamra, hogy a helyzet veszélyeit megprobaljam vallalni.

Miutan eldontéttem magamban a dolgot, ezt mondtam Kimuranak: ,,Magara bizom ezeknek a
filmeknek az el6hivasat. Senkinek se mutassa meg Oket. Az eléhivast maga végezze el. Ha elkésziilt,
mutassa meg nekem, s én kivalasztom a legérdekesebbeket, s megkérem, nagyitsa fel oket.”

Kimura szorny(i zavarban volt. Csak annyit mondott: ,,Rendben...”, s megprobalt kozombos arcot
vagni. Aztan hallgatolagosan beleegyezett €s tavozott.

marcius 7

Ma megint a dolgozoszoba padlojan volt a kisszekrény kulcsa. Masodszor ebben az évben.
Eloszor januar 4-én volt ott. Emlékszem, hogy amikor bementem takaritani a dolgozoszobaba, ott
talaltam a kulcsot a padlon, az elott a hosszu nyaku vaza elott, melyben egy szal narcisz volt. Ma
reggel latom, hogy a szilvavirag mar fonnyadozik, s egy kaméliagallyat akartam tenni a helyébe.
Akkor pillantottam meg a kulcsot; ugyanott volt. Ez nem véletlen, gondoltam, ezzel kinyitottam a
fiokot, s kivettem a fiizetet, amibe a férjem a napldjat irja. Legnagyobb meglepetésemre
ugyanolyan celofanszalaggal volt lepecsételve, mint az enyém. Ellentétben velem, a férjem ezzel
azt akarta a tudtomra adni: ,, Biztos kifogod nyitni, hogy megnézd!” A ferjem fényes kartonboritoju
iskoldsfiizeteket haszndl. Ugy tetszett, hogy az évérdl konnyebb levenni a szalagot, mint az
enyemrol. Furdalt a kivancsisag. Kivancsi voltam, vajon nem tudnam-e ugy levalasztani azt a
szalagot, hogy ne hagyjon nyomot. S merd kivancsisagbol le is valasztottam. De hidaba
igyeskedtem, megmaradt a nyoma. Azon a helyen bemélyedt egy kicsit a fényes kartonborito. Ott,
ahol a szalag volt, nem maradt nyom, de amikor lefeszitettem, a sav kiszélesedett; immar nem lehet
elleplezni, hogy valaki kinyitotta a fiizetet. Ragasztottam a helyébe egy masik szalagot, de a
ferjemnek biztos fol fog tiinni, s biztos arra fog gondolni, hogy titokban elolvastam a naplojat.
Mint mar tobbszor is mondtam, egy szotag nem sok, annyit sem olvastam el beldle, az istenekre
eskiiszom. A férjem tudja, hogy megvetem a szemérmetlen beszédet, s talan ily modon akart
beszélgetést kezdeményezni. Egy okkal tobb, hogy undorodjam az elolvasdsatél. Epp csak hogy
foliitottem a fiizetet, hogy megallapitsam, milyen vastag. Egyszeri kivancsisag volt. A tekintetem
ratevedt egy hevenyészett, tiirelmetlen, ideges irdssal boritott lapra, macskakaparasnak latszott,
ezert gyorsan tovabbhajtottam. Feltiint, hogy bizonyos lapokra obszcén fényképek vannak
ragasztva. Zavaromban behunytam a szemem, s gyorsan tovabblapoztam. Mit jelentsen ez?
Honnan valok ezek a fénykepek, s miert ragasztottak be 6ket? Tan csak nem azért, hogy a szemem
elé keriiljenek? S vajon kit abrazolnak? Fortelmes dolog 6tlott fel bennem. Az utobbi éjszakakon
néhanyszor az volt az érzésem, hogy a szoba hirtelen kivilagosodik. S akkor az jutott eszembe,
hogy valaki rolam keszitett felvételeket, villano-lampa segitsegevel. Ki az a valaki? Hol arra



hajlottam, hogy a férjem volt az, hol arra, hogy Kimura. De jobban belegondolva, vajon nem dlom,
latomas volt csupan? Tulajdonképpen csak a férjem fényképezhetett le, az nem lehet, hogy Kimura
volt! Emlékszem, a férjem egyszer azt mondta: ,,Nem is tudod, milyen szép a tested. Szeretném

lefényképezni, hogy megmutassam.” Most mar biztos vagyok benne, hogy engem abrazolnak azok a
képek!

Félalomban néha az volt az érzésem, hogy valaki meztelenre vetkoztet. Azt hittem, csak rossz
dlom az egész, de ha ezek a fénykepek engem abrazolnak, ez valosag. Ha folébredtem volna, nem
tiirom el, hogy ugy fényképezzenek le; de ha nem tudok rola, hogy lefényképeznek, ellene se tehetek
semmit. Jollehet izléstelenségnek tartom, hogy a férjem oromét leli a meztelenségemben, ugy
velem, hogy mint hiiséges feleségnek, kotelességem megengedni, hogy levetkoztessen a tudtom
nelkiil. Ha olyan erkolcsos no volnék, amilyenek a hiibériség kordaban éltek, amikor a né vakon
engedelmeskedett a férje parancsainak, tudom, hogy mindennek ald kellene vetnem magam,
barmennyire undorodjam is. Az is a dolog mellett szol, hogy a férjem csak akkor képes kielégiteni,
ha felizgul ezektdl az 6riilt jatékoktol. Ugyhogy ez nem egyszeriien csak kotelességem, hiszen a
ferjem a hiiségem és szofogadasom fejében elégiti ki telhetetlen étvagyamat. De vajon a férjem
miért nem éri be annyival, hogy meztelenre vetkoztet, miért fényképez le, s a nagyitasokat miért
ragasztja be a fiizetebe? Meg akarna mutatni nekem? Ki tudja, ha 6 nem, hogy bennem egyiitt van
meg a féktelen szabadossag és a rendkiviili felenkség?

De vajon kivel hivatja elo ezeket a képeket? Nem lehetett elkeriilni, hogy idegen szemek elé ne
keriiljenek? Vagy egyszeriien csak a bolondjat akarja jaratni velem? Ennek kiilonleges jelentosege
volna szamara? Azt sziirjem le ebbol, hogy igy akar leszoktatni az ostoba szemérmesseégrol, hiszen

»

orokké csak gunyolodik ,, kifinomult izlésemen ™.

marcius 10

Nem tudom, hogy leirhatom-e ezt. Mert mi lesz, ha a feleségem elolvassa. Akarhogy is, be kell



vallanom, hogy az utobbi idoben mintha szellemi ¢€s testi rendellenességeket tapasztalnék magamon.
Azt irtam: ,,mintha”, mert nem hiszem, hogy komoly ideggyengeségrdl van szo. A velem sziiletett
képességek megiitik a mércét, de amidta benne jarok a korban, visszaéltem az adottsagaimmal, hogy
kielégitsem a feleségem mértéktelen igényeit, ugyhogy az étvagyam ugyancsak megcsappant mara.
Pontosabban, van étvagyam, csak erdm nincs a kielégitésére. A legkiilonfélebb mesterkelt, képtelen
eszkozokkel szitottam a vagyamat, csak hogy a helyzet magaslatan legyek egy olyan non¢l, akinek a
vagyai mar-mar betegesen kiapadhatatlanok. Es most szorongva teszem fol magamnak a kérdést:
meddig mehet ez igy?

Férjként tiz esztendon &t mindig attél féltem, hogy nem fogok tudni megfelelni a feleségem
kihivéasainak, de most nem ez a helyzet. Ebben az évben megtanultam éIni a Kimura nevii ajzdszerrel,
s folfedeztem egy nagyszer(i orvosszert, a konyakot. Ezeknek az eszkdzOknek koészonhetdn oOridsi
¢tvagyat érzek. Aztan elmentem Szoma doktorhoz, hogy erdsitsen fol, s havonta egyszer férfihormon-
injekciot kapok. De mivel ezt kevésnek érzem, beadok magamnak két-harom naponként 6tszaz egység
agyfuggelekhormont (err6l nem tud Szoma doktor). Mindamellett nem annyira ezeknek a
gyogyszereknek koszonhetd a rendkiviili formam, hanem a szakadatlan testi izgalomnak. A
feltekenység hatdsara érzett indulat, a feleségem teste lattan folfokozodo szexudlis inger mar-mar
Oriiletbe sodor. Az én kéjsovarsdgom immar joval nagyobb, mint a feleségemé. Végteleniil halés
vagyok az atélt gyonyorokért, hiszen minden éjszaka, még dlmomban is, olyan kéjes onkiviileti
allapotokat ¢lek meg, amilyeneket azel6tt elképzelni sem tudtam; de ugyanakkor tudva tudom, hogy ez
a boldogsag nem lehet tartds, egyszer megjon a bojtje, az ¢letemet koptatom minden masodpercével. S
vajon nem tiinedeztek-e mar fol a biinhddés eldjelei; ott érzem ket testemben is, szellememben i1s. A
muilt hétfon még agyban voltam, amikor Kimura beugrott hozzank, az egyetemre menet. Fol akartam
kelni, hogy lemenjek a nappaliba. S akkor kiilonods dolog tortént. Mikdzben mosakodtam, a kornyezo
targyak, a kalyhacso, a toloajto, az oszlopok, a szemoldokfa korvonalai mintegy megkettozodtek. A
korral jar, gondoltam magamban, bizony, megromlik az ember latdsa. Megdorgbltem a szemem; de
nem ezzel volt a baj. Valami valtozas tortént a latasomban. Eddig is, ha kozeledett a nyar, szédiilés
fogott el olykor az agyvérszegénység miatt, de most mas okozta a zavart. Par percen beliil minden
rendbe jott, ha j6 volt a vilagitds, de most hidba vartam, valtozatlanul duplan lattam a targyakat.
Megkett6zodott, s egy kicsit eltorzult a korvonala a papirajto keretének, a kdlapok illeszkedésének a
véceben és a flirddszobaban. Az eltorzulé vonalak €pp csak hogy megduplazodnak, s ez nem zavar a
mozgasban, nem tereli rdm masok figyelmét. Ebben az allapotban vagyok a mult hétfo 6ta. Nem
kényelmetlen, nem jar fajdalommal, de nagyon kellemetlen, meg kell hagyni. Meg kéne vizsgaltatnom
magam egy szemésszel, de azt hiszem, hogy nem pusztan a latasrol van sz6; ennek a betegségnek
mélyebb oka van; ez halalos, s én félek a vizsgalattol. Mellesleg, azt hiszem, hogy az idegekre
vezethetd vissza; de néha meg-megszediilok, elvesztem az egyensulyom, s kis hijan eld6lok jobbra
vagy balra. Nem tudom, merre vannak az egyensulyt szabalyozo6 idegek, annyi bizonyos, hogy mintha
valami liresség keletkezne a fejem hatsé részében, a gerincagy folott; ebbdl a kozeéppontbol hajlik el a
testem az egyik vagy a masik oldalra. Talan egyszerii ideggyengeség; tegnap azonban rendkiviili dolog
tortént. Délutan harom koriil ol akartam hivni Kimurat, de képtelen voltam folidézni a szamat, amit
naponta hivok. Pillanatnyi emlékezetkiesés mindenkivel megesik, de itt egészen masrol volt szo:
teljes emlékezetkiesés volt. Aztdn nem jutott eszembe Kimura utoneve. Nem emlékeztem az Oreg
szolgadlonk nevére. Csak a feleségem, Ikuko és a lanyom, Tosiko nevét tudtam. Viszont kiesett a
fejembdl a megboldogult apdsom, st az anydm neve is. S hidba tortem a fejem, nem jutott eszembe
annak a csaladnak a neve, melynél Tosiko lakik; csak annyit tudtam, hogy francia holgy az illetd, aki
egy japanhoz ment férjhez, s francia nyelvet tanit a Dosisa Egyetemen. A legszornylibb az volt, hogy



elfelejtettem a lakcimemet; a keriiletet még tudtam, de a folytatas — Josida-usi no Mijamacsi — kiesett.
Pani félelem vett erdt rajtam. Ha az allapot tartds, ha fokozatosan sulyosbodik, kénytelen leszek
lemondani egyetemi tanari allasomrol. Es ez nem minden; egyediil nem mehetnék el tobbé hazulrol,
nem fogadhatnék vendégeket, végeredményben megrokkannék. Egyelére azonban az
emlékezetkihagyas a személy- €s helynevekre korlatozodik, az eseményeket nem felejtem el. Annak a
francia nonek a nevére nem emlékszem, de azt tudom, hogy létezik, s hogy kiadja a szobdgjat
Tosikonak. Vagyis csak azok az idegek bénultak meg, melyek a személyek és targyak nevét kozvetitik
az agyamban, de nem bénult meg azoknak a szerveknek az egylittese, mely a felfogas €s a tovabbitas
feladatat latja el bennem.

A bénultsag szerencsére alig husz percig, fél oraig tartott. A megszakadt idegpalydk hamarosan
helyreélltak. Ismét emlékeztem, s minden olyan volt, mint azel6tt.

Néman viseltem a mardosé aggodalmat, hogy meddig fog tartani ez az allapot; nem beszéltem rola
senkinek; senki se vett €szre rajtam semmit. Azota semmi 0jsag, j6l vagyok. A szorongas azonban még
mindig nem oszlott el bennem, miszerint visszaeshetem, s nem csupan hiisz percre vagy fél orara,
hanem egy egé€sz napra, egy egész évre, két évre, vagy akar életem hatralévo részére.

Vajon mit sz6l ehhez a feleségem, ha elolvassa? Gondol-e majd a jovomre, s mérsekli-e magat egy
bizonyos fokig? Amennyire meg tudom itélni, attol tartok, hogy nem. Ha a jézan ész onmérsékletet
kovetel is tdle, a telhetetlen test megakadalyozza benne, hogy hallgasson a jozan €szre, s alkalmasint a
végkimeriilésig fog hajtani, hogy kielégitse vagyait.

Talan igy fog gondolkozni: ,,Hogyan? Azt hittem, a férjem, nagyon helyesen, igy folytatja tovabb, de
ugy latszik, nem birja az iramot s foladja. Most csak azért fenyeget, hogy mérsékeljem egy kicsit a
tamaddsaim hevességet.

De nem, egyel0re nem vagyok ura a gondolataimnak. Sose voltam valami bator a betegséggel
szemben, sOt nagyon is gyavan viselem, de otvenhat évesen rajottem, hogy érdemes megélni az életet,
s bizonyos tekintetben még a feleségemnél 1s féktelenebb vagyok.

marcius 14



Ma reggel, amikor a férjem nem volt itthon, eljott Tosiko. ,, Anyu, beszélni szeretnék veled” —
mondta. Volt valami tinnepélyes az arckifejezésében. Megkérdeztem, mit akar mondani. ,, Tegnap,
Kimuranal, lattam a fényképeket!” S kozben meron nézett. Nem értettem meg egybol, kérdezgetni
kezdtem, mire ezt valaszolta: ,, A te partodon dallok, anyu, barmi torténjék is. Mondd meg az igazat.
Az este beugrottam Kimurahoz, megigérte, hogy kélcsonad egy francia konyvet. Nem volt otthon;
de en azert bementem, s levettem a konyvet a polcrol. Névjegy nagysagu fénykepek voltak benne.
Anyu! Mit jelentsen ez? Nem értem a dolgot. Mit titkolsz elélem?” Kitaldltam, hogy azok a
fényképek azonosak azokkal, melyeket a férjem napldojaban lattam tegnap, s hogy engem
dbrazolnak kiilonbozoé szemérmetlen pozokban. De Tosikonak nem tudtam megmagyardzni a
dolgot. O szemldatomdst arra gyanakszik, hogy e mogott valami mds, fortelmes, lélekbe markolo
igy huzodik meg. Biztos azt gondolja, hogy erkélcstelen viszony van koztem és Kimura kozott, a
fenyképek ezt bizonyitjak. Azonnal tisztaznom kellett volna az iigyet, a ferjem, Kimura és magam
miatt is, de akkor sem biztos, hogy szo nélkiil tudomasul veszi, ha a tiszta igazat mondom. Erett
megfontolas utan ezt valaszoltam: ,, Talan nem fogod elhinni, mégis az az igazsdg, hogy amig nem
szoltdl, sejtelmem sem volt, hogy ilyen szemérmetlen pozokban fényképeztek le. Ha vannak ilyen
fényképek, akkor azokat apad csindlta rolam, amig aludtam. Kimura csak elohivta oket az apad
kérésere. Nincs semmiféle viszony koztem és Kimura kozt. Hogy apad miert altatott el, miert
fenyképezett le, s hogy miert nem o hivta elo a képeket, miért kérte meg ra Kimurat? Ezt a
képzeletedre bizom. Egy anydanak nehéz beszélnie errol a lanydanak. Hallani se akarok tobbe rola.
Amit tettem, a ferjem parancsara tettem. Mint feleségnek, lojdlisnak kell lennem az apad irant,
barmit jelentsen is ez; szeretném, ha elhinnéd, hogy csak azt tettem, amire folkértek, s azt se
jokedvemben. Anyddat a régi erkolcs szelleméeben nevelték, s ezért nem tehet mdsképpen; ezt biztos
nehezen érted meg. Ha az anyad meztelen testérol késziilt fénykép akkora oromet szerez apddnak,
akkor anydd el fogja viselni a szégyent, s adlszemérem nélkiil modellt fog allni hozzd, anndl is
inkabb, mivel a féenykepezogépet az apad kezeli, senki mas.”

 Anyu! Anyu! Te komolyan beszélsz?” — képedt el Tosiko. ,, Komolyan” — mondtam én. ,, Anyu, én
megvetlek!” — tort ki erre. Tosiko haragja mulattatott egy kicsit;, bizonyos értelemben eltuloztam
elotte az érzelmeimet. ,, Anyu, te az erényes asszony mintaképe vagy!” — mondta, s a sértett arcara
jeges mosoly telepiilt. Képtelen volt elhinni és elviselni, hogy az apja Kimurara bizta a féenykepek
elohivasat, s ujra meg ujra azt vetette a szemere, hogy minden ok nélkiil meggyotorte Kimurat.
Mire ezt mondtam neki: ,,Egy lanyhoz nem illik, hogy ilyen tigyekben vajkdljon. Azt dllitod, hogy
az apdd megaldzott engem, nos, igy van? Nekem ez eszembe sem jut. Apad még mindig
szenvedélyesen szeret. En azt hiszem, hogy csak egy mdsik férfi szemén keresztiil akart
megbizonyosodni arrol, hogy az anyad teste még mindig szép és fiatal, bar mar eljartak folotte az
évek. Ez talan beteges hajlamra vall, de én megértem.” Ugy éreztem, hogy meg kell védenem a
ferjemet, s mindent megtettem, hogy érzékeltessem ezeket a nehezen kifejezheté dolgokat.
Remélem, hogy a férjem, aki biztos elfogja olvasni ezt a naplot titokban, amikor idaig ér az
olvasasban, meg fogja érteni, mekkora fejtorésembe keriilt, hogy mentségeket talaljak neki.

., Nincsenek itt masféle érzelmek is? Apu tudja, hogy Kimura mit gondol rolad, s ez nem valami
szep tole” — mondta Tosiko. Erre nem vdlaszoltam.

Tosikonak az a veleménye, hogy Kimura nem véletleniil tette abba a konyvbe azokat a
fenyképeket, hogy kiilonos oka volt ra; azt mondta, hogy Kimura ezzel az értésére akart adni
bizonyos dolgokat. Megosztotta velem a Kimurdval kapcsolatos megfigyeléseit, de azt hiszem,
hogy jobb lesz, ha ezekrol nem irok, a férjem miatt.



marcius 18

Szaszaki diszvacsorat adott a Japanba valo visszatérése alkalmabol, ezért csak tiz utdn értem haza.
A feleségem, ugy latszik, mar kora este elment hazulrdl. Talan moziba ment, gondoltam. Nekitiltem a
naploirdsnak a dolgozdészobamban. Tizenegy elmult, s a feleségem még mindig nem jott haza. Fél
tizenkettokor felhiv Tosiko. ,,Apu, gyere.” ,,Hova?” ,,A Szekiden negyedbe, anyu itt van.” ,,K&s6 van
mar — mondtam —, mondd, hogy j6jjon haza. Baja mar elment. Egyediil vagyok itthon.” Tosiko hirtelen
lehalkitotta a hangjat: ,,Anyu beleesett a flirdokadba. Hivjam ki Kodama doktort?” ,,Van ott még
valaki?” — kérdeztem. ,,Harman vagyunk. Késobb megmagyarazom. Azt hiszem, egy gyors injekcio
kéne neki. Ha nem tudsz eljonni, folhivom Kodama doktort.” ,,Folosleges zavarni. Beadom én azt az
injekciot. Gyere at, vigyazz addig a hazra.” Minden van itthon egy ideje, ami egy kdmforos injekcio
beaddsahoz sziikséges. Tosikot meg sem vartam, iiresen hagytam a hazat, s utnak eredtem. Hatha most
tor ram a minapi emlékezetkiesés, villant at rajtam az ijesztd eshetdség. Tudom, hogy hol van a
Szekiden negyedi haz, de még sose jartam benne. Tosiko a kapu el6tt vart, bevezetett a kiilonallo,
kertre nyilo szobdjaba, s csak annyit mondott: ,,Akkor én most megyek, €s vigyazok a hazra”, s
nyomban el is tiint. Kimura igy kdszontott: ,,Sajnalom a torténteket.” Nem kértem magyaréazatot téle. O
pedig nem mondott tobbet. Mindkettonket feszélyezett a masik jelenléte. Gyorsan eldkészitettem az
injekciot. A feleségem békésen aludt az agyon, a zongora eldtt. Az alacsony asztalkdn poharak és
tanyérok szornyli 0sszevisszasdga. Az agy fejénél, a falnal, a fogason, ahol Tosiko a nyugati szabasu
ruhait tartja, ott 16gott a feleségem miivirdg diszes, szalagos kimondja, amiben elment hazulrol. A
feleségem egy szal ingben aludt. Szeret fiatalosan 61t6zkddni, noha mar benne jar a korban; de ezt az
inget kiilonosen kihivonak éreztem. Alighanem a szokatlan idOpont €s a helyszin hatdsara tdmadt ilyen
erzesem. Az érverése olyan volt, amilyen ilyen koriilmények kozt lenni szokott.

,, Tosiko kisasszony €s én hoztuk be ide” — kozolte egyszeriien Kimura. A testét nagyjabol szarazra
toroltek, csak ott volt nedves, ahol ratapadt az ing. Az 6ve nem volt megkodtve. Sziven iitott a latvany:
a rendetleniil kibomlo, lel6gd haja széles vizfoltot hagyott az inge gallérjan. Amikor otthon esett bele
a firdokadba, a haja mindig fol volt tlizve, nem volt leengedve, mint ma. Kimura talan igy szereti,
villant at rajtam. Kimura szemldtomast ismerte a konyha minden zegét-zugat; edényeket hozott be a
flird6szobabol, foltette forrni a vizet, €s segitett ferttleniteni a fecskendot.

,Nem hagyhatom, hogy itt aludjon” — mondtam egy 6ra mulva. ,,Bent a hazban a tulajdonosok koran
lefekiidtek, a holgy semmit sem sejt” — valaszolta Kimura. A feleségem pulzusa egyenletes volt.
Megkértem Kimurat, hogy hivjon taxit. ,,Kiviszem a hatamon” — mondta Kimura, s ezzel hatat forditott
nekem, ¢és eldrehajolt. Felnyaldboltam a feleségemet, s igy, ahogy volt, egy szal ingben fOltettem a
Kimura vallara. Levettem a fogasrol a kimonot és a folsé kimonot, és betakartam vele. Atvagtunk a
kerten, a kapuig, ahol mar ott varakozott a taxi. Betettiik a kocsiba. Hatvanjenes, kis taxi volt, Kimura
eloreiilt. A konyak annyira atitatta a feleségem ingét €s ruhait, hogy a kocsi belsejében hamarosan
alkoholt6l biizlott a levegd. A karomban tartottam, s az arcomat beletemettem az egyre hidegebbé valo
hajaba. Aztan magamhoz hiztam a labfejét, a tenyerembe fogtam és megcsokoltam. (Kimura nem
lathatott, de talan kikOvetkeztette a mozdulatomat.) KésObb segitett nekem, hogy bevigyem a
szobajaba.

,,Megbizhat bennem, Mester, mar ami a ma este torténteket illeti. Tosiko kisasszony mindent tud. Es
most elmehetek?”” Csak annyit mondtam: ,,Rendben.” Es 6 elment.

Csak akkor jutott eszembe, hogy Tosiko atj6tt, hogy vigydzzon a hdzra. Kerestem a nappaliban, a
szobajaban, de nem volt sehol. Kevéssel azeldtt, amikor Ikukoval a karomban kiszalltam a taxibdl,
még ott allt kozombos képpel a bejaratnal. Miutan bementiink, biztos hazaindult a Szekiden negyedbe.



Félbotorkaltam a dolgozoszobamba, hogy azon melegében megorokitsek mindent a naplomban. Iras
kozben at- meg atjart a rdm vard gyonyor eldérzete.

marcius 19

Hajnalig nem hunytam le a szemem. Mit jelentsen ez a tegnap esti incidens? Ahogy most
visszagondolok rd, az atélt gyonyorbe félelem vegyiil. Erre még nem kaptam magyardzatot se
Kimuratol, se Tosikotol, sem a felesegemtdl. Alkalom se volt ra, de talan én se nagyon siettem, hogy
megtudjam. Szivesen merengek rajta magamban, mielOtt tudomasomra jut valami. Talan ez volt az?
Nem, nem ez volt, hanem amaz... Kedvemre eljatszadozom azokkal az esetekkel, melyek folpiszkaljak
a haragomat és a félt€kenységemet, egyszersmind hatartalan vagyat ébresztenek bennem. Ha
megtudndm az igazat, a gyonyor szertefoszlana, ebben biztos vagyok. Reggel feleé a feleségem
Osszefliggéstelen szavakat motyogott, mint rendesen. ,,Kimura!” Ma reggel tobbszor is kiejtette a
szajan ezt a nevet, hol erésen, hol lagyan. Epp elhalt a hangja, s még nem kezdte ra ijbol, amikor
belevagtam...

A féltekenységem ¢€s a dithom egy csapasra elillant. Mar nem tépelddtem azon, hogy a feleségem
ontudatlan-e, hogy folébredt-e, vagy csak gy tesz, mintha aludna. Nem tudom, hogy ¢€n voltam-e ott,
vagy Kimura... Akarha atléptem volna a negyedik dimenzioba. Ugy éreztem, mintha egyre magasabbra
emelkednék, ol a hetedik mennyorszagba. A mult illiziova valt; akkor éltem eldszor igazan. A
feleségem ¢€s ¢én egy testt¢ valtunk. Lehet, hogy bele fogok halni, de az a perc maga volt az
orokkévalosag.

marcius 19

Pontosan akarom megirni a naplomban, hogy mi tortént tegnap este. Tudtam, hogy a férjem
késon jon haza. Jo elore szoltam neki, hogy talan elmegyiink moziba. Fél ot koriil eljott értiink
Kimura, de Tosiko csak fél hat felé futott be. ,, Elkéstél” — mondtam neki. ,,Nem hagyhatnank el a
vacsora utanra a mozit, most igazan nem alkalmas. Anyu, ma én hivliak meg, vacsorazz a Szekiden
negyedben. Még sose jartal ndalam. Vasaroltam egy félkilos csirkét.” Ezzel magaval ragadott,
Kimurat és engem, le se tette a kezébdl a csirkét, a zoldséget és a babpiirét. Kifelé menet folkapott
egy palack Courvoisier-t, ami meg jo felig volt, s ezt mondta: ,,Ez a te hozzajdarulasod.” ,,Jobb
volna, ha itthagynad — mondtam —, apad nincs itthon ma este.” , Egy kicsit megdobjuk vele a
rogtonzott vacsordt.” ,,Csak semmi diszvacsora, elmegyiink a moziba, a vacsora pedig minél
egyszertibb, anndl jobb.” , A szukijaki®-ndl nincs egyszeriibb!” Osszetoltunk két asztalkdat a
zongorandl, erre tettiik a gdzsiitot, s a hdzigazdatol kolcsonzott serpenyot. Asztalhoz iiltiink. Az
étel boségesen elég volt harmunknak, én csak amultam, hogy Tosiko mennyi hozzavalot vasarolt
ossze: hagymat, gumot, babpiirét, sot liliomgyokeret is. Nem egyszerre tette be az egészet a
serpenyobe; ha elfogyott valami, potolta. Nem hittem volna, hogy megvolt fél kilo az a csirke. A
konyak persze korbejart vacsora kozben.

,, Kivételes dolog, hogy konyakkal kindl!” — mondta Kimura, aki egy kicsit felontott a garatra.
Késé van mar a mozihoz” — vetette kozbe Tosiko. En mdr til részeg voltam ahhoz, hogy
megnézzek egy filmet, minden forgott koriilottem. De azeért, azt hiszem, nem léptem tul a mértéket.
Velem mindig ugyanaz van; egy bizonyos hatarig tudok uralkodni a részegségemen, de ha ezt
dtlépem, az egész iszonyatossa valik.



Az est elso feleben eszembe jutott, hogy Tosiko talan le is akar itatni, ugyhogy nagyon
vigyaztam,; de a figyelmem fokozatosan lankadt. Mikézben gyanakodtam, be kell vallanom, hogy
vartam, legaldabbis reméltem, hogy ez bekovetkezik. Nem tudom, hogy volt-e valami megallapodds
Kimura és Tosiko kozt. Folosleges lett volna megkérdeznem, ugyhogy inkabb hallgattam. ,,Vajon
ihatunk-e ennyit a Mester tavolléteben?” — kerdezte Kimura. Egy ideje egész jol birja; toltott
nekem is, egyszersmind hagyta, hogy kinaljak. Nyomasztott, hogy nem keresztezem-e a férjem
akaratat azzal, hogy Kimuraval iszom, s neki is ez jart a fejében. Masrészt tudtam, hogy ezzel
folszitom a férjem féltekenységét, s akkor neki is jo lesz. Azt nem dllitom, hogy az lett volna az
egyetlen célom, hogy folizgassam a férjem, de azt elmondhatom, hogy nyugodt lélekkel hajtottam
fel az egyik poharat a masik utan.

Az tulzas, hogy szeretem Kimurat, de az igazat megvallva, tetszik nekem. Egybol
beleszerethettem volna, ha akarom. Ahhoz, hogy folgerjesszem a férjem féltékenységet, azt kell
tennem, amit eddig, de ha Kimura nem tetszett volna mar eleve, nem mentem volna el ilyen
messzire.

Huztam egy vonalat az életemben, amit eddig semmilyen koriilmények kozt nem léptem at, de
lehet, hogy a jovoben kénytelen leszek atlépni. Szeretném, ha a férjem nem bizna annyira az
erenyessegemben. Keserves megprobdltatdas volt engedelmeskednem a parancsainak, de betelt a
meérték; mostantol fogva nem allok jot magamert.

Egyrészt szeretnéem, ha nem zavarna a férjem jelenléte abban, hogy a sajat szememmel lassam
Kimura meztelen testét, melyet csak almomban latok, s azt hiszem rola, hogy a Kimuraé, holott a
ferjemé, vagy azt hiszem, hogy a ferjemé, pedig a Kimurdaé...

Arra még emlékszem, hogy teljesen eldztam, és bezarkoztam a vécébe. ,, Anyu, ma van meleg viz,
s a hdziasszonyom mar megfiirdott, nem akarndl te is megfiirodni? ” — kérdezte Tosiko a vécéajton
dt. Ha bemegyek a fiirdoszobaba, biztos el fogok esni, gondoltam,; de ki tamogat fol? Biztos nem
Tosiko lesz az, hanem Kimura... ez motoszkalt az ontudatom mélyén. Halvanyan még arra is
emlékszem, hogy Tosiko azt mondogatja: ,, Anyu, csindld, amit mondok.” Eltapogatoztam a
fiirdoszobdaig, kinyitottam az ajtot, tudom, hogy levetkoztem, de hogy azutin mi tértént, arra mar
nem emlékszem.

marcius 24

A feleségem tegnap este ismét ¢€letteleniil esett 0ssze a Szekiden negyedben. Vacsora utan Tosiko €s
Kimura eljott érte, hogy elvigye moziba. Tizenegy is elmult, s még mindig nem voltak itthon. Ereztem,
hogy kozbejott valami. Telt-mult az 1d6, fel akartam hivni 6ket, de aztdn eszembe jutott, hogy ez
ostobasag, s elhataroztam, hogy megvarom, hogy 6k hivjanak fel. (Képzelhetni a tiirelmetlenségemet
és a keserliségemet; a szivem majd kiugrott a helyébél, mikozben a telefont lestem.) Ejfél is elmult,
amikor megjelent Tosiko. A taxi kint vart. Elmondta, hogy a mozi utdn (vajon ott voltak-e?)
hazakisérték Kimurat; de akkor Kimura azzal allt eld, hogy menjenek inkdbb hozza, Tosikohoz.
Atmentek tehat a Szekiden negyedbe, s Kimura is bement veliik. Tosiko foltette a teat. A multkorrol
maradt egy negyed palacknyi Courvoisier; Tosiko elvette az iiveget a tokonomdrdlZ, s tett egy
kavéskanal konyakot mindenik csészébe. De ez még csak a kezdet. Kimura €s a feleségem eldvette a
sherryt, s addig-addig toltogettek egymasnak, amig a palack fenekére néztek. S mit ad a véletlen, a
firdd mar megint el6 volt készitve. Minden ugy tortént, mint a mult éjszaka. Ezt vettem ki Tosiko
zavaros elbesz€élésébdl.



Aztan megkérdeztem tdle: ,,Magukra hagytad Oket?” Mire O: ,,Igen; a telefont még nem helyezték at,
kényelmetlen lett volna bemennem az elsé hdzba, hogy folhivjalak. Mivel kocsira mindenképpen
sziikség van, elmentem, hogy keritsek egyet, s nagy nehezen talaltam.”

A ram fliggesztett szeme eléarulta, hogy titkol elélem valamit. ,,A mtltkor szerencsém volt, egybdl
kaptam taxit; ma viszont egy sem akadt horogra. A villamos utcdjaban acsorogtam egy ideig, malt az
1d0, de a villamos se jott. Végiil elmentem a kamogavai taxiallomasra. Folvertem az egyik kocsiban a
sofort. Aztan beszalltam, s most itt vagyok. — Mintegy maganak hozzatette: — J6 hiisz perce jottem el
hazulr6l.” Konnyii volt kitalalnom, hogy Tosiko milyen hatsé gondolattal beszelt igy, de gy tettem,
mint aki nem gyanakszik. ,,K6szoném a faradozasodat. Maradj itt, vigyazz a hazra.” El0készitettem az
injekcios fecskendot, s a Tosiko taxijaval mentem el. Abban még mindig nem vagyok biztos, hogy nem
harmasban tervelték-e ki a dolgot. Ha igy van, akkor Tosiko a felbujtd; szantszandékkal hagyta
magukra Oket; azt mondta, hogy husz perce, de lehet az harminc is, amennyi 1d6t utkdzben
elvesztegetett. Biztos, hogy legalabb egy o6rat bolyongott, amig ide ért. Arra gondolni se merek, mi
tortenhetett husz perc, talan egy ora alatt abban a szobaban.

A feleségem egy szal ingben aludt, mint a multkor, a ruhdja rendetleniil 16gott a fogason, a falnal.
Kimura behozta a mosdotalat és a forrd vizet. A feles€égem részegebbnek latszott, mint a muiltkor.
Mindent megtett, hogy leplezze, de vilagos volt, hogy komédidzik (pontosan ez volt az érzésem tegnap
1s). Az érverése tlirhetd volt. Nevetséges lett volna injekcidt adni neki, ugy tettem, mintha kamforos
injekciot adnék be neki, pedig csak vitamint fecskendeztem be. Kimura rajtakapott, s odasugta: ,,Ez
elég lesz, Mester?” ,,Ma estére ennyi is elég. A mai nem latszik sulyosnak” — s ezzel nyugodtan
befecskendeztem neki a vitamint...

A feleségem tobbszor is szdlitgatta Kimurat, de a hangja nem volt olyan, mint maskor. Nem
hebegett, hanem ¢lesen panaszkodott, rikoltozott. A gyonyor tetOpontjan szenvedelyesen szolongatta.
Hirtelen érzem, hogy harapdalja a nyelvem hegyét, aztan a fiilcimpam kertilt sorra... Azel6tt sose tett
ilyet. Heves féltékenység, egyszersmind halaérzet jart at arra a gondolatra, hogy Kimura egyetlen
¢jszaka ennyire megvaltoztatta a feleségemet, ekkora batorsagot ont6tt belé. Talan Tosikénak is
koszonetet kellene mondanom. A sors irénidja! Nemhogy meggyotort, inkdbb gyonyort szerzett nekem.
Ki tudja, Tosikénak talén sikertilt folderitenie a lelkem megdobbentd szovevényeit?

Miutan végeztem... ma reggel szornyli sz€édiilés fogott el. Duplan lattam mindent, az arcat, a nyakat,
a vallat, a karjat, a korvonalait. Egy masik nd testét lattam a teste folott. Aztan elaludtam, de
almomban megjelent a megkett6zodott nd. Elobb duplan lattam, de aztan kiilon-kiilon rémlettek ol
elottem a testrészel, mintegy a levegOben lebegve. Négy szem volt, s kozvetleniil ezek mellett ket orr,
s egypar arasszal fonnebb két ajak. Az egész valamiféle égszinkék, attetsz paraudvarban flirdétt; a
fej és a haj fekete volt, az ajak biborpiros, az orr tiszta fehér. De ez a fekete, ez a piros, ez a fehér
sokkal nyersebb volt, mint a feleségemen lathatd valosagos szinek, gy rikitottak, mint valami
mozireklam.

Az almomban kiboml6 szinek ékesen bizonyitjak, hogy ki vagyok késziilve idegileg; végig ez volt
az eérzésem, mikozben sorra vettem az dlomképeket. A feleségemnek két jobb és két bal 1aba volt, s
ezek mintha vizben lebegtek volna; a bor fehérségére nincsen sz6. Pedig ezek a labak kétsegkiviil a
feleségem labai voltak. A talpak a 1abtol fuggetleniil lebegtek. Aztan, mint valami hegység, strt, fehér
felh6 rémlett 61 a szemem el6tt, s ebben a feleségem fenekének a formajat ismertem fol, a fenekét,
amit lefényképeztem az egyik este.

Nem tudom, mennyi 1d6 mult el ez utdn az alom utdn, amikor ijabb latomasom tdmadt. Eleinte ugy
tetszett, mintha a meztelen Kimura volna ott; a torzshoz tartozo fej hol a Kimurdé volt, hol pedig az
enyém. A Kimura feje €s az én fejem ugyanabbdl a testbdl nétt ki... s ez a test megkettdzodve rémlett



fol elottem.

marcius 26

Ma harmadszor talalkozom Kimuraval a férjem tavolletében. Tegnap este egy kidugaszolatlan
palack Courvoisier volt a tokonomdaban.

»le vetted?” — keérdeztem Tosikotol. ,,Nem tudok rdla — razta meg a fejét. — Tegnap, amikor
hazajottem, az tiveg mar ott volt. Talan Kimura hozta.” En aztin nem — mondta Kimura. — A
Mester hozhatta. Biztos 6 hozta. Legaldbbis szerintem. A Mester meg akar viccelni minket.” ,, Mi
ebben a vice apu részérdl?” — fiizte hozza Tosiko. Igy latolgattik a dolgot. Minden valésziniiség
szerint a férjem cselfogasa volt, de akkor még nem jottem ra, mit forgat a fejében. Hatha mégis
Tosiko vagy Kimura vasarolta azt a palackot? Konnyen meglehet. A francia holgy, akinél Tosiko
lakik, Oszakaban ad orat szerdan és pénteken, s csak este tizenegy koriil ér haza. Az utobbi
napokban, valahdnyszor konyakozni kezdtiink, Tosiko eltiint egy alkalmas pillanatban. Igy volt
tegnap is. (Eloszor irok errdl, de sziikségét érzem, nehogy a ferjem félreértse a helyzetet.) A holgy
elég koran jott haza. Tosiko elcsevegett vele a foépiiletben. A tobbire nem nagyon emlékszem, nem
tudom, mi tortént azutan. De a végso hatart biztos nem léptem at, barmilyen részeg voltam is. Nem
volt merszem atlépni, s azt hiszem, Kimuranak is ez jart a fejében. En adtam kolcson azt a
polaroid fényképezogepet a Mesternek — vallotta be. — Tudomasom volt rola, hogy a Mester
levetkézteti Ont, miutin leitatia. De a polaroid nem volt elég neki, a Zeiss-lkonjaval is
lefényképezte ont. A legaprobb részletekig akarta megismerni az on testét, de én azt hiszem, hogy
csak engem akart gyotorni. A filmek elohivasat is csak azért bizta ram, hogy a vegletekig
felizgasson, azt hiszem, oromét leli abban, hogy ellenallok a kisértésnek. Sot, abban is gyonyorét
lelte, hogy az érzelmeim visszhangra taldlnak onben, s ezért on éppugy kinlodik, mint jomagam.
Gyulolom a Mestert, amiért ilyen kegyetleniil megkinzott minket, még sem fogom megcsalni.
Szenvedek attol, hogy ont szenvedni latom, s szeretnék minél mélyebbre siillyedni ebben a
szenvedésben.”



En ezt mondtam neki: ,,Nem hiszem, hogy a fényképek véletleniil keriiltek abba a francia
konyvbe, amit Tosiko kélcsonkért, s amiben aztan megtalalta oket; maga Tosiko is mondta, hogy ez
nem lehet véletlen; mit kerestek a fényképek abban a konyvben?” Mire Kimura ezt vdlaszolta:
,,Abban reménykedtem, hogyha Tosiko tudomast szerez roluk, elrendezi valahogy az iigyet. En sose
beszeltem neki errol a dologrol, hogy cselekvésre birjam. Ismerem a lanya jago természetét.
Amikor ezt csindltam, olyasmire szamitottam, ami tizennyolcadikan este volt. Tosiko
kezdeményezte a huszonharmadikait is, a mait is, én semmit se mondtam, egyszeriien csak
hagytam, tegyen, amit akar.” , Elso izben beszéliink ilyesmirol — mondtam —, én legalabbis még
senkivel sem tdrsalogtam errdl a kérdésrél, még a férjemmel sem. O tudni sem akar a ketténk
kapcsolatarol. Attdl fel, hogy a végén meg megtud valamit, holott hinni akar a hiiséegemben. De
ehhez nem fer kétség, ugye? Erre csak on adhatna valaszt.” ,, Megbizhat bennem — mondta Kimura.
— A teste minden részét megérintettem mar, egyetlen fontos részt kiveve. A Mester olyan kozel akart
hozni minket egymashoz, hogy a koztiink léevo tavolsag ne legyen tobb egy papirlap vastagsaganal;
en engedelmeskedtem neki, s ugy kozeledtem onhéoz, hogy nem léptem at a kotelezo tisztesség
hatarat.” ,, Végre fellélegzem! Koszonom, hogy lehetove tette, hogy hiiséges maradjak. Azt mondta,
hogy gyiilolom a férjemet, ez igaz, de ugyanakkor szeretem is. Minél jobban gyiilolom, anndal
jobban szeretem. A szenvedelye csak akkor langol fel, ha ont kozénk allitja, s ezzel megkinozza,; de
ha arra gondolok, hogy azért teszi, hogy nekem gyonyort szerezzen, egyre kevesbé tudnék hiitlen
lenni hozza. Ugye, azt nem hihetjiik, Kimura, hogy on és a férjem ket test egy testben, hogy abban
a valakiben on is benne van, hogy énok ketten csak egyet tesznek ki...”

marcius 28

Elmentem a szemészeti klinikdra, hogy megvizsgaltassam a szemem. Nem volt hozza valami nagy
kedvem, de Szoma doktor addig er0skodott, amig végiil, nem tul lelkesen, elmentem. Azt mondtak,
hogy a szédiilést agyérelmeszesedés okozza, s ez vértolulast von maga utdn. Ez aztan szédiilésben,
kettéslatasban, emlékezetzavarban mutatkozik meg, stilyos esetekben pedig eszméletvesztéssel jarhat.
,Megszédiil, ha ¢éjszaka folkel vizelni, vagy ha hirtelen mozdulatot tesz, vagy ha varatlanul iranyt
valtoztat?” — kérdeztek. Kozoltem, hogy valoban ilyesmit érzek. Az egyensulyvesztést, s azt az érzetet,
hogy nyomban elesem, vagy elnyel a fold, a belso fiil vérkeringési zavara okozza. A belgyogyaszati
klinikdn maga Szoma doktor vizsgalt meg. Még sose mertek meg a vérnyomasomat; ma megmertek, s
kardiogramot 1s csinaltak; megnézték a vesémet is. ,,Meglepden magas a vérnyomasa. Ezzel bizony
vigyazni kell” — mondta Szoma doktor. Kérdeztem tole az adatokat, de nem volt hajlandé elarulni.
,,Csak annyit mondhatok, hogy a fels6 érték tobb mint kettdszaz, az also pedig kdzel van a kétszazhoz.
Epp az értékek kozelsége aggaszto. Oriasi mennyiségii hormonkészitményt vett magahoz tablettaban s
injekcioban. Szedjen inkdbb vérnyomas-csillapitokat az agyéka izgatasa helyett. Es, megbocsasson,
legyen dvatosabb, mar ami az agy 6romeit illeti, s tartozkodjon az alkoholfogyasztastol, s a dis vagy
sos ételektdl.” Szoma doktor felirt egy csomo gyogyszert, s folszolitott, hogy figyeljem a
vérnyomasomat, meressem meg 1dordl idore.

Azzal a kifejezett szandékkal irom ezt a naplomba, hogy megtudjam, mit szl hozza a feleségem.
Egyeldre ra se hederitek az orvosi eldirasokra. Amig a feles€gemt6l nem kapok valamiféle jelzést,
minden agy lesz, mint eddig. Ha a feleségem elolvassa ezt a részt, azt hiszem, ugy fog tenni, mint aki
nem olvasta, s csak még féktelenebb lesz. Ez a teste végzete. Masrészt, aki egyszer oda jutott, ahova
én, nem kezdheti elolrdl. Tegnap este 6ta a feleségem egyre vakmerdbb, olyan figurdkat dob be,
melyek csak még jobban elvisznek ebben az irdnyban... Most se szdl egy szot se; szavak nélkiil,



pusztan a cselekedeteivel enged szabad folyast a szenvedélyének... Olyan, mint aki félig €ébren van,
félig alszik; a lampat nem sziikséges eloltani. Mindegy, hogy részeg-e vagy alszik, el se tudom
mondani, milyen sz€ditd a tartozkodasa.

Eleinte egyre kozelebb hoztam egymashoz Kimurdt és a feleségemet, de a helyzetbdl fakadod
gyonyor lassacskan alabbhagyott; fokozatosan csokkentettem a koztiik 1€vo tavolsagot. Minél kisebb
volt a tavolsag, én annal féltckenyebb lettem, s annal nagyobb gyonyort éreztem; ezzel elértem
c¢lomat. Ezt remélte a feleseégem, ezt reméltem €n is; semmi értelme abbahagyni...

Januar 6ta harom honap mult el. Dobbenetesen szivosnak bizonyultam ezen a mérkOzesen, ezzel a
betegesen buja asszonnyal. Remélem, hogy a feleségem ebbdl rd fog jonni, mennyire szeretem. De mi
lesz kés6ébb? Hogyan elégithetem ki a vagyait még ennél is jobban? A mostani izgalmi allapot
tompasagba fog torkollani. Olyan helyzetbe hoztam Oket, hogy a hazassagtorés immar elkeriilhetetlen.
De megbizom a feleségemben. Van-e r4 mod, hogy még kozelebb hozzam Oket anélkiil, hogy
veszélyeztetném a hiiségét? Gondolkozom rajta, 0k azonban elébb fognak kitaldlni valamit, mint én.
Amikor azt mondom: ,,0k”, Tosikot is beleértem.

Képmutatonak neveztem a feleségemet, de €n, a mindsitd, én se maradok el mogotte. Nincs abban
semmi meglepd, ha egy képmutatod férfinak és egy képmutatdo nonek egy képmutatd lanya sziiletik. De
valamennyiiink kozt Kimura a legképmutatobb. Elképesztd, hogy négy ember ennyire képes legyen
elleplezni kisded jatékait. Marpedig ez a négy ember, akiket az egyszeri véletlen hozott Ossze,
kolcsondsen kijatssza egymast, egyszersmind egyetlen cél érdekében egyesiti minden erdfeszitését.
Mikozben tehat ki-ki a sajat pecsenyé€jét siitogeti, megtesz minden elképzelhetét egyetlen terv
megvalositasaert, s ez a feleseégem elbuktatasa.

marcius 30

Ma délutan eljott Tosiko, s kivillamosoztunk Arasijamdba. Kimuraval a végallomason
talalkoztunk. Tosiko tervelte ki a dolgot;, mindig jo otletei voltak. A karon kiadtak a szabadsdgot,
Kimura most szabad. Sétaltunk egyet a folyoparton, aztan elhajoztunk egy fogadoig. Eliildogéltiink
a Togacu hidnal, s jartunk egyet a Tenrjudzsi templom parkjaban. Rég nem szivtam kinti
egeszseges levegot. A jovoben rendszeresen el akarok menni sétalni. A férjem vilag eletében
konyvmoly volt. Ritkan vitt el ilyen helyekre. Mar beesteledett, amikor visszafordultunk. A
Hjakumamben dllomdson szalltunk le, elbucsuztunk egymastol és hazaindultunk. Ma olyan
csoddalatos oradkat toltottem, hogy este nem volt kedvem asztalhoz iilni és konyakozni.

marcius 31

Tegnap este sem én, sem a férjem nem ivott lefekvés elétt. Ejszaka kidugtam a bal ldbam kérme
hegyét a takaro aldl, a fénycsoves lampa vakito fényében. A ferjem észrevette, s becsusszant az
dgyamba, jozanul, teljes megvilagitasban teljesitette kotelességet, s milyen sikerrel! A
csodaszamba meno aktus mutatja izgalmi dllapotat.

A Szekiden negyedi holgy szabadsagon van, mint kiilonben a férjem is, s reggelenkeént altalaban
otthon tartozkodik. A férjem mindennap elmegy otthonrol egy-két orara. Fordul egyet a kornyéken
és hazajon. Vajon csak azért megy el, hogy sétdljon? Nem akar ezzel valami mast is? Lehet, hogy
idot akar adni, hogy elolvassam titokban a naplojat. Valahanyszor elmegy, s odaveti: ,, Fordulok
egyet”, ugy érzem, mintha hozzatenné: ,, Addig olvasgasd a naplomat.” Minél jobban oOsztékél,



annal kevésbé van kedvem az olvasashoz. Ez persze nem jelenti azt, hogy alkalmat kell adnom
neki, hogy elolvassa az enyémet!

marcius 31

A mult éjszaka a feleségem rendkiviili gyonyorben részesitett. Teljesen jozannak latszott. Nem
kérte, hogy oltsam el a lampat. Kiilonféle praktikakhoz folyamodott, folfedte a teste 1zgatd részeit, s
olyan allapotba hozott, hogy... Sejtelmem sem volt réla, hogy ennyi leleményes fogast tud. Bizonyara
nem véletlen ez a hirtelen valtozas.

Nyugtalanit, hogy egyre jobban szédiilok. Elmentem Kodama doktorhoz, hogy mérje meg a
vérnyomasomat. Az arcan rémiilet suhant 4t. Olyan magas a vérnyomasom, mondta, hogy majd
szétvetette a késziilékét. Semmivel sem szabad foglalkoznom, teljes pihenésre van sziikségem.

aprilis 1

Tosiko Kavainéval allitott be. A holgy europai szabast tanit, s mellékkeresetképpen noi ruhakat
varr. Mivel nem adozik utdna, az drai husz-harminc szdzalékkal alacsonyabbak, mint a varosi
drak. Tosiko mindig vele dolgoztat. Még sose viseltem europai ruhadt, az iskolai egyenruhdat kiveve.
Az izléesem elmaradott; a japan ruhdk jobban mennek a vonalaimhoz; az én koromhoz mar nem
valo az europai ruha, de Tosiko addig ragta a fiilemet, hogy végiil megis varratok egyet,; kivancsi
vagyok, hogy dll. A féerjem mindenképpen meg fogja tudni, de mivel zavarban vagyok elotte egy
kicsit, megkertem Kavainét, hogy ma délutan jojjon, amikor a férjem daltalaban elmegy hazulrol. A
szovet és a fazon megvdlasztasat Tosikora és a varronore biztam. A labam gorbe egy kicsit, ezért
azt kertem, hogy a szoknya legyen hosszabb valamivel, érjen ot centiméterrel a térd ald. ,, Nem is
olyan gorbe a ldba, pont ilyen sok eurdpai noé is.” Temérdek szovetmintat mutattak. Végiil egy
egersziirke, vorosbarna kockds gyapjuszovet kosztiim mellett dontottiink, a modellt a Divatok és
munkak-bo! vettiik. ,, Ezt vdlassza” — unszoltak. A varroné nem egészen tizezer jenért meg tudja
csinalni, de cipot és egyéb tartozékokat is vennem kell.

aprilis 2

Délutan elmentem, este jottem haza.

dprilis 3
Tizkor mentem el. Vettem egy par cipot T. H.-nadl, a kavara-macsi-i cipoboltban. Estefelé értem
haza.

aprilis 4

Délutan elmentem hazulrol. Este jottem haza.



aprilis 5

Délutan mentem el. Este jottem haza.

aprilis 5

A feleségem naprol napra valtozik. Szinte minden délutan elmegy hazulrél (néha mar reggel). Ot-
hat 6rat marad el, s csak vacsorara jon haza. Egyiitt étkeziink. Ujabban nincs kedve konyakozni.
Altalaban komoly. Kimura szabadsagon van; azt hiszem, ez 0sszefiigg a feleségem kimaradasaival.
Nem tudom, hova megy. Ma délutan beugrott Tosiko. ,,Anyu hol van?” — kérdezte. ,,Ilyenkor sosincs

itthon. Nem ndlad van?” ,,Anyu és Kimura egyszertien eltiint. Fogalmam sincs, hovd mehettek.”
Elforditotta a fejét. Szinte magatdl értetddik, hogy a cinkosuk...

dprilis 6

Délutan elmentem. Este jottem haza... Mostanaban mindennap elmegyek hazulrol. A férjem
ilyenkor altalaban otthon marad. Bezarkozik a dolgozoszobdjdba, leiil az asztalahoz, eldtte nyitott
konyv, s ugy tesz, mintha olvasna, de én nem hiszem, hogy olvas. Biztos vagyok benne, hogy attol
kezdve, hogy elmentem, egészen addig, hogy hazajovok, ordkon at furdalja a kivancsisag, vajon
hova mentem, egyébre se tud gondolni. Kozben nyilvan lemegy a nappaliba, kinyitia a komod
fiokjat, eloveszi a naplomat, s titokban elolvassa. Sajnos, semmi olyat nem fog talalni benne, ami
nyomra vezeti. Szantszandékkal titkoltam el, hogy mit csinaltam,; csak annyit irtam: ,,Délutan
elmentem, este jottem haza.” Mielott tavozom, folmegyek az emeletre, résnyire nyitom a
dolgozoszoba sodzsijat, s beszolok: ,, Elmegyek egy kicsit.” Aztan megbiccentem a fejem, s uzsgyi
le a lépcson, mint aki menekiil. Néha megallok féluton, s visszaszolok. Sose fordul felem. Néha
annyit mond. ,,Rendben”, s helybenhagyon bolint. Maskor vdlaszra se méltat.

Persze nem azért megyek el hazulrol, hogy legyen ideje titokban elolvasni a naplomat. Azért
jarok el, mert talalkam van Kimuraval. S ha valaki tudni akarja, hogy miért, hat azért, mert nem a
konyak mamoraban akarom latni és megérinteni Kimura meztelen testét, hanem a nap tiszta,
egeszseges sugaraiban. A Szekiden negyedi hazban taldalkozom vele, amikor se Tosiko, se a férjem
nincs ott; s amikor osszeolelkeziink, boriink bort ér, onkiviileti mamor jar at. Emlékszem még a
naplomban janudr 30-dn foltett kérdésre: ,, Valojaban nem Kimurdt latom-e almombam?”, aztan
ott van az a mdrcius 19-i rész: ,, Azt hiszem, hogy Kimura az, pedig csak a férjem; s amikor azt
hiszem, hogy a férjem, Kimura az; mennyire szeretném, ha nem zavarna a férjem jelenléte abban,
hogy a sajat szememmel lassam Kimura meztelen testét!” Meg mindig nem elégitettem ki a
kivancsisagomat, de ez a leghobb vagyam. Az eleven Kimurat akarom latni, s nem a férjem
elkeriilhetetlen kozbenjardsaval, nem a neoncsoves lampa kékes fényében, nem félontudatlanul,
hanem a deli nap fényében.

Milyen boldogsag jart at, amikor a latomasaimban januar ota fol-folrémlé Kimura ott volt
végre a maga hus-vér valosagaban a szemem elott. Egyszer ezt irtam a naplomban: ,, A kezemben
ereztem a Kimura karjanak fiatal husat, hozzasimultam a rugalmas mellkasahoz.” ,, A Kimura bore
hihetetleniil fehér; ugy érzem, mintha nem is japan ember bore volna.” S az a Kimura, akit lattam,
pontosan olyan volt, mint amilyent elképzeltem. Megfoghattam fiatalos karjat, nekifeszithettem a
mellemet az 6 rugalmas mellének, hozzaérinthettem a boromet az o boréhez, ami japanok kozt
meglepden fehér. Hat nem csodalatos, hogy a latomasaim és a valosag hajszalpontosan azonos!



Azt hiszem, nem véletlen, hogy az dalomkép ennyire hasonlit ra. Vajon valamiféle fogadalomnak
koszonheton, amit egy elozé ¢letemben tettem, nem a gondolataimban lakott-e, mielott
megsziiletett? Vagy az istenek nem ruhaztik-e fol olyan hatalommal, hogy tetszés szerint jelenjen
meg dalmaimban? Konnyen el tudom kepzelni.

Mikozben egyre jobban tudatosodik bennem, hogy a Kimura arca valosag és nem kusza dalom,
egyre vilagosabb elottem, hogy a férjem és Kimura két kiilonbozo lény. Teljesen kitoriom
magambdl azt, amit igy vetettem papirra: ,,A férjem és Kimura egy és ugyanaz a személy; ebben a
valakiben benne vannak mind a ketten; a ketté voltaképpen egy.” A férjem is karcsu, sovdany
alkatu, ebben hasonlit Kimurara, de minden mdasban kiilonbozik tole. Kimura sovanynak latszik, de
mezteleniil joval szélesebb a mellkasa, mint gondolni, az egész teste izzo egészséget sugdroz; a
ferjem ezzel szemben satnya, a vérének a szine csuf, s a bore nem rugalmas. A Kimura boréenek
fehérjén atiit a ver pirosa, s maga a bor zsiros; a férjem bore viszont hamusziirke és fémesen
szaraz; a csillogasa immadr elviselhetetlenné valt. Eddig iszonyodtam is, szerelmes is voltam a
ferjembe, de érzem, hogy az iszony naprol napra novekszik bennem...

A férjem mint férfi, nem felel meg a természetemnek; undorodom ettél a férfitél. O, ha nem 6,
hanem Kimura volna a férjem... Keservesen sohajtozom, valahdnyszor ez eszembe jut.

Vajon a férjem ezek utan elhiszi-e, hogy még mindig nem léptem dt a vegso hatart? Akar hiszi,
akar nem, ez az igazsag. Amikor ,,végso hatarrol” beszélek, a szo legszorosabb értelmében teszem,
mert ez valoban a legvégso, s bar elmondhatom, hogy mindent megtettiink, ezt azonban nem leptiik
at. Ez azoknak a szigoru illemszabalyoknak tudhato be, melyeket a sziileim hiibéri csalddjdaban
kapott nevelés iiltetett el bennem, eszerint a becsiilet mindaddig csorbitatlan — barmit gondoljon
is kozben az ember —, amig nem fekiidtiink le valakivel ,, hagyomanyos” modon, ahogyan a férjem
szokta mondani. Amig tehat egyszeriien tartom magam az illemszabaly betijéhez, barmit
megengedhetek magamnak. Nagy zavarban volnék, ha ezt kézzelfoghatobban kéne elmagyardznom
valakinek...

aprilis 8

Ma délutan a nyugati partot nézegetve elsétaltam a Kavara-macsitol a Sidzsé déli részéig. Par szaz
méterrel a Fudzsi Daimaru aruhdz utin megpillantottam a feleségemet. Epp kijott egy kis iizletbdl,
ahol vasarolt valamit, s ott ment eldttem, az enyémmel egyezd irdnyban. Megnéztem az 6ramat, fél ot
volt. Mar haza kellett volna indulnia, 6 azonban nyugat fel¢ folytatta utjat. Biztos hamarabb észrevett,
de nem akart talalkozni velem. Ritkan fordulok meg Sidzsoban, altalaban a Higasijamai domboknal
szoktam sétalgatni. Biztos meglepddott, amikor meglatott. Meggyorsitottam a 1épteimet, hogy
kozelebb keriiljek hozza, s alig par 1épés tavolsagbol kovettem. Nem szoéltam, igy aztan 6 sem fordult
meg. Mentiink tehat, meglrizve a koztiink 1év6 tavolsadgot. Vajon mit vasarolt? Elhaladtam volt az
izlet el6tt, ahonnan kijott. Noiruha-kelléket, csipkét, nejlonkesztylt, fiilbevaldt, s egyéb fityeglket
arult. A feleségem nem visel eurdpai ruhat, ugyan mire van sziiksége ebbdl az iizletbS1? Epp ezen
tinddtem, amikor valami megiitotte a szemem: a feleségem fiilén gyongyok fiiggtek. Midta visel
ilyesmit a japan ruhdjahoz? Vagy csak megvasarolta, s fol is tette? Fol szokta tenni, ha én nem vagyok
otthon? A mult honap 6ta gyakran volt rajta csa-haori, ahogyan a rovid kabatot hivjak. Akkor is ez
volt rajta. Eleddig a régi divat szerint 61t6zk6dott; nem 6hajtja hajszolni az 0j divatot, mint mondta;
de azt meg kell hagyni, hogy jol all neki; kiilondsen a gyongy fiilbevalo illik hozza, amire igazan nem
gondoltam volna. Akutagava Rjunoszuke!®! egyik miivében olvastam, hogy a kinai n6k flilcimpaja hatul



varazslatosan fehér. A feleségem fiile is kdprazatosan fehér hatulrol. Mintha még a levegd is tisztabb
volna kortilotte.

A gyongy és a fiilcimpa szerencsés talalkozédsa; igen am, de a feleségemnek nyilvan nem magatdl
jutott esz€be, hogy gyongyot tegyen a flilére. Ezen tépelddtem, s kozben atjart a félt¢kenység €és a hala
érzése, mint rendesen. Mivel én nem fedhettem {0l ezt az egzotikus szépséget a feleségem elott,
sajnos, egy masik férfi tette meg helyettem. Az a férj, akinek nincs mas ohaja, mint hogy a szive
asszonyat a megszokott korvonalaival lassa, alkalmasint nem annyira figyelmes az ilyen dolgokban,
mint egy masik ferfi.

A feleségem atvagott a Karaszumaru utcan, s ment tovabb egyenesen az orra utan. A taskaja és egy
hosszikas, lapos csomag volt a bal kezében; felismertem az emlitett {izlet csomagoldpapirjat; nem
tudom, mi lehetett benne. Nisinoddinnal d&tmentem a tilsé jardara, hogy lassa, nem kdvetem tovabb. A
Sidzs6 Horikavéanal folszalltam a villamosra és hazamentem.

A feleségem egy oraval a hazaérkezésem utan jott meg. A gyongy mar nem volt a fiilén. Talan a
taskajaba tette. A csomag a beszerzéseivel nala volt, de nem eldttem bontotta k.

aprilis 10

Vajon a férjem tett-e valami nyugtalanito célzast az egészségi allapotara a naplojaban? Vajon
mennyire foglalkoztatja a teste és a feje dllapota? Mivel nem olvasom el a naplojat, sejtelmem
sincs rola; de egypar honapja mintha megvaltozott volna a viselkedése. Az arcbore sose volt
valami hamvas, de az utobbi idoben az arca valosaggal foldszinii. Nemegyszer tapogatozva megy
fol vagy jon le a lépcson. Régebben ragyogo volt az emlékezotehetsége, mostanaban feltiinoen
feledékeny. Eszrevettem, hogy amikor telefondl, ismert nevek nem jutnak eszébe, s Gsszevissza
beszéel. Megesik, hogy megtorpan a szobaban, behunyja a szemét, és megtamaszkodik egy
oszlopban. A fontosabb leveleit papirtekercsre irja, s ecsetet haszndl, de az irasjegyei ujabban
egyre idetlenebbek (pedig ahogy oregszik az ember, egyre szebb az irdasa). Egyik-masik irdsjegyet



elvéti, masokat elfelejt. En csak a cimzést latom a boritékon, de a keltezések és a szamok mindig
tévesek. Elkepeszto hibakat ejt; oktobert ir marcius helyett. Ahogyan a hazszamunkat feltiinteti,
kész agyréem. Elképedtem, amikor lattam, hogy helytelen irdsjegyekkel irja ra a nagybatyja
keresztnevét a boritékra. S ami a legszornyiibb: azt kellene leirnia, hogy , aprilis”, mire 6
Ljuniust” ir, hogy aztan kijavitsa ,,augusztusra”. Titokban ki szoktam javitani a keltezési és a
hazszamhibadkat, mielott feladja a levelet, de a nagybdtyja nevével igazan nem tudom, mit tegyek.
Artatlanul figyelmeztettem rd. Szemldatomdst zavarba jott, de aztan higgadtan ezt mondta: , Igen,
igazad van.” De ahelyett, hogy ott helyben kijavitotta volna, letette a levelet az asztalra.
Gondosan at szoktam futni a boritékokra irt szoveget, de a levél belsejebe nem lathatok bele. Az
agya valtozott meg, a bardtai és az ismerdsei biztos mar széltében-hosszaban beszélik. Nincs
senki, akivel megtanacskozhatnam a dolgot;, a minap elmentem Kodama doktorhoz, s megkértem,
hogy haladéktalanul vizsgalja meg. ,,Mar fol akartam keresni ebben az tigyben” — mondta.
Szerinte a férjem is fél. Ugy latszik, megvizsgaltatta magdt Széma doktorral, de az annyira
megrémitette, hogy nem ment vissza hozzd, ehelyett Kodama professzorhoz fordult. Kodama
azonban nem szakorvos, ugyhogy amit 6 mond, az nem perdonté. De annyit elmondott, hogy
,,elképesztoen magas a vérnyomdsa”. ,, Koriilbeliil milyen magas?” — kérdeztem. ,,Nem is tudom,
elmondhatom-e onnek — tétovazott. — Amikor megmértem, a miiszer maximum folotti érteket
mutatott; féltem, hogy elromlik, ezért félbeszakitottam a vizsgalatot; ugyhogy még csak meg se
tudom mondani.” ,,A férjem tudja ezt?” , Szoma professzor figyelmeztette egyparszor, de ugy
latszik, nem hallgat rd. Ezért aztan megmondtam neki, hogy az dllapota valsagos.” (Semmi
akadalya, hogy a férjem elolvassa ezt, hiszen mar Kodama doktor is figyelmeztette.) Be kell
vallanom, hogy részben felelos vagyok azért, hogy a férjem ilyen dallapotba keriilt. Ha nem lettem
volna annyira telhetetlen, nyilvan nem él ilyen rendszertelen életet. (Eveztem, hogy belepirulok a
szégyenbe, amikor a férjem allapotarol beszéltem Kodama professzorral; szerencsére mit se tud a
hazaséletiinkréol. Meg van gyozédve rola, hogy a férjem a kezdeményezo fél, s én mindvégig
passziv vagyok, vagyis hogy a férjem vehemens vérmérséklete okolhato az allapotadert.) A ferjem
persze kijelenthetné, hogy mindent azért az egyetlen célért tesz, hogy kielégitse a feleségét. Nem
dllitanam, hogy ez nem igaz, de hozzdatenném, hogy minden tekintetben hiiséges felesége voltam, s
bizony, nehezen elviselhetd dolgokat viseltem el azért, hogy gyonyort szerezzek neki. Ugy van,
ahogy Tosiko mondta: ,, Anyu, te az asszonyi hiiség példaképe vagy!” Ez persze attdl fiigg, hogy
honnan nézziik, nekem mégis az a véleményem, hogy ez az igazsdag. Akdrhogyan van is, semmi
ertelme, hogy egymdsra haritsuk a felelosséget, azt firtassuk, hogy kinek van igaza és kinek nincs.
Vegso fokon hallgatolagosan provokaltuk, izgattuk egymdst, de mindhidba fecséreltiik el az
eronket valamiféle végzettol hajtva, mintegy alomban, ime, ide jutottunk.

Megirjam, ne irjam meg, nem tudom, milyen hatast fog tenni a férjemre, ha elolvassa. Nemcsak
a férjem egeszsegi allapota riaszto. Azt hiszem, megirhatom, hogy én sem vagyok kiilonb
helyzetben. Ezt janudr végen vettem észre. Tosiko tizéves lehetett, amikor néhanyszor vert koptem.
Akkor megallapitottak, hogy tiidogiimokorom van, masodik stadium a tiinetek alapjan, az orvos azt
mondta, hogy kiméljem magam, de a vdrakozassal ellentétben, egyszeriien meggyogyultam,
ugyhogy a dolog most sem aggaszt kiilonosebben. Nem fogadtam meg az orvos tandcsat, szinte nem
is torodtem az egészséegemmel. Nem mintha lefitymalnam a halalt; a szertelen véermérsekletem nem
adott idot a merengesre. Fittyet hanytam a halalfélelemre, atadtam a testemet a gyonyoréknek. A
ferjemet elkepesztette a merészsegem, de mikozben a legrosszabbtdl tartott, vitette magat az arral.
Mar halott volnék, ha nem mosolyog ram a szerencse, a tulkapasok ellenére, magam sem értem,
hogyan, meggyogyultam.



Januar vegen elbérzetféle fogott el; elobb kellemetlen szurdst, aztan valamiféle langyossagot
ereztem a mellkasomban. Csak akkor kaptam észbe, amikor egy februdri napon ugyanaz a piros
szalakkal atszott hab jelent meg az ajkamon, mint régen;, most gyogyultnak érzem magam, de ki
tudja, meddig. Allandéan faradt vagyok, a tenyerem és az arcom furdn ég; biztos ldzas vagyok, de
nem mérem meg a homeérsekletem (egyszer mértem meg, akkor harminchét egész hat tized volt).
Megvizsgaltatni sem akarom magam. Ejszakdnként el-elont a verejték. Nem volna szabad ennyire
konnyen vennem a dolgot arra hivatkozva, hogy a tapasztalatok alapjan az dallapotom nem lehet
komoly. Az orvos akkoriban azt mondta, hogy az a szerencsém, hogy jo a gyomrom. ,,Ez a fajta
betegség fogydssal jar. Meglepd, hogy 6n mennyire megdrizte az étvagydat” — mondta. Ujabban
azonban szuro fajdalmat érzek a mellemben, s délutanra elfaradok. (A faradtsagérzet lekiizdesére
van sziikségem a Kimuraval valo kapcsolatra. Egyszeriien nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy
megfeledkezzem a mindennapi kimeriiltségrol.) Régebben nem fdjt a mellkasom, s kimeriilt sem
voltam. Lehet, hogy lassan sulyosbodott az dllapotom, s mar nincs remény. Félek, hogy ez a
mellkasi fajdalom komoly dolog. Aztan meg, sokkal szertelenebb is vagyok, mint regen. Azt
hallottam, hogy ennél a betegségnél ellenjavallt a tulzott alkoholfogyasztas. S ha visszagondolok,
mennyi konyakot ittam meg janudr ota, az volna csoda, ha a kor nem sulyosbodott volna.

aprilis 13

Jol gondoltam, hogy a feleségem elmenetelének az idOpontja megvaltozik tegnap ota. Ennek igy
kellett lennie. Kimura megkezdte az eldadésait, nem talalkozhatnak tobbé nap koézben. Eddig a
feleségem a kora délutani 6rakban jart el hazulrol, s €én mar azt gondoltam, hogy ettdl kezdve itthon
marad; de tegnap, 6t koriil beallitott Tosiko. S mintha csak elére megallapodtak volna, a feleségem
folallt, s késziilddni kezdett. En az emeleten voltam, de nyomban atlattam a szitdn. A feleségem feljott,
megallt a s6dzsi mogott, s beszolt: ,,Elmegyek, de mindjart visszajovok.” ,,Rendben” — mondtam mint
rendesen. Mire 0, a 1épcson lefelé menet hozzatette: ,, Tosiko van itt, vele vacsorazhatnal.” LEs te?” —
kérdeztem mogorvan. ,,En akkor eszem, ha visszajottem, de ha megvartok, egyiitt is vacsorazhatunk.”
,En elébb megvacsorazom. Te a varosban is ehetsz valamit. Ne siess, engem nem zavar a dolog.”
Hirtelen kivancsi lettem, mi van rajta. Mar lent volt. A multkor1 gyongyOket mar itthon foltette a
fiilére. (Nem szamitott ra, hogy ki fogok menni a 1€pcsdpihendre.) A bal kezén mar fonn volt a fehér
csipkekesztyll, épp a jobb kezére huzta fol. A pillantisom meglepte, zavartnak latszott. ,,Tudd meg,
anyu, hogy nagyon jol all neked!” — mondta Tosiko.

Az oreg szolgalonk valamivel fél hét utan jelentette, hogy a vacsora talalva van. Lementem a
nappaliba. Tosiko mar vart. ,,Még itt vagy? A vacsora miatt igazdn nem kellett volna, egyediil is
megvacsorazhatom” — mondtam. ,,Anyu azt mondta, hogy egyszer mar igazan veled vacsordzhatnék.”
Ez nagyon Uigy hangzott, mintha célzas lett volna. Ritkan esik meg, hogy Tosikoval iiljek asztalhoz.
Vagyis ritka, hogy ne a feleségemmel vacsorazzam. Vacsorara mindig hazajétt, barmennyit jart is el
hazulrdl az utobbi idében. Altalaban vacsora el6tt vagy utan megy el. Talan ez volt az oka annak a
maganyossag- €s tirességérzetnek, ami akkor elfogott. Ritkdn tdmad ilyen érzésem. Tosiko jelenléte
csak foloslegesen fokozta az (rérzetet; a szivélyessége voltaképpen bosszantott. De lehet, hogy ez
csak szamitas volt a Tosiko részérdl.

Asztalhoz iiltiink, s 6 azzal kezdte, hogy ,,Apu! Tudod, hogy anyu hova ment?”. ,,Nem tudom, és nem
is 6hajtom megtudni.” ,,Oszakdban van!” Ekkor elhallgatott, varta a hatast. ,,Oszakaban? — szaladt ki
onkénteleniil a szamon, nem birvan féken tartani a nyelvemet; de aztan szinlelt kozonnyel hozzafliztem:
— Igen, lehetséges. A kioto-oszakai gyors negyedora alatt teszi meg az utat a kiotdi Szandzso



allomastdl az oszakai Kjobasiig, s innen tOliink csak 6t perc gyalogut az allomas.” ,,Elarulhatok még
valamit?” — kérdezte Tosiko. Ha hallgatok, folytatja, ezért megprobaltam masra terelni a szot: ,,Errdl
nem akarok hallani. Honnan tudod?” ,,En ajanlottam nekik a helyet. Kimura azt mondta: »Kiotoban
konnyen €szreveszik az embert. Nincs egy hely valahol Kiotd kdzelében?« Mire én megkérdeztem egy
konnytivéri baratndémet, aki jartas az effélében, s aztan kiokositottam Kimurat. Tolthetek egy kicsit,
apu?” — s mar nyult is a Courvoisier-ért. Nem konyakoztunk az utobbi 1idében, de tegnap este Tosiko
kitette a palackot az asztalra. Ittam egy kortyot, hogy leplezzem zavaromat. ,,.Lehet, hogy olyasmibe
itom az orrom, ami nem tartozik ram; de ehhez mit szolsz, apu?” — kérdezte Tosiko. ,,Hogy mit szolok
hozza... mirdl is beszEltiink?” ,,Még most is el fogod hinni anyunak, ha azt mondja, hogy nem csalt
meg?” ,,Besz¢éItél errdl anyaddal?” ,,Anyu semmit se mondott, Kimura besz¢élt rola. Azt mondta, hogy
anyu nem csal meg, de ki veszi be ezt az ostobasagot.” Sherryt to1tott a poharamba. Habozas nélkiil
felhajtottam. Akkor mar kivantam az italt. ,,A te dolgod, hogy elhiszed-e vagy sem.” ,,Na ¢&s te, apu?”
LEn természetesen bizom Ikukoban. Akkor se hinném el, ha valaki azt allitana, hogy Kimura
megbecstelenitette Tkukot. Ikuké képtelen megesalni.” ,,0, 6! — fojtotta el a nevetését Tosiko. —
Fogadjuk el, hogy nem becstelenitették meg; vannak ennél mocskosabb élvezetek is...” ,,Fogd be a
szad, Tosiko! — csattantam fel. — Elég legyen a szemtelenkedésbdl. A sziil0k dolgai kozt vannak
kimondhat6 dolgok, s vannak olyanok, melyekrdl nem beszélhet az ember. Ha valaki itt ugy besz¢l,
mint egy ziillott ndszemély, az te vagy. Te magad vagy afféle. Nincs rad sziikségem. Takarodj, de
minél gyorsabban.” ,,Elmegyek.”

Ezzel visszaOntotte a rizses talba a rizst, amit épp most mert bele, és tdvozott.

A Tosiko okozta csapas nyomban nem mult el. Mintha sziven iitottek volna, amikor azt mondta:
,,Oszakaban van!”, s az €rz¢s sehogy sem csillapult. Azt nem allithatom, hogy én nem vettem fontol6ra
ezt az eshetdséget, de igyekeztem nem gondolni ra. A hirtelen bizonyossag hallatan, azt hiszem, nem
sikertilt elrejtenem a riadalmamat.

Az jdonsag volt szdmomra, hogy Oszakaban tortént meg. De miféle hdzban? Egy kozonséges
szallodaban? Valami talalkahelyen? Egy rossz hirli hotelban? Hidba igyekeztem nem gondolni ra,
képtelen voltam kilizni a gondolataimbdl a hdz képét, a szoba hangulatat, s a két 6sszefonodo test
korvonalat. ,,Megkérdeztem egy konnylivérli baratnOmet...” Vajon milyen lehet az a szoba?
Elképzeltem egy olcs6 bérli modern hdzban 1évd szobat, melyet négy vékony fal hatarol; a
képzeletemben folrémlett két dlelkezd alak egy eurdpai agyban, nem gyekényszonyegen. Fura, hogy
szivesebben képzeltem el dket agyban, mint egy gyekényszonyeges szoba matracan.

,»Olyan modon, hogy az mar megcsufolasa a természetnek...” ,,A mddozatok kozonségesebbek,
mintha megbecstelenitenék az embert...” A legkiilonfélébb pozicidk, kifacsart kezek és labak képe
kavargott a képzeletemben...

Vajon Tosiko muért fedte fol a dolgot ilyen varatlanul? Sajat elhatdrozasabol vagy Ikuko
unszolasara? Ilyen kérdések zsongtak a fejemben. Nem tudom, hogy Ikuko irt-e errdl a napldjaban, de
még ha irt is, mivel attdl tartott, hogy nem fogom elolvasni (vagy Gigy teszek, mint aki nem olvasta),
Tosikot hasznalta fel arra, hogy a dolgot elhitesse velem, akar tetszik, akdr nem. De ami a
legfontosabb, ami a leginkabb foglalkoztat: vajon Ikuko nem adta-e oda magit mindenestiil
Kimuranak, Tosikot pedig csak kozvetitonek hasznalta, hogy ezt elhitesse velem? ,,Ezt az ostobasagot
nem fogom bevenni...” Vajon Ikuko adta a Tosiko szajadba a szavakat? Tévedtem, amikor azt irtam a
naplomban: ,,Egy bizonyos szerve olyan sz&ép, amilyen kevés ndnek van.” Jobban tettem volna, ha ezt
nem vetem papirra. Vajon a feleségem meddig képes ellenallni a kisértésnek, hogy egy masik férfival
is kiprobalja a testi adottsagait?

Eddig azért nem vontam kétségbe a hiiségét, mert még sose utasitott vissza. Még azokon a napokon



se haritotta el a kozeledésemet, amikor biztos taldlkozott Kimuraval; s6t még 6 volt az, aki provokalt.

Ez azt bizonyitja, hogy semmi se tortént a feleségem ¢és kozte. Egy masik nénél ez eldfordulhat,
Ikuko szervezetének azonban sokkal robusztusabbnak kellene lennie ahhoz, hogy a délutini
jatszadozéas este megismétlddhessék, s nem is csak egy napon, hanem napokon at. Ha valaki egyiitt
volt a szeretett férfival, s utdna odaadja magat egy olyannak, akit megvet, az elviselhetetlen
kinszenvedés; a feles€égem azonban kivétel. Ha elutasit is gondolatban, a teste erre képtelen; amikor el
kéne utasitania, nem tud folebe kerekedni a kisértésnek, sot elébe megy a gyonyornek. A konnytiverh
nOk mar csak ilyenek, s én ezt eddig nem vettem észre.

A feleségem este kilenckor jott haza. Amikor bementem a haloszobaba, ¢ mar agyban volt.
Dobbenetes volt, hogy egy olyan ndvel taldlom szemben magam, aki minden addiginal
készségesebben fogad. Teljes passzivitasra kényszeriiltem. A viselkedése, a mozdulatai tokéletesek
voltak. Sz6 nem érheti azt a modot, ahogyan eldrasztott simogatasaival; egészen megmamorosodtam a
hizelkedésétdl; az a biztonsag, mellyel tobbszor is elvitt minket az eksztazisig, azt bizonyitja, hogy
teljes valojaval vett részt az aktusban.

aprilis 15

Magam is érzem, hogy nem forog az eszem kereke. Januar 6ta semmivel se foglalkozom, hogy teljes
egészeében a feleségemmel vald gyonyoroknek szenteljem magam. Lassan, észrevétleniil minden irant
elvesztettem az ¢érdeklodésemet, az érzékeket leszdmitva. A szellemi képességeim joforman
elcsokevényesednek. Ot percig sincs tiirelmem egy dolgon gondolkozni... Egyetlen beteges gondolat
motoszkal bennem szakadatlanul: lefekiidni a feleségemmel. Gyerekkorom 6ta mindig sokat olvastam;
mostansag an€lkiil milnak el a napjaim, hogy akar egy sort is elolvasnék. A szokas hatalma odaiiltet
az asztalhoz, de ennyi az egész. A szemem a konyvon tévelyeg, de nem olvas. Aztan meg, a szoveg
remeg eldttem, s ez megneheziti az olvasasat. Az irasjegyek megkett6zOdnek, s ezeért egy sort a
végtelenségig olvasok el Gjra meg Gjra. Ejszakai 1énnyé valtoztam, mely csak arra tud gondolni, hogy
megolelje a feleségét; masra képtelen vagyok. Napkozben, ha bezarkéozom a dolgozdszobamba,
lebirhatatlan faradtsag, egyszersmind leirhatatlan szorongas vesz erdt rajtam. Ha sétalok, a szorongas
szertefoszlik, de a séta maga egyre terhesebb. A szédiilések mar olyan gyakran jelentkeznek, hogy
zavarnak a jarasban. Félek, hogy hanyatt esem az utcan. De ha kimozdulok, sem jutok messzire;
lehetdleg elhagyatott helyekre jarok: Hjakumanbenben, Kurodaniban, Eikandoban, botra tamaszkodva,
s egy padon iildogelve csapom agyon az idot. (A ldbam annyira gyenge, hogy a hosszi sétatol egészen
kifaradok.)

Ma, amikor hazajéttem, a feleségem €pp Kavainéval targyalt a nappaliban; a holgy eurdpai ruhakat
varr. Be akartam menni a nappaliba, hogy ott igyam meg a tedmat, de a feleségem azt mondta: ,,Most
ne. Nem mennél {61 inkabb?”

Belestem; a feleségem épp egy europai kosztiimot probalt. De mivel a feleségem ram szolt: ,,Menj
fel az emeletre” — folmentem a dolgozoszobamba. ,,Jarok egyet” — mondta a feleségem a 1épcsd
aljabol. Ugy latszik, Kavainéval ment el. Két n6t lattam az utcan, az ablakbol. Els6 izben lattam
europal ruhaban a feleségemet. A japan ruhahoz csak folprobalta azokat a ruhdzati kellékeket a
napokban, mielétt elkezdte volna viselni a kosztimhoz. Oszintén szolva, nem all valami jol rajta az
europai ruha. A rovid és girhes felsdtestii Kavainéval 6sszehasonlitva a j6 alaka Ikuko elegansnak
tetszett, az 6sszbenyomds mégis szedett-vedett volt. A varrond Kavainé megszokta az eurdpai ruhat,
miivészien viselte. Fiilbevalo ide, csipkekesztyli oda, a feleségem csinosabb volt japan ruhdban. Az
europail ruhdval teljesen elveszett az az egzotikus Osszhatis, amit ezek a tartozékok a kimondval



keltettek. Hidnyzott az 0sszhang a ruha, a test és a tartozékok kozt. A mostani divat szerint a japan
ruhat agy viselik, mint az eurdpait, a feles€gem azonban az eurdpai ruhat hordta igy, mint a kimonot.
Az eurdpai szabas alatt az ember kdnnyen folfedezi a japan ruha viselésére alkalmas testet. A vall
csapott. A comb karcsu €s csinos, de a térdtdl a bokaig vezetd vonal kifelé hajlik. Mivel a labnak
szokatlan a cipd, a boka duzzadt a labfej €s a 1dbszar izesiilésénél. Hadd tegyem hozza, hogy a 1ab
mozgasat, a vall- és fejtartast, az egész testet mintha csak a japan viselet szamara talaltak volna ki.
Engem egészen elblivol ez a finoman izesiild test, ez a természetesen meghajlo 14b. Ezek az adottsagok
fol se tlintek, amikor a feleségem japan modra 6lt6zott. A tdvolodod alakot nézve, a szemem mohon
tapadt a szoknya alja és a boka kozti hajlatra, s a kdzelgd €jszakara gondoltam.

aprilis 16

Reggel elmentem vasarolni a Naka-nisikibe. Jo ideje elhanyagoltam a konyhai beszerzéseket, az
oreg szolgalonkra, Bajara biztam a dolgot; de mivel ugy éreztem, hogy megbocsathatatlanul
hanyag feleséggé valok, hosszu ido utan vegre raszantam magam. (Az az igazsag, hogy sokkal
fontosabb dolgok kotottek le, mint az ellatas; minden idomet elvette a férjem vagyainak a
kielégitése, ezért nem jutott idom a Nisikire.) Az allando kereskedonkhoz mentem, s bambuszcsiradt,
disznobabot, vajborsot vasaroltam, mindenbdl egy keveset. Amikor megvettem a bambuszcsirat,
eszembe jutott, hogy az idén észre se vettem, mikor volt a cseresznyeviragzas. Emlékszem, tavaly
Tosikoval elsétaltunk a csatorna mentén az Eziist pavilontol a Honen templomig, hogy megnézziik
a cseresznyefakat. A cseresznye mar biztos elvirdagzott a kornyéken, a viragok lehulltak. Errol az
jut eszembe, hogy az idei tavasz ugyancsak zaklatott volt. A februar és a marcius mintegy dlomban
mult el.

Tizenegykor értem haza. Kicseréltem a virdgot a dolgozoszobdban. Azt a mimozat tettem a
vdzdaba, amit a Tosiko hdzigazddja kiildott ma reggel a kertjébél. Ugy latszik, a férjem csak akkor
kelt fol. Mikozben a virdgokat rendezgettem, foljott. Altalaban kordn kel, de egy ideje késdig
marad agyban. ,,Most keltél fol?” — kérdeztem. ,,Ma szombat van? — kérdezett vissza, majd
dalmosan hozzatette: — Holnap koradn reggel mész el, ugye?” (A hangja voltaképpen nem is annyira
dalmos, mint inkabb aggodalmaskodo volt.) Diinnyogtem valamit, ami lehetett igen is, nem is.

Kettokor egy ismeretlen ferfi tint fol a hdz kiiszobén. ,, Bejohetek?” Kozolte, hogy az Isizuka
klinikardl jon, s hogy masszor. Nem emlékszem, hogy valaki is hivta volna. De Baja azt mondta: ,, A
Mester hagyta meg, hogy hivassak egy masszort, én aztdan hivtam.”

Fura egy dolog. A férjem eddig hallani sem akart arrol, hogy valaki megnyomogassa a ldbat, az
dgyékat; nem is ért hozza, nem is gyurta meg senki. Kipuhatoltam a dolgot az idos szolgalonktol, s
0 ezt mondta: ,,A Mesternek egy ideje szornyen el van merevedve a vdlla, nem forog a nyaka,
ugyhogy azt mondta, hogy kell neki egy szakavatott masszor. Mire én azt mondtam, hogy ismerek
egy tigyes embert, nem probalna-e ki, mert én nem hazudok, egypar gyurds, s ugy elfelejti, hogy
fajt valamije, mint a pinty! Minden modon igyekeztem ravenni, mire 6 azt mondta, hogy hivassam
ide azt az embert; latszott rajta, hogy nagy fajdalmai vannak.”

A rossz megjelenésti, sovany, sotét szemiiveges ficko otven koriil jarhatott. Eloszor azt hittem,
hogy vak, de persze nem az. Bele se gondolva, ,,masszor urnak” szolitottam, de Baja magabdl
kikelve figyelmeztetett: ,,Megsertodik, ha masszornek szolitjak, mondja neki azt, hogy »Mester«.”
A ,,Mester” folszolitotta a férjemet, hogy fekiidjon végig az dgyon; 6 is félmdszott, s kezelésbe
vette. Igaz, fehér kopeny volt rajta, de nem volt valami tiszta. Nem vagyok elragadtatva tole, hogy
egy efféle alak folmaszott a szent és sérthetetlen agyunkra. A férjemnek igaza lehet, hogy megveti



a gyurdkat. ,,Szornyen el van merevedve! De fellazitom én, ne féljen.” A fizimiskdja komikusan
fontoskodo volt. Két oran at, kettotol negyig gyomoszolte a férjemet. ,, Még egy gyuras vagy ketto,
s rendben lesz.” Azzal ment el, hogy mdsnap ujra eljon. ,,Hogy érzed magad?” — fordultam a
ferjemhez. ,, Valamivel jobban; de nem volt valami kellemes érzés, sot fajt, amikor teljes erobol
gyurt.” ,, Azt mondta, hogy holnap ujra eljon, te is hallottad.” ,,Semmiséeg! Egyparszor még meg
akarom probalni.” Mintha még jobban el lett volna merevedve.

wHolnap mar reggel elmégy, ugye?” — kérdezte. Kinos lett volna, ha megmondom: ,,Ma is
elmegyek” — de mivel nem volt semmi okom ra, hogy ne menjek el, fél ot felé levetettem a
kimonomat, félvettem a kosztiimét, foltettem a fiilbevalot, aztan bekukkantottam a szobaba, s csak
annyit mondtam: ,, Elmegyek. Es a te sétad? — tettem hozzd, hogy leplezzem zavaromat. ,,En is
mindjart elmegyek.” De a gyuras annyira kimeritette, hogy tovabb fekiidt az agyon.

aprilis 17

A mai nap szornyii volt a férjemre nézve. Szornyii volt nekem is. Soha életemben nem fogom
elfelejteni az eseményeket, amiket most megirok. Aprolékosan szeretném rogziteni a tényeket, nem
hallgatva el semmit, egyszersmind nem szeretném elkapkodni a dolgot. Bolcsebb, ha egyelore nem
reszletezem, mivel is telt el a napom reggeltol estig.

Akarhogy is, mar rég elterveztem a vasarnapot, s minden ugy volt, ahogyan azt eldre
elgondoltam. Elmentem Oszakaba, talalkoztam Kimuraval abban a hazban, s mint rendesen,
boldog fél orat toltottem vele. Az 6rom ezuttal talan meg teljesebb volt, mint a tobbi vasarnapon.
Atadtuk magunkat minden elképzelhetd titkos jatéknak. Kimura minden dhajdt teljesitettem. Ugy
hajlogattam a testemet, ahogyan kivanta. Képtelenebbnél képtelenebb testhelyzetekbe merevedo
akrobatahoz hasonlitottam; a féerjemnek almaban sem jutna eszébe, hogy ilyeneket kérjen. (Magam
sem értem, hogyan valhattak ilyen rugalmasakka a tagjaim, még engem is meglep. Az egészet
Kimurdnak koszonhetem.) Valahanyszor taldlkozunk abban a hdzban, egymdséi vagyunk az elso
perctol az utolsoig, nem vesztiink egy pillanatot sem, nem valtunk folosleges szavakat; ma azonban
Kimura varatlanul megkérdezte: ,,Mire gondol, lkuko?” (Kimura mar rég lkukénak szolit.)
,,Semmi kiilonosre” — valaszoltam. De abban a pillanatban folrémlett elottem a férjem arca, s ez
még sose tortént meg velem. Egyszeriien hihetetlen, hogy azokban a percekben foltiinjék elottem a
ferjem arca. Minden erommel azon voltam, hogy kivessem magambol. . Ertem én... A Mesterre
gondolt, ugye?” Olvasott a gondolataimban. ,, Nyugtalankodom miatta, magam sem értem, hogy
miért. A hazuk kiiszobe tul magas szamomra azota, hogy... Azért nem léptem at.” Mégis foltette
magdban, hogy megldtogat minket. Irt haza, hogy kiildjenek szaritott halikrat. Taldn mdr meg is
erkezett? A beszelgetés itt felbemaradt, ismét belevetettiik magunkat a gyonyorokbe. Ahogy most
visszagondolok, akkor mintha valami eloérzetem tamadt volna.

A férjem nem volt itthon, amikor otkor hazajottem. Kikérdeztem Bajat; a masszor itt jart, s
kettotol fél otig kezelte a férjemet, tehat harminc perccel tovabb, mint tegnap. ,,A vailla a magas
vérnyomas miatt merev;, az orvossagok fabatkat sem érnek. Nem gyogyul meg egykonnyen,
fordulhat akarmilyen hires egyetemi professzorhoz. Bizzon bennem, én kezeskedem, hogy
meggyogyul. Nemcsak a gyurdshoz értek, hanem az akupunkturdahoz és a borégetéshez is. Ha a
gyuras nem hasznal, akupunkturat fogok alkalmazni. Ettél azonnal megsziinik a szédiilése.” Ezt
mondta, s még azt is, hogy. , Folosleges gyakran méricskélnie a vérnyomasat, az idegei betegek,
attol magas. Ha nyugtalankodik, még jobban folmegy. Sok embernek kétszaz, kétszaznegyven vagy
kétszazotven a vérmyomasa, mégse csindl gondot belole. Csak semmi folosleges panik; s



mérséekelje az italt és a cigarettat. Az 6n magas vérnyomasa rosszindulatu. Minden rendben lesz.”

A ficko nagyon megnyerte a férjem tetszését;, kerte, hogy naponta jojjon el. Masrészt
kijelentette, hogy az orvosoknak szinet sem akarja latni tobbeé.

A sétajabol fél hétkor jott meg. Kettesben vacsoraztunk hétkor. Baja elkészitette, amit Nisikiben
vasaroltam tegnap;, a menii a kovetkezo volt: zsenge bambuszhajtdsleves, sos vizben fott
disznobab, siilt vajborso kockara vagott szaritott babpdstetommal. S persze egy-egy huszonot deka
koriili marhaszelet. (Az orvos meghagyta a férjemnek, hogy foleg zoldséget egyen, s csokkentse,
amennyire csak lehet, a zsiros ételeket;, de 0 nem akar elmaradni mogottem, s ezért mindennap
megeszi ezt a husadagot, szukijakinak elkészitve, vagy zsirban kisiitve, illetve rostonsiilt
formdjdaban; a legjobban azonban a jé véres bifszteket szereti.) Etvagya nem nagyon van, csak
azert eszi, mert azt hiszi, hogy sziiksége van ra. Ha nincs hus, nyugtalankodik. Nehéz jol kistitni
egy marhaszeletet, ezért altalaban én keszitem el, ha otthon vagyok. Lattam, hogy megérkezett
végre a szaritott halikra, s ott van az asztalon. ,,Ezt a kaviart meg kell ontozni egy kicsit” —
mondta. Elokeriilt a Courvoisier, de nem ittunk sokat.

A Tosikoval valo viharos szovaltds utan a férjem majdnem egy egész palackkal megivott,; alig
maradt egy-egy pohdrral. Késébb a férjem folment az emeletre. En fél tizenegykor mentem fol,
hogy széljak neki, kész a fiirdé. EI6bb 6 fiirdott meg, aztin én. (En mar fiirodtem Oszakdban,
ugyhogy csak a férjem kedvéert fiirodtem meg ujra. Maskor is igy tettem.) A ferjem mar dagyban
volt, amikor bementem a szobaba. Amint megpillantott, meggyujtotta az allolampat. Az utobbi
idoben nem szerette, ha vilagossag van a szobaban, ezeket a perceket kiveve. Az érelmeszesedés
eléerte a szemét, a targyak megkettozodtek, meghdaromszorozodtak, s mintegy sziporkdztak
koriilotte; a ldtdsa annyira meggyongiilt, hogy mar alig birja nyitva tartani a szemét. Altaldban
féelhomaly van a szobaban, ha nincs feltétleniil sziikség a teljes fényre; de azokban a percekben
még a feny csoves lampdkat is folkapcsolja. Tobb is van madr beldliik, s teljes fénybe boritjik a
szobat. A férjem pislogni kezdett a dobbenettol, amikor meglatott ebben a megvilagitasban.
Megmondom, hogy miért. Amikor kiszalltam a vizbol, az a varatlan 6tletem tamadt, hogy folteszem
a fiilbevalot az alvashoz. Szantszandékkal hatat forditottam neki, hogy hdatulrol lassa a fiilemet, s
ez az onmagaban jelentéktelen, bar szamomra szokatlan mozdulat a leheto legnagyobb izgalmi
dllapotba hozta. (A férjem szerint nincs nalam szemérmetlenebb né a vilagon, szerintem pedig 6 a
legkéjsovarabb férfi. Reggeltol estig, a nap minden percében csak arra tud gondolni. Elég
részemrol a legcsekélyebb gesztus, s 6 nyomban cselekszik. Egy kis vigyazatlansdg, s azonnal
tamadasba lendiil.)

A ferjem at is jott az agyamba, s hatulrol ram hajolva, csokokkal boritotta el a fiilemet. Behunyt
szemmel hagytam magam. Bevallom, hogy egy pillanatig sem volt kellemetlen, hogy az a férfi
jatszik a fiilemmel, aki a férjem, mégse lettem volna képes azt mondani neki, hogy szeretem.

~Milyen iigyetleniil olel!” — gondoltam magamban, osszevetve ot Kimuraval, mikozben
tagadhatatlanul élveztem a nyelvcsapasait. Még ebben a visszatetszo helyzetben is elarasztott a
gyonyor. Szivbol megvetem ezt a férfit, aki a férjem, de tudvadn, hogy onkiviileti allapotba keriil
télem, kedvemet lelem benne, hogy oriilt boldogsaggal ajandékozzam meg.

Vegiil is, képes vagyok tisztan megkiilonboztetni a szerelmet a szenvedélytdl. Mikozben
fokozatosan tavolodtam a férjemtol, s egyre jobban undorodtam téle, bevezettem ot a gyonyorék
birodalmdaba, mi tobb, siettettem a dolgot. Eleinte jéghideg vagyok, de mikozben kimodolom
magamban, hogyan fogom megbolonditani, magam is kedvet kapok a jatékhoz, s amint hallom,
hogy egyre hangosabban zihdl, mar-mar onkiviileti allapotba keriil, magam is megrészegszem az
igyessegemtol, én is egyre nehezebben szedem a levegot, én is hasonlo onkiviiletbe esem.



Ma raadasul sorra megmutattam a férjemnek azokat a jatékokat, melyeket egyszer mar
vegigesinaltam Kimuraval, s élvezettel izlelgettem a koztiik lévo kiilonbséget. A férjem
igyetlensége szanalommal téltott el, ennek ellenére ugyanaz az oriilt szenvedely keritett
hatalmaba, mint délutan. Ugyanazzal az erovel oleltem at és szoritottam magamhoz ennek a
ferfinak a testét, amellyel délutan a Kimura testét olelgettem és szorongattam. Racsimpaszkodtam
a nyakara. (Micsoda ziillott asszony, gondolhatta magaban.) Nem tudom, hogy hdnyszor oleltem
dt, hanmyszor szoritottam magamhoz, csak arra emlékszem, hogy amikor hosszu percek utdan
foljuttattam a csucsra, a teste egyszer csak elernyedt, a tagjai széthulltak, s 6 ram esett. Tudtam,
hogy baj van. Szolongattam, mire 6 Osszefiiggestelen, érthetetlen szavakat motyogott. Langyos
folyadék csordult végig az arcomon. A szdja elnyilt, s szabadon folyt a nydla.

aprilis 18

Egybol eszembe jutott, amit Kodama doktor mondott, hogy mi a teendo ilyen esetben. Higgadtan
kibujtam a ram nehezedo, a tagjaimat majd osszeroppanto test aldl. (Irtozatosan nehéznek éreztem
a petyhiidt testet, szinte agyonnyomott.) Ovatosan kihviztam az arcom az arca aldl, s amennyire
csak lehetett, vigyaztam, hogy ne rdzzam meg a fejét. A zavaro szemiiveget mar korabban levettem
rola. Arrol nem szolok, hogy milyen benyomast tett ram a félig csukott, szemiiveg nélkiili szem, a
petyhiidt izomzatu arc.

Kikaszalodtam az agybol. A testet ovatosan a hatara gorditettem. A kisparnakat és vankosokat a
felsoteste moge tomkodtem, hogy a feje minél magasabban legyen. Semmi se volt rajta, még
szemiiveg sem (rajtam is csak fiilbevalo volt), s mivel tudtam, hogy teljes nyugalomra van
sziiksége, ugy hagytam mezteleniil, csak egy halokontost tettem rd. Azt mar lattam, hogy a teljes
bal oldala megbénult,; kivancsi voltam, hdany ora van, s egy pillantdst vetettem a polcon lévo
ingadrdra. Ejjel egy 6ra és hdarom perc volt. A fénycsoves lampdak még égtek; eloltottam Gket. Csak
az ¢jjelilampat hagytam égve, az ernydjet leboritottam egy huzattal. Telefonaltam a Szekiden
negyedbe, aztan felhivtam Kodama professzort, hogy jojjon azonnal. Megkértem Tosikot, hogy
idejovet ebressze fol a jegest, s vasaroljon tole jeget. (Megprobadltam nyugalmat parancsolni
magamra, de a kagylé remegett a kezemben.) Negyven perc miilva megérkezett Tosiko. En
jegtomlot és jégzacskot keresgéltem a konyhaban, mire 6 bejott, a kezében lévo jégdarabokat
lerakta a mosogato lefolydjanak a fajara, fiirkészon nézett egy darabig, aztan néman torni kezdte a
jeget. Roviden beszamoltam neki az apja dllapotardl. Az arca nem arult el semmilyen érzelmet,
nyoma sem volt rajta a folosleges vadaskodasnak, csak bolintott, s torte a jeget. Aztan bementiink
a hdloszobaba, s elhelyeztiik a jégtomlot és a jégzacskot. A sziikségesnel egyetlen szoval sem
mondtunk tobbet. Nem néztiink egymasra. Kertiltiik a masik pillantasat.

Kodama doktor kettokor érkezett meg. Kimentem a fogadasara; Tosikot otthagytam az agy
fejénél. Gyorsan kozoltem vele a férjem rohamanak a koriilményeit; errol nem beszéltem Tosiko-
nak. Ereztem, hogy belepirulok.

Kodama doktor alaposan megvizsgalta a férjemet. ,, Kérek egy zseblampat” — mondta. Megnézte
vele a pupilla reflexeit. ,,Nincs kéznél valami palcika?” Tosiko kiment a konyhaba, és behozott
egypar uj palcikat. ,, Folkapcsolnanak minden lampat?” — kérte, s folgyujtatta veliink a fénycsoves
lampdkat. A palcika hegyét tobbszor finoman vegighuzta a jobb talpon, aztdan a balon, a saroktol a
nagylabujjig. (Ez a Babinski-reflex, magyardzta Kodama doktor. Ha az ember végighuz egy hegyes
targyat a talpon, s a labfej atfordul az egyik oldalrol a masikra, abbol kovetkezik, hogy az
agyverzeés a masik oldalon van.) ,,A ferjénél az agy jobb féltekéje bénult meg részlegesen.” Aztan



foltolta a betegen lévo labtakarot, s folhajtotta az alhasig a hdlokontost. (A doktor és Tosiko csak
akkor latta, hogy a férjem anyasziilt meztelen. Mindketten visszahokoltek, amikor az altest feltiint
a fenycsoves lampak fényében; szamomra kimondhatatlanul kinos volt a pillanat.)

Hihetetlennek tetszett, hogy alig egy ordja még ott voltam az alatt a test alatt. A férjem jol
ismerte az én meztelen testemet, hiszen szamtalanszor lefényképezte, én azonban még sose lattam
az ovet mezteleniil, ebbdl a szoghol. Persze, ldathattam volna, ha akarom, de ovakodtam ettol,
amennyire csak lehetséges. Ha meztelen volt, gyorsan hozzasimultam, csak hogy ne kelljen latnom.
Azt hiszem, hogy 6 az utolsé porusig végigtanulmdnyozta a testemet. En nem ismertem a teste
alakulatait, s kedvem sem volt hozzd, hiszen én a Kimurdét akartam megismerni. Valahogy ugy
képzeltem, hogy ha megismerem, csak még jobban megundorodnék tole. Meg voltam dobbenve,
hogyan is voltam képes lefekiidni egy ilyen hitvany kiillemii ferfival. Azt mondtak, hogy az én
labam gorbebb, mint az ove, de amint elnéztem ott, az dagyon fekve, rajottem, hogy ez nem igaz.
Kodama doktor mintegy otven centiméterre huzta szét a labait, hogy megvizsgalhassa a nemesebb
részeit. Aztan a palcikat végighuzta elobb az egyik, aztan a masik heréjén. (Kodama doktor késobb
megmagyardzta, hogy ezzel a modszerrel az emeldizmokat vizsgaljak meg.) Kétszer-haromszor
megismételte a vizsgalatot mindkét oldalon. A jobb oldalon volt valami emelkedo-siillyedo mozgas,
de a bal oldal meg se mozdult. (losiko és jomagam azt se tudtuk, hovad nézziink. Tosiko végiil
kiment.) Az orvos aztin megmérte a lazat és a vérnyomdast. A homérséklet normalis volt, a
vernyomas meghaladta a szazkilencvenet. A vérnyomdscsokkenést az orvos részben az
agyverzesnek tulajdonitotta.

Mintegy masfél orat toltott az agy mellett, hogy megfigyelje a beteg allapotanak az alakulasat.
Kozben vett egy deci vert a kari vénajabol, s beadott neki egy otvenszazalékos szolocukor-oldatot,
ami neophilint, B, és K-vitamint is tartalmazott. ,, Délutan visszajovok, de jo volna, ha kihivnak
Szoma professzort.” Nekem is ez volt a szandékom.

. Ertesitsem a csalddot?” — kérdeztem. ,, Varjunk még vele” — vdlaszolta. Hajnali négy koriil
ment el. Amikor kikisertem, megkértem, hogy kiildjon egy apolonot.

Baja hétkor jott meg. Tosiko visszament Szekidenbe, azt mondta, hogy délutan ujra eljon.
Megvartam, amig Tosiko elmegy, aztan folhivtam a panziot, ahol Kimura lakik. Aprolékosan
beszamoltam neki a beteg dllapotarol, s hozzatettem, hogy egyelore jobb volna, ha nem latogatna
meg. Kimura makacskodott: ,, Nyugtalan vagyok, engedje meg, hogy csak egy percre lathassam.”
Megmagyardztam, hogy bar a beteg fél oldala béna, s beszélni sem tud, ugy rémlik, hogy
ontudatandl van; ki tudja, hogy milyen hatast tenne rd, ha megldatnda az o arcat. ,,Akkor nem
megyek be a szobaba; csak annyit engedjen meg, hogy ott dlljak a bejaratnal.”

Kilenckor a férjem horkolni kezdett. Mindig horkol, de ez a mai iszonyu volt; foliilmulta minden
addigi horkoldsat. Addig mintha magandl lett volna, de akkor mély letargiaba zuhant. Ugyhogy
ujra felhivtam Kimurat, s kozoltem vele, hogy immar semmi akaddlya annak, hogy bejojjon a
szobdba.

Tizenegykor telefon Kodama doktortol. Osszefutott Szoma professzorral, aki kettére tud eljonni.
O is itt lesz.

Kimura, kihasznalva a hétfoi két eloadasa kozti sziinetet, valamivel fél egy utan érkezett meg.
Bement a szobdba, s egy fél 6rdt toltott a betegdgyndl, egy széken iilve... En a férjem dgya szélén
iltem (tulajdonképpen a sajat agyamon). Valtottunk egypar szot. De abban a pillanatban a beteg
horkolasa olyan hangossa valt, mint tavoli mennydorges. (Igazi horkoldas ez? — tinodtem
szorongva.) Kimura ldtta az arcomon az aggodalmat, s szemldatomdst ot is ez a gondolat
foglalkoztatta. Ugyhogy elhallgattunk. Kimura egykor ment el.



Megjott az apolono. Kedves, huszonnégy-huszonot éves no. Megérkezett Tosiko is. Volt egypar
szabad percem. Kihaszndltam az alkalmat, hogy megebédeljek; tegnap ota semmit sem ettem.

Szoma professzor délutan négykor tette tiszteletét, jelen volt Kodama doktor is. A beteg dllapota
romlott, eszméletét vesztette, és folment a laza: homérseklete harmincnyolc egész ketto. A
professzor nagyjabol ugyanazt a diagnézist dllitotta fel, mint Kodama doktor. O is megcesindlta a
Babinski-tesztet, de a tobbit nem. Szerinte sem sziikséges eret vagni a betegen. Szaknyelven
részletes utasitasokkal latta el Kodama doktort.

A professzor és Kodama doktor tavozasa utan bedllitott a masszor, hogy meggyurja a férjemet.
Tosiko fogadta: ,,A maga kezelése juttatta ide az apamat” — vetette oda gunyosan, s elzavarta.
Tosiko hallotta, hogy Kodama doktor ezt mondta nekem: ,,Szerencsétlen dolog volt az a t6bb mint
kétoras masszirozas, valosziniileg ez valtotta ki a rohamot.”

(Kodama doktor tudja, hogy az igazi ok egészen mas, valdsziniileg csak engem akart
megvigasztalni, amikor a gyurast okolta.)

»INagyot vétettem, amikor bemutattam ezt az embert a Mesternek. Szornyu dolgot tettem!” —
ismételgette mentegetozve Baja.

Harom mult, amikor Tosiko azt mondta: , Anyu, fekiidj le egy csoppet.” Sziikségem is volt az
alvasra. De a beteg elfoglalta az dgyamat. Tosiko és az dpolono virrasztott;, a nappaliban
szakadatlan volt a jovés-menés, Tosiko szobdja iiresen all, de 6 nem szereti, ha hasznalja valaki a
tavolletében, kulcsra van zarva minden, a faliszekrények, a konyvszekreny, az asztalfiokok; még én
is ritkan megyek be oda. Ugy dontéttem tehdt, hogy az emeleten, a dolgozészobdban rendezkedem
be, letettem a matracokat, és lefekiidtem. Ha ott alszom, gondoltam, f6l tudom valtani idonkent az
dpolondt. De amint kinyujtozkodtam, éreztem, hogy képtelen leszek elaludni. Inkabb ahhoz volt
kedvem, hogy foljegyezzem a naplomban a tegnap ota torténteket. Ugyhogy fekve folytattam a
naplot.

(Az iroszerszamot és a naplot magamhoz vettem, amikor félmentem; Tosiko semmit se vett észre.)

Masfél orat szenteltem arra, hogy foljegyezzem a 17-e reggele és a jelen pillanat kozt
torténteket. Aztan eldugtam a fiizetet a konyvespolcon. Ugy mentem le a foldszintre, mint aki akkor
ebredt fol. Majdnem ot ora volt.

A férjem mintha éebren lett volna, amikor beléptem. Tétovan ki-kinyitotta a szemét s nézelodott.
Mondtak, hogy mar vagy husz perce ebben az dllapotban van. Tehadt tizenhét orat aludt
egyvégtében reggel kilenc ota. Koiko, az apolono ezt mondta. ,,Ez jo, mert azt hallottam, hogy baj
van, ha a beteg tobb mint huszonnégy oran dt alszik.” Ez lehet, dmbar a bal oldala még mindig
béna.

Fél hat koriil a beteg motyogni kezdett. Mintha mondani akart volna valamit (a szavakat nem
lehetett kivenni, de nekem ugy rémlett, hogy valamivel érthetobbek, mint reggel, kozvetleniil a
roham utan). A jobb kezét beforditotta az alteste jelé. Kitaldaltam, hogy vizelni akar, odatettem neki
a kacsat, de semmi se jott. Az erofeszités szemldatomast fajdalmas volt...

,, Pisilni szeretnél?” — kérdeztem. Bolintott. Ujb6l megprobaltuk, semmi eredmény. A vizelet
feszithette az altestét a hosszu megtartoztatas utan, ez fajhatott neki. Rajottem, hogy megbénult a
holyagja is, ez gatolja a vizelésben. Folhivtam Kodama doktort, hogy kikérjem a tandcsdt.
Elkiildtem valakit egy katéterert, s Koiko megszonddzta. Sok vizelet jott ki beldle.

Este hétkor egy kis tejet és gytimolcslevet adtunk neki, szalmaszallal.

Az oreg Baja fél tizenegy koriil ment haza. Ilyen késoig dolgozott, de csaladi okok miatt nem
toltheti itt az éjszakat.

L En mit csindljak?” — kérdezte Tosiko. Megértettem, hogy azt akarja mondani: ,,Semmi



akaddlya, hogy itt maradjak, de nem okozok kellemetlenséget vele?” FEzt mondtam neki:
. Maradhatsz, ha akarsz, a te dolgod. A beteg, ugy latszik, a javulas utjan van. Nem kell aggodnod.
Ha rosszabbodik az dllapota, felhiviak, s atjossz.” ,, Akkor ebben megallapodtunk?” — kérdezte, s
tizenegykor elment Szekidenbe.

A beteg elbobiskolt, de nem alszik méelyen.

dprilis 19

Ejjel van. A betegszobdiban vagyok Koikéval; nem beszéliink. Ordkat toltiink vjsiaggal és
folyoirattal a lampaernyo alatt, hogy a fény ne zavarja a beteget. Mondtam Koikonak, hogy
pihenjen le az emeleten, de nem volt hajlando. Mar pitymallott, amikor reggel otkor ledolt egy
kicsit.

A nap betiiz a spaletta résein, s szemlatomast zavarja a beteget; nem alszik nyugodtan. Amig
nem figyeltem oda, felém forditotta az arcat, s tétovan kinyitotta a szeméet. Mintha engem keresne a
tekintete. Az agy mellett 1ilok, egy széken, vajon lat-e, s ha lat, ugy tesz, mintha nem ldtna? Nem
tudom megdllapitani. Mozog a nyelve, mond valamit. Nem értem a szavakat, de egyet, azt hogy
Ki... mu... ra... mintha tisztan kivettem volna. Talan érthetobben is ki tudta volna mondani,; azt
hiszem, csak azert motyog Osszefiiggesteleniil, hogy leplezze a zavarat. Kétszer-haromszor
elismételte ugyanazt, aztan elhallgatott, a szeme zavarossa valt.

Hétkor megjott Baja, s kevésre ra Tosiko. Koiko nyolc koriil kelt fol és jott le.

Fél kilenc lehetett, amikor megreggeliztettiik a beteget, egy csésze hig rizskdsat, tojassargajat
és almalét kapott. Kanalanként nyelettem le vele. Ugy ldtszik, orvend, ha az intim dolgokban én
segitek neki, s nem Koiko.

A vizelési inger valamivel tiz utan jelentkezett. Odatettem a kacsat, de semmi eredmény. Koiko
meg akarta szonddzni, 6 azonban nem akarta, intett neki, hogy vigye onnan azt a katétert. Mit
tehettem, visszaraktam a kacsadt, de semmi. A betegen latszott, hogy tiirelmetlen. Koiko ugy
probalta jobb belatasra birni, mint egy gyereket: , Persze hogy nem kellemes, de jobb, ha
megszabadul tole, s azzal kész. Hadd csindljam meg, jobban fogja érezni magat.” A beteg
erthetetlen szavakat ismételgetett, s mintha mutatni akart volna valamit. Figyelmesen hallgattuk
mindharman, Koiko, Tosiko és jomagam. Ugy remlett, mintha ezt akarta volna mondani nekem:
,Ha szondazni kell, csinald te. Tosiko és az dpolono menjen ki.” Tosiko és én nagy nehezen
megértettiik vele, hogy a katétert csak az apolond kezelheti, ugyhogy meg kell engednie, hogy
Koiko megszondazza.

Délben a beteg megebédelt. Nagyjabol ugyanazt adtam neki, mint reggel. Jo étvaggyal evett.

Feél egykor megjott Kimura. Kozoltem vele, hogy a férjem mar magahoz tert, ugy latszik, lassan
visszanyeri az ontudatat, s azt is elmondtam neki, hogy mintha a ,,Kimura” nevet motyogta volna.
A kapuban beszéltem vele, aztan megkértem, hogy menjen el.

Kodama doktor délben egykor jott el, hogy megvizsgalja a beteget. Megallapitotta, hogy jo uton
van a gyogyulas felé. Gondos apolasra van sziiksége; az dllapota reménykelto. A vérnyomasa
szazhatvanot per szaztiz, a homérséklete harminchét egész kettore esett vissza. Kodama doktor
megcsindlta a két reflexvizsgdlatot (kivancsi voltam, mit szol a beteg a herevizsgdlathoz, de a
semmibe meredve, kozonyosen tiirte). Aztan szolocukor-, neophilin- és vitamininjekciokat adott
neki.

Bar nem igyekeztem kozhirré temni a betegséget, megis hire ment az egyetemen. Délutan
latogatok jottek; telefonon is hivtak. Gyiimolcskosarakat, viragot kapunk. A Szekiden negyedi



holgy, akinek a férje hasonlo allapotban van, meleg egyiittérzésérol biztositott, s hozott egy csokor
orgondt, amit a kertjeben vagott. Tosiko vazaba tette, bevitte a betegszobdba, s azt mondta az
apjanak: ,,Apu, ezt az orgonat a haziasszonyom szedte a kertjében.”” Aztan dllvanyra tette a vazat,
hogy a beteg jol lathassa. A gyiimolcsok kozt ijoi vérnarancs is van, amit a férjem kiilonosen
szeret; kipréseltem, s a levét megitattam vele.

Haromkor atadtam az tigyeletet Tosikonak és Koikonak, s folmentem az emeletre. Naplot irtam,
aztan lefekiidtem. El lehet képzelni, milyen kialvatlan vagyok. Harom ordn at mélyen aludtam.

Este nyolckor, vacsora utdan Tosiko elment, s masfel orara ra Baja is magamra hagyott.

aprilis 20

Ejjel egy 6ra. Az dpolénd most megy fol lefekiidni. Magam vagyok a betegszobdban. Amint
besotétedett, a férjem mintha elszunditott volna, de alig mult el tiz perc Koiko tavozdsa utan,
maris ugy rémlett, hogy ébren van. A félhomalyban, nem vagyok biztos benne, de az teny, hogy a
teste megmoccant, s a szdja is motyogdsra nyilt. Lopva figyelem,; ugy van, ahogy gondoltam: a
szeme mdr régen nyitva. A tekintete végigpdsztizza az arcomat, aztan rdesik valamire, ami
mogottem van. Mintha az orgondra meredne, amit Tosiko tett oda. A lampa le van takarva, ugyhogy
a szoba egyik felében bajos volna ujsagot olvasni, de az illatozo orgona fehérje epp beleesik a
fénypdszmaba; a férjem mintha akaratlanul az orgondt nézné, s merengene kozben. Onkénteleniil
osszerezzentem.

Amikor Tosiko tegnap azt mondta: ,,A hdaziasszonyom szedte ezt a virdgzo orgonat a kertjében, s
0 hozta”, ugy ereztem, jobban tenné, ha hallgatna. Mit akarhatott ezzel mondani? A beteg tobb
mint valoszini, hogy megértette. De még ha nem értette is meg, ezek a virdgok nyilvan eszébe
idézik a Szekiden negyedi kert bokrait. S errdl nyilvan eszébe jut az, ami annyiszor tortént meg
éjszakanként abban a kiilondllo kis lakasban. Tisztaban vagyok vele, hogy foloslegesen aggodom,
mégis, valahanyszor a szemébe nézek, ohatatlanul eszembe jut, vajon nem lebeg-e valamiféle
dalomkép, ami ezekkel az eseményekkel kapcsolatos, e mogott az iires, kifejezéstelen szembogar
maogott. Sietve elvettem a virdgot a lampafénybol.

Reggel hét. Kiviszem a szobabol az orgonat. Egy kristdalyserleget teszek a helyebe, rozsak
vannak benne.

Kodama doktor egykor vizitel. A testhomérséklet harminchat egész nyolcra ment le. A
vérnyomas ujra emelkedik: szdznyolcvanot per szdznegyven. Az orvos neohipotonin-injekciot ad.
Megneézi a reflexet. Kikisérem a kapuig, kikérdezem a beteg allapotdrol. A heréje valtozatlanul
bena, ezért Koikonak ma reggel is meg kellett szonddznia, ezt nem szereti; minden aprosag kihozza
a sodrabol; az idegesitheti, hogy nem tudja tetszés szerint haszndlni a szajat, a kezét, a labat. Az
orvos luminalt ad be neki, hogy megnyugtassa, s biztositsa a nyugodt alvast.

Ma delelott Tosiko nem jott el. Delutan otkor futott be. Este tiz utan a beteg horkolni kezdett, de
ez a horkolds egeszen mas volt, mint a tegnapelotti; a békésen alvo ember horkol igy. Ez a
luminaltol lehet, amit vacsora utan adtunk be neki. Tosiko elnézi az alvo arcot, s igy szol: ,, Vegre
mélyen alszik”, s kisvartatva elmegy. Aztan elmegy Baja is. Felkiildom Koikot az emeletre, hogy
fekiidjon le. Mar majdnem tizenegy, amikor megcsorren a telefon. Kimegyek, Kimura az. ,,Ne
haragudjon, hogy ilyenkor zavarom” — mondja. Tosikotol tudta volna meg, hogy egyediil vagyok?
,Hogy van a beteg? Csak ezt akartam tudni.” Megmondom neki, hogy az altatoinjekcionak
koszonhetoen a beteg mélyen alszik és hortyog. ,, Beugorhatnék egy pillanatra, hogy lathassam?” —
kérdi. ,, Lathassa?” Ot vagy engem akar ldtni vajon? Kozel hajolok a késziilékhez, s olyan halkan



szolok bele, amilyen halkan csak lehet: ,,Ha eljon, varjon a kertben, kimegyek a hdtso ajton. Ha
nem megyek ki, nem alkalmas a pillanat, s akkor menjen el.”

Negyedorara ra konnyti lepéseket hallottam a kertbol. A beteg horkolt. A hatso ajton engedtem
be Kimurat, s fel orat beszélgettiink a betegszobdaban; a férjem mindvegig horkolt.

dprilis 21

Egy ora. Kodama doktor érkezik vizitre. A vérnyomas szaznyolcvan — szdazharminchat; csokkent
tehat egy kicsit tegnap ota, de az orvos még mindig nem elégedett. A felso érték szazhetven kellene
legyen, s a ketto kozti kiilonbség legaldbb otven. A homérséklete végre normdlis: harminchat egész
ot. Ma reggel, kinnal-bajjal, de sikeriilt végre a kacsaba vizelnie. Az étvagya jo. Mindent megeszik,
amivel kinaljuk, de egyelore csak pépeset adunk neki.

Keét ora van. A beteget az apolonore bizom, s folmegyek az emeletre. Naplot irok, aztan otig
alszom. Amikor lemegyek, Tosikot pillantom meg a szobaban. Fél ordval a vacsora elott beadjuk a
luminalinjekciot. Néegy-ot ordval késobb hat, az orvos ajanlotta, hogy ilyenkor adjuk be neki, hogy
nyugodt alvadssal toltse az éjszakat. Kiilonben meghagyta Koikonak: ne mondja meg a betegnek,
hogy altatot kap; higgye csak azt, hogy vérnyomascsokkento injekcio.

Hatkor a beteg latja, hogy az éjjeliszekrényre tessziik a vacsordjat;, az ajka mozog, mintha
mondani akarna valamit. Kétszer-haromszor is elismétli ugyanazt a szot. Nem értjiik. A szajahoz
viszem a rizses kanalat, de o eltolja a kezemet, s mond valamit. Talan az nem tetszik neki, ahogyan
en kiszolgalom, gondoljuk, s ezért Tosiko probalja atvenni a helyemet. Koiko is megprobalja, de
ugy latszik, nem a kiszolgalas modjat kifogasolja. Lassacskan kapcsolok: azt akarja mondani:
., bif-sztek, bifsztek!” Egyszertien hihetetlen, mégis ezt mondja. Amig kinyogi a szot, mintha
konyorogve fiiggesztené ram a szemét; aztan vjra lehunyja. En magam még csak értem, hogy mit
szeretne, de 6k ketten aligha. (Lehet azért, hogy Tosiko igen.) Eszrevétleniil odahajlok a beteghez,
s lopva ingatom a fejem, mint aki ezt mondja: ,, Erre meg gondolni sem szabad, légy tiirelemmel...”
Vajon megértette? Akarhogy van is, abbahagyta a kérleléest. Szofogadon kitatja a szajat, s befalja a
kanal rizspépet.

Tosiko este nyolckor ment el. Egy ordra ra Baja is tavozott. Tizkor a beteg horkolni kezdett, s
mely alomba zuhant. Koikot folkiildtem az emeletre.

Tizenegykor lépéseket hallok a kertbdl. A hdtsé ajtén engedem be a cselédszobdba. Ejfélkor
megy el. A hortyogds folytatodik.



aprilis 22

Nincs valtozas a beteg allapotaban. A homérséklete folment egy kicsit tegnap ota. Az altatoval
nyugodtan atalussza az éjszakat, napkézben azonban kodos latomdsai lehetnek, s ettol gyakran
ingeriilt. Kodama doktor azt mondta, hogy legalabb tizenkeét orat kell aludnia napjaban, de aligha
alszik tobbet hat-hét orandl; a fennmarado idoben mintha szunyokalna, de nem tudni, hogy
valoban alszik-e. (Hosszu évek tapasztalatabol tudom, hogy ha nem horkol, akkor az alma
felszines, valahogyan az ébrenlét és az alvas hatdaran van. Vajon nem szinleli-e a horkolast?)
Kodama doktor engedelyével napjaban kétszer kap lumindlt, délelott és este.

Tosiko a szokott idoben megy el. Baja szintén. Este tizkor a beteg horkolni kezd. Tizenegykor
lépéseket hallok a kertbol.

aprilis 23

Egy hét mult el a roham ota. A kilenc orai reggeli utan Koiko kiviszi a talcat a konyhdba.
Kettesben maradunk, a beteg kap az alkalmon, mozgatja az ajkat, azt akarja mondani: ,,Nap... [0,
nap... lo!” Sokkal tisztabban mondja, mint tegnap este azt, hogy ,, Bif... sztek”. ,,Nap... [0, nap...
[0.” Nagyon fontos lehet neki ez a naplo. ,,Naplot szeretnél irni? Ez nem volna okos dolog...”
Megrazza a fejét, jelezve, hogy nem. ,,Nem? Nem a naplodat akarod?” , A te naplodat” — mondja.
Az én naplomat?” Bolint. ,, Mit csindltdl... a naploddal?” ,, Tudod jol, hogy nem vezettem naplot”
— adom az értetlent. A szaja halvany mosolyra huzodik, s a halogatdasa mintha csak ezt akarna
kifejezni: ,,De igen, tudom!” Elso izben mosolyog, amiota beteg, konnyii mosoly, nem értem, mit
akar mondani vele; kész rejtély.

Amikor Koiko kivitte a talcat a konyhdba, egyben meg is reggelizett a nappaliban. Tiz koriil jon
be a betegszobaba. Néman befecskendezi a lumindlt a beteg karjaba. ,, Miféle injekcio ez? " — kérdi
a beteg. Azért nyugtalan, mert délelott nem szokott injekciot kapni. Az dpolono vdlasza:
., Vérnyomascsokkentd,; a vérnyomadsa meg mindig tul magas.”



Kodama doktor egykor vizitel. Haromkor a beteg horkolni kezd, én pedig folmegyek az emeletre.
Otkor jovok le, a horkolds abbamaradt. Koiko ezt vilaszolja a kérdésemre: ,, Alig egy orat aludt
meélyen, aztan mintha almodott volna. Még altatoval sem alszik ugy, mint éjszaka. Ebéd utan
beadjuk a masodik injekciot.”

Pontban tizenegykor lépéseket hallok a kertbol...

dprilis 24

Ez a mdsodik vasdrnap a betegség kezdete ota. Ma reggel tobben is személyesen érdeklodtek a
beteg dllapota feldl. Egyikiik se jott be.

Kodama doktor ma nem jott. A beteg dllapota valtozatlan. Délutan haromkor megjon Tosiko.
Rendszerint estefelé érkezik, s két-harom orat tolt a betegszobaban, ma azonban, szokatlan modon,
napkozben allitott be. Leiilt az apja mellé, meron ram fiiggesztette a szemét, s ezt mondta: ,, Azt
hiszem, ma tobb latogatonk is lesz. — Nem valaszoltam, ugyhogy folytatta: — Anyu, nem kell
vasarolnod valamit? Elég rég voltal bevasarolni. Mit szolnal egy kis levegovaltozashoz, ma
vasarnap van, szabadabban mozoghatsz.” Vajon ez neki jutott eszébe? Nem o kérte meg rd, hogy
elohozakodjon vele?

Ha neki jut eszébe, tegnap is eloallhatott volna vele; de egy szo nem sok, annyit se mondott.
Vajon nem azért kerte meg Tosikot, hogy kozvetitsen koztiink, mert neki koriilményes velem
beszélnie? S vajon nem ok nélkiil gyanakszik-e Tosiko?

Hirtelen Kimura rémlett fo6l gondolataimban; tiirelmetlenség gyotri, ugy var abban az oszakai
hdzban. Es ha ez a latomds megfelel a valésiagnak? Abrandképek vonulnak el a szemem elébtt;
képtelenség, gondolom, s elhessentem oket magamtol. De mi van, ha mégis var, gondoltam,
mikozben mindhiaba probadltam kiverni a fejembol. Visszasiippedtem az almodozdsba. Akarhogy is
gondolkodom, ma semmiképp sem tehetem meg, hogy ilyen hosszu idore elmenjek hazulrol. Ha
legaldbb a kovetkezo vasarnapot irnank...

Mast forgattam a fejemben. , Akkor elmegyek, s vdsarolok ezt-azt a Nisikiben — mondtam
Tosikonak. — Egy ora mulva itt vagyok.” Valamivel harom utan indultam el. Leintettem egy taxit, s
egykettore a Nisikiben voltam. Buzasikér-lepényt, babturot és zoldségfélet vettem, hogy lassdk,
tényleg vdsarolni indultam. Aztan elgyalogoltam Szandzso Teramacsi-ig. Bementem a
papiriizletiinkbe, s vasaroltam tiz iv rizspapirt, s egy vastag boritolapot; az egészet levagattam
akkorara, amekkora a naplom, s becsomagoltattam, hogy ossze ne gytirodjék. A csomagot a
szatyrom fenekébe, a zoldség ala tettem.

A Kavaramacsinal taxiba tiltem. Majd elfelejtettem: el6zoleg folhivtam a zéldsegboltbol.

,Nem, ma nem mozdultam ki, egész nap itthon voltam” — mondta. A hangjabol éreztem, hogy
csak a felszolitasra var, de a beszélgetésiink nem tartott tovabb harom percnél.

Negy felé értem haza. (lalan egy kicsit tovabb maradtam el, mint terveztem.) A papirt a
bejaratnal levo esernyotarto moge dugtam, a bevasarloszatyrot pedig odaadtam Bajdanak, a
konyhaban. Bementem a szobaba; a beteg aludni latszott, de nem horkolt.

Egyfolytaban az motoszkalt bennem, amit tegnap mondott: ,,Hol van a naplod?” Vajon ez mit
jelent? A férjem eddig ugy tett, mint aki nem vesz tudomdst arrdl, hogy naplot vezetek, de miért
hozta széba ilyen vdaratlanul? Ugy Osszekuszalodtak a dolgok a fejében, hogy elfelejtette:
semmirol sem szabad tudnia? Vagy ugy dontétt, folosleges tovabb adnia a tudatlant? Zavarba
jottem, aztan vegiil kinyogtem: ,,Nem vezetek naplot!” Amire 6 azt valaszolta: ,, Tudom” — s olyan
furdn mosolygott. Ugy értsem ezt: ,,Ne add az drtatlant.”



Annyi bizonyos, hogy a férjem tudni akarja, folytatom-e a naplomat, amiota 6 beteg, s ha
megtudna, hogy folytatom, biztos szivesen felolvastatna velem, amit irtam. Mivel mar nem tudja
elolvasni titokban, azért ejtette el ezeket a szavakat, hogy elnyerje beleegyezésemet ahhoz, hogy
nyiltan tudhasson rdla. Gyorsan el kell dontenem, hogy mit tegyek, ha egyszeriien elkeri. A
janudrtol aprilis 16-ig vezetett naplot még megmutatnam neki. Azt azonban nem tudhatja meg,
amit aprilis 11-e utdn irtam. A kovetkezot fogom mondani neki: ,, Eddig is elolvastad titokban ezt a
fiizetet, ugyhogy se annak nincs értelme, hogy dugdossam eldled, se annak, hogy megmutassam. De
ha ragaszkodsz hozzd, annyit nézheted, amennyit csak tetszik. Tizenhatodikdaval véget ér, mint
latod. A betegséged ota az dpolasoddal voltam elfoglalva, nem volt idom naplot irni, aztan meg, ir-
nivalom se volt!” S megfogom mutatni neki, hogy a tizenhetedike utani lapok tiresek; attol
megnyugszik.

Azért vettem a rizspapirt, hogy két fiizetre bontsam szét a naplomat, az elso 16-ig tart, a masik
tizenhetedikével kezdodik, majd mind a kettobe fiizok még rizspapirt, és ujra bekotom az egészet.

A szokasos pihendidomben nem voltam otthon, ugyhogy otkor folmentem az emeletre, aludtam
mdsfel orat, s csak fél hétkor jottem le; a fiizetet lehoztam, s a komod fidkjaba tettem, a
nappaliban.

Tosiko nalunk vacsorazott, s nyolckor ment el. Koikot tizkor kiildtem fol. Egy oraval kesobb
neszezest hallottam a kertbol.

aprilis 25

Ejfélkor kikisérem, és bezdrom a konyhaajtét. Egy ordn dt hallgatom a hortyogdst a
betegszobdban. Miutan megbizonyosodom, hogy mélyen alszik, atmegyek a nappaliba, hogy
dtkossem a fiizetet. A tizenhatodikadig tarto részt a komodba teszem, a tizenhetedikével kezdodot
felviszem az emeletre, s eldugom a konyvespolcon. A munka egy oramba keriilt. Ketto mult, amikor
visszamegyek a betegszobaba. A beteg rendiiletleniil alszik.

Délben egykor Kodama doktor vizitel. Nincs valtozas a beteg dllapotaban. A vérnyomas
szdaznyolcvan és szdzkilencven kozt van. ,,Csak menne le még egy kicsit”' — mondja az orvos
felrehajtott fejjel. Napkozben a beteg nem alszik nyugodtan, mint rendesen.

Este tizenegykor zajt hallok a kertbol.

dprilis 28

Tizenegykor a kertben...

aprilis 29

Tizenegykor a kertben...

dprilis 30
Délben egykor Kodama doktor vizitel. ,,Jo volna, ha Szoma professzor megvizsgalna a jovo hét
elején...” —mondja.



Tizenegykor a kertben...

majus 1

Ez a harmadik vasarnap a betegseg kezdete ota. Tosiko déli ketto utan dallitott be, mint a mult
vasdrnap is. Mdr vartam. Ugy tett, mint aki megbizonyosodik, hogy alszik-e az apja, aztin élénken
kijelentette: ,, Menj, vasarolj be, legalabb szivsz egy kis friss levegot.” S mivel én habozva azt
valaszoltam: ,,Még nem tudom, mit fogok csinalni” — hozzatette: ,,Apu miatt ne aggodj, épp most
aludt el! Menj csak, anyu, a fiirdo mar dél ota elo van készitve a Szekiden negyedben. Itt az
alkalom, ugorj el, s fiirodj meg.” Valami nem tetszett a dologban. ,,Nos, akkor kimozdulok egypar
ordara’ — mondtam, s délutan haromkor, szatyorral a kezemben, el is mentem hazulrol. Egyenesen a
Szekiden negyedbe vettem utamat. Okaddné nem volt otthon. Kimura egyediil volt a kiilondllo
lakosztalyban. Tosiko felhivta, s ezt mondta neki: ,, Okadané ma Vakajamaba megy, késo este tér
haza, én pedig meglatogatom a beteget. Ne haragudjon, nem jonne el ide, hogy vigyazzon a hazra?
En csak este megyek haza.”

A fiirdé nem vart készen, de ott volt Kimura... Csaknem két hete voltunk egyiitt utoljara bizalmas
kettesben, én mégis nyugtalankodom. Délutdan otkor jottem el a Szekiden negyedbol; Kimura ott
maradt. Idézavarba keriiltem: nem ébredt-e fol a beteg? Ettol tartva gyorsan vasaroltam valamit a
kozeli piacon, s hazamentem. ,, O, mdr itt is vagy! Nem maradtal el sokaig! — mondta Tosiko. — Apu
ma tobb mint harom oran at nagyszertien aludt!” Annyi bizonyos, hogy fortelmesen hortyogott. ,, A
kisasszony megengedte, hogy megfiirodjem” — mondta Koiko, akinek az arca csak ugy fénylett a
forro fiirdotol.

»INocsak, Koiko elment a kozfiirdobe” — rezzentem ossze a meglepetéstol. Az az érzésem tamadit,
hogy Tosiko csapdat allitott nekem. Azota, hogy a férjem beteg, kétszer-haromszor ha
begyujtottunk a fiirdészobaban, inkabb a kozfiirdobe jartunk, Koiko, Baja és én két-hdrom
naponként s napkoézben, ma épp az apolond volt soron, ugyhogy nem volt benne semmi kiilonos,
hogy elment. Vajon Tosiko, erre szamitva, nem azert kiildott-e el hazulrol, hogy magara maradjon
a beteggel? Eszembe kellett volna jusson, hogy ez barmikor megeshet.

Ambdr azt tudtam, hogy Koiko sokdig, majdnem egy ordt szokott fiirdeni. De amikor
visszaidéztem magamban Tosiko szavait: , A fiirdé elo van készitve a Szekiden negyedben” —
foldobogott a szivem, s elvesztettem a fejem. , Ezt jol megcsinaltuk™ — gondoltam magamban.
Rdjuk biztam a beteget, folmentem az emeletre, s kozben odavetettem: ,, Pihenek egyet.”

Elovettem a fiizetet a rejtekhelyérol, a konyvespolcrdl, s megvizsgdaltam, Le kellett volna
pecsételnem ontapado papirral; de ovatlan voltam; nem volt rajta semmi jel, amibol arra lehetett
volna kovetkeztetni, hogy titokban elolvasta valaki. ,, Beléd bujt a gyanu ordége” — nyugtatgattam
magam. Aztan megdllapitottam, hogy foloslegesen gyotrom magam. Ugyan ki tudhatta volna meg,
hogy szétszedtem a naplomat, s a masodik részt a konyvszekrénybe rejtettem, az emeleten? Ettol
megnyugodtam egy kissé, de a dolog még nem ért véget.

Tosiko este nyolckor ment haza a Szekiden negyedbe, s alighogy kihuzta a labat, ujfent
megrohant a kétség. Kimentem a konyhaba, s kérdore vontam az oreg szolgalonkat: ,,Nem jart
valaki a dolgozoszobaban ma délutan, amig nem voltam itthon?” Mire a meglepd vdlasz az volt:
,De igen... A kisasszony folment!” S kozélte, hogy tavozdasom utdan negyedoraval Koiko elment
fiirdeni, Tosiko pedig kisvartatva félment az emeletre; de ket-harom percre ra mar le is jott a
betegszobdba. ,, Azt hiszem, a kisasszony beszélt a tanar urral” — tette hozza Baja. Mire én: ,,De
hiszen a beteg horkolt!” , Hirtelen abbahagyta. A kisasszony alig egy percig beszélgethetett a



tandr urral, aztan ujra folment az emeletre, de mindjart le is jott. Aztan Koiko megérkezett a
fiirdobol.” Emlékeztettem ra, hogy amikor hazajottem, hallottam, hogy a beteg horkol. ,, Amig az
asszonyom nem volt idehaza, nem horkolt; a hazajovetele elott kezdett ra ujra.”

A gyanu belem bujt ordogének tehat igaza volt. Nem alaptalanul félek; de van még valami, ami
sehogy se fer a fejembe.

Mert mit is csinalt Tosiko ma délutan: haromkor elkiild hazulrol valami kitalalt tiriiggyel, aztan
elengedi fiirodni az apolonot; de foltéve, hogy a beteg folébred, vajon magadtol kezd el beszélni
Tosikoval, vagy Tosiko veszi rd? Ez kiderithetetlen. Vajon a férjem kozolte-e Tosikoval, hogy a
naplom a komodban van, a nappaliban, hogy aztan megkerestesse, s az agyahoz hozassa? Mert ha
igy volt, megadllapittathatta vele, hogy a naplo tizenhatodikaval véget ér, s azt mondhatta neki,
hogy a tizenhetedikével kezdodo folytatas el lehet dugva valahova, s ha el akarta olvasni,
megkerestethette Tosikoval. Tosikonak modjaban allt folmenni az emeletre, s megtaldalhatta a
naplot a kényvespolcon. S volt ideje arra is, hogy lemenjen vele a betegszobaba, s megmutassa a
ferjemnek. Vajon o0 olvasta fel neki? Hogy aztan visszavigye az emeletre, és a helyére tegye? Koiko
csak ezutan jott haza. A beteg alkalmasint uigy tett, mint aki békésen alszik. En valamivel 6t utdn
erkeztem meg.

gy is torténhetett, azt azonban nehezen tudom elképzelni, hogy az alatt a két-hdrom éra alatt,
amig tavol voltam, semmi se torténjek. Most jut eszembe, hogy a mult vasarnap deélutan (aprilis
24-én) is Tosiko osztokelésére mentem el. Vajon Tosiko nem mesterkedett-e mar akkor is? Hiszen a
beteg mar szombaton, 23-an is azt motyogta, amikor kettesben maradt velem, hogy ,,Nap... [0,
nap... 10” — mintegy tudtomra adva, hogy szeretné elolvasni a naplomat. Ennélfogva ki a
megmondhatoja, hogy 24-én, délutan, amig nem voltam otthon, a beteg nem ejtette-e ki a szdjan
ezt a szot, Tosiko vagy Koiko elott (az apolono talan mar elment a fiirdobe, de lehet, hogy csak
Baja nem emlékszik pontosan)? A beteg pedig Tosikohoz fordult, mivel én nem teljesitettem a
kérését. Ez nagyon is valoszinii. Nem emlékszem, hogy emlitést tettem volna a naplorol Tosikonak.
De megtudhatta Kimuratol, s maga is kitalalhatta, hogy naplot vezetek. Ha pedig a beteg
elkottyantotta magat, Tosiko egybol tisztaba johetett a helyzettel. Ha a beteg azt mondta:
,komod”, s a nappali felée mutatott, Tosiko nyilvan bement a nappaliba, s dtkutatta a fiokokat.
Holott Tosiko mar tudja, hogy a naplom nem ott van. ,,Biztos az emeleten van!” S ezzel folment,
hogy megkeresse. Igy torténhetett. Legalabbis nagyon valészinii. Tosiko tudja, hogy mi tortént 17-
en, vasarnap. Tudja azt is, hogy szétszedtem a fiizetet, s hogy az egyik rész az emeleten, a masik a
foldszinten van. Ugyhogy nincs mit tenni.

Csak az bosszant, hogy nem tudom, mit tehetnék a naplommal, ha a foltevésem beigazolodik.
Semmi kedvem félbehagyni, ha mar egyszer belefogtam, pusztan csak azért, mert nehézsegek
tamadtak. A férjem azonban nem olvashatja el titokban.

Matél fogva nem a pihendidémben, az emeleten irok. Ejszaka veszem eld a napldt, amikor a
beteg és Koiko alszik, s biztos helyet keresek neki.

junius 9

Jo ideje elhanyagolom a naploirdst. A mult honap elsején szakadt félbe, vagyis egy nappal a
ferjem masodik rohama elott. Azota, vagyis harmincnyolc napig semmit sem irtam. Nemcsak azért,
mert hirtelen halalaval valosaggal elarasztottak a teendok, de a tavozas maga is elvette a kedvem

az irastol: nem lévén ellenfél, nem volt, ami sarkalljon. Ma sincs valami nagy kedvem hozza, s
lehet, hogy a jovoben nem is vezetek naplot. Egyelore fiiggoben hagyom a kérdeést, hogy folytatom-



e a naploirast vagy sem. Mindazonaltal nem szeretnem kurtan-furcsan abbahagyni, hiszen januar
elseje ota, szazhuszonegy napon dat megszakitas nélkiil vezettem, s ugy érzem, hogy illenék valami
végkovetkeztetést flizni hozzd. Hadd legyen kerek egész ez a naplo. Tanulsdagos lesz végigtekinteni
annak a harcnak a kiilonbozo szakaszain, melyet az eltavozott és eén vivtam maganéletiinkben.

Az ember nyomban rabukkan ennek a harcnak a nyomaira, ha gondosan dosszeveti a ferjem
naplojanak azt a részét, ami janudr elsejével kezdodik az én naplommal,; de mivel én szégyelltem
leirni egy csomo részletet az 6 életében, most, mintegy utoiratkent vetek papirra bizonyos
dolgokat; ezek osszefiiggésben lesznek azzal, amit azelott irtam.

A férjem tehat hirtelen meghalt, mint mar emlitettem. Hogy pontosan hanykor, azt nem tudnam
megmondani, de erre még visszaterek, annyi bizonyos, hogy majus 2-an, éjjel ketto koriil. Koiko, az
dpolono az emeleten aludt, Tosiko mar hazament a Szekiden negyedbe; egyediil virrasztottam a
beteg mellett. A férjem békesen horkolt, ugyhogy kijottem a szobdbol, és bementem a nappaliba;
akkor vetettem papirra, hogy mit is csinaltam aprilis 30-a és majus elseje kozott. Az azt megeldzo
eseményeket, vagyis azt, ami a betegség kezdete, illetve dprilis 30-a kozt tortent, a deélutani
pihendidomben orokitettem meg, s épp azt szerettem volna megirni, hogy mi tortént az el6zo nap és
a kozott a délutan kozott, amikor észrevettem, hogy a férjem és Tosiko a honap elso napjan,
vasarnap, elolvasta titokban a naplom masodik részét, ezért aztan ugy dontottem, hogy nem irok
tobbé a szokott idoben; éjjel, alkalmas pillanatban veszem el6é az ecsetet, a naplot pedig biztos
helyre dugom. (Mivel nem talaltam régton ilyen helyet, atmenetileg a regi rejtekhelyen hagytam.)
Aznap este megvartam, hogy Tosiko és Baja elmenjen, s nem sokkal azelott, hogy Koiko lefekiidt,
folmentem, elovettem a naplot, a keblembe rejtettem, és lejottem. Az apolond egy percre ra folment.
Bosszantott, hogy még mindig nincs megfelelo rejtekhely. De aztdan ugy gondoltam, hogy van még
ido, egy egész éjszaka all rendelkezésemre, hogy talaljak egyet;, végsziikségben, gondoltam,
folfeszitem a beépitett szekrény egyik deszkajat a nappaliban, s folébe dugom el.

Valamivel ketto utan, mar mdjus 2-at irtunk, dtmentem a nappaliba, kivettem a naplot a
keblembol, s nekilattam, hogy lejegyezzem, ami aprilis 30-a este ota tortént. Hirtelen arra lettem
figyelmes, hogy a beteg mar nem horkol. A betegszoba és a nappali kozt csak egy vékony valaszfal
huzodik, s lévén hogy teljesen elmeriiltem az irdsban, nem tiint fel nyomban, hogy a zaj
félbeszakad. Epp azt vetettem papirra, hogy ,, Mdtdl fogva nem a pihendidémben, az emeleten irok;
ejszaka veszem elo a naplot, amikor a beteg és Koiko alszik, s biztos helyet keresek neki...”" Akkor
tiunt fol a dolog, ugyhogy letettem az ecsetet, s hegyezni kezdtem a fiilemet a szomszéd szoba felé.
Nem hallatszott semmi nesz, letettem az iromdnyt az asztalra, s bementem a betegszobdba. A
ferjem békésen fekiidt a hatan, aludni latszott, ahogy az arcdat a mennyezetnek forditotta. (A
megbetegedésekor levettem a szemiivegét. Azota se tette fol. Altaldban a hdtdn alszik, tehdt
megszoktam, hogy szemiiveg nélkiil latom.) Azt irtam, hogy ,aludni latszott”. Holott a
lampaernyon huzat volt, a beteg arca nem kapott kozvetleniil fenyt, tehat nem lehetett tisztan
kivenni. Leroskadtam egy székre, hogy lélegzethez jussak, s megprobaltam alaposan szemiigyre
venni 0t a szoba felhomdlyaban... Volt valami szokatlan abban a tulzott nyugalomban, folhajtottam
a lampa huzatat, hogy teljes fényben vegyem szemiigyre az arcdt. A rezzenetlen szem félig nyitva
volt, s a mennyezet egy pontjara meredt, az agy laba folé. ,,Meghalt” — gondoltam, s kozelebb
léptem. Megerintettem a kezét: hideg volt. Az agy fejénél levo kis ingaora harom ora hét percet
mutatott. Tehat csak annyit mondhatok, hogy két ora, illetve harom ora hét perc kozt halt meg.
Minden bizonnyal alvas kézben tavozott, s nem szenvedett. A lelegzetemet visszafojtva, elborzadva,
percekig bamultam a szemiiveg nélkiili arcot, mint aki mélységbe néz bele, s akkor hirtelen
folrémlett elottem az a bizonyos éjszaka, a naszutunkon. Visszatettem a huzatot a lampaernyore.



Masnap Szoma professzor és Kodama doktor egybehangzon kijelentette, hogy nem szamitott ra,
hogy egy masodik agyvérzés ilyen hamar elviszi. Régebben ugy tudtak, hogy a masodik széliités
két-harom, neha hét-nyolc évvel az elsé utan kovetkezik be, s hogy az mar adltalaban végzetes.
Napjainkra, hdala az orvostudomany fejlodésének, az idohatarok kitolodtak. Vannak betegek,
akiknél elmarad a masodik agyvérzés, sot olyanok is vannak, akik két roham utan tékéletesen
folépiilnek. Az sem ritka eset, hogy harom-négy széliités utan valaki meggyogyuljon.

A férje, miivelt ember létére, modfelett kozombos volt az egészsége irdnt; nem nagyon fogadta
meg az orvosi tandcsot, ezért varhato volt, hogy visszaesik, de hogy ez ilyen hamar bekovetkezzék,
arra igazan nem gondoltunk. Még a hatvanat se toltotte be, ugyhogy minket is meglepett a vég,
hiszen arra szamitottunk, hogy évekig, akar tobb mint egy évtizedig folytathatja tevékenységet.”
gy beszélt Szoma professzor és Kodama doktor. Hogy mennyire voltak Gszinték, azt nem tudndm
megmondani. Nincs olyan orvos, barmilyen hires legyen is, aki elore latna, meddig is tart egy
emberélet. Oszintén szélva, amit én lattam elbre, az akkor kovetkezett be, amikor be kellett
kovetkeznie, igy aztan nem nagyon lepodtem meg. Az ember persze melléfoghat az efféle
josolgatdasokban, de ezuttal beigazoldodott a megérzésem. Azt hiszem, a ldnyom, Tosiko is ezen a
véleményen van.

Nos, ujra el akarom olvasni a férjem és a magam naplojat, s egymassal osszevetve kivanom
megvilagitani oOket. Tiszta képet akarok az eseményekrol egészen addig a pontig, ahol
bekovetkezett az orckre szolo valas. A ferjem évtizedeken dt vezetett naplot, mar a hazassagunk
elott is. Ahhoz, hogy alaposabban megértsem a viszonyunkat, talan a legrégibb részeket is ujra el
kéne olvassam, de nem érzek erot magamban egy ekkora munkdhoz. Tudom, hogy fiizetek sokasdaga
porosodik az emeleti dolgozoszobaban, a konyvszekrény folso polcan, amit csak létraval lehet
elerni; de nincs tirelmem elmertilni ebben az irdatlan irattarban.

Ahogyan a férjem maga jegyzi meg, a mult év végéig nem irt intim kapcsolatunkrol a
naplojaban. Ez év januarjatol kezdve irt rostelkedés nélkiil ezekrol a dolgokrol, vagy inkabb csak
azert vetette papirra, hogy szova tegye, akkoriban kezdtem el én is a naplomat, voltakeppen azért,
hogy harcba szalljak vele. Elég tehat attol az idoponttol kezdve osszevetni azt, amit 0 irt, s azt,
amit én irtam, s azokon a helyeken egésziteni ki az egyiket a masikkal, ahol mulasztas tortent,
ahhoz, hogy vilagossa valjék, hogyan szerettiik egymast, hogyan szenteltiik egymdsnak az
eletiinket, hogyan csaltuk meg hallgatolagosan egymdst, hogyan estiink bele a magunknak allitott
csapdaba, mignem az egyikiink térdre nem kényszeritette a mdsikat, ugy érzem, hogy ennek
megdllapitasahoz nem sziikséges mélyebben visszamenni a férjem naplojaban. Januar elsején ezt
irta rélam: ,,O maga kedvét leli a rejtézkédésben. Még ha tud is dolgokat, 1igy tesz, mintha nem
tudna roluk. Nem egykonnyen mondja el, mi nyomja a szivét.” Nos, ilyen képet alkotott a
természetemrol, s én nem vitatom a portre hitelességét. Mindent osszevéve, 0 sokkal johiszemiibb
volt, mint én, a naplojdaban is ritkabban bukkanni hazugsagra. De mégsem egészen mentes tole. Azt
irja példaul: , Biztos vagyok benne, hogy tudja, a dolgozoszobam melyik fiokjaba dugom el ezt a
naplot.” Aztan meg azt, hogy ,,..nem nagyon hiszem, hogy elcseni a naplomat, hogy elolvassa
titokban, mindamellett jo okom van foltételezni, hogy mégis megteszi.” S erre fol: ,,...ezentul nem
fogok félni attdl, hogy elolvassak, amit irok”, késobb pedig: , titokban inkabb szamitottam rd.”
Biztos vagyok benne, hogy ezt dszintén igy is gondolta.

Januar 4-én szantszandékkal hagyta kint a fiokja kulcsat a konyvszekréenyén diszelgé narcisz
elott; ez kétségbevonhatatlanul azt bizonyitja, hogy azt szerette volna, ha elolvasom a naplojat. A
fortély folosleges volt, hiszen most mdr megvallhatom, hogy akkor mar jo ideje elolvastam
titokban a naplojat: ,,Sose olvasom el a féerjem naplojat... Nem kivanom datléepni a magam szabta



hatarokat azzal, hogy behatolok a férjem lelkének titkaiba. Ahogyan én sem szeretem folfedni a
gondolataimat, gy arra sem vagyok kivancsi, hogy mdsnak mi nyomja a lelkét.” Oszintén szélva,
ez hazugsag volt. Az igaz, hogy nem szeretem leleplezni, mit forgatok a fejemben, de arra kivincsi
vagyok, hogy masokban mi lakozik. Mar a hazassagunk mdsnapjatol kezdve rendszeresen
dtfutottam a fiizeteit. Rég tudtam, hogy ,,a naplojat a kisasztal fiokjaba zarja, s hogy a kulcsot a
konyvszekrényben dugja el, a konyvek koze, hol pedig a szonyeg ala rejti”. Akkor azonban nem
mondtam igazat, amikor hozzatettem: ,,Még sose nyitottam ki azt a fiizetet, hogy megnézzem, mi
van benne.”

Addig sose érintette a hazasélet kérdéseit. Tulnyomorészt szaraz és szamomra érthetetlen
tudomanyos dolgokkal foglalkozott. Ezeket sose olvastam el figyelmesen. Titokzatoskodasom futo
elégtételt szerzett nekem, mikozben talalomra forgattam a lapokat, ennyi volt az egész. De januar
elsejetol kezdve, amikor kijelentette, hogy nem riad vissza tobbé ezektol a keérdésektol, nyomban
erdekelni kezdett, hogy mit ir. A stilusaban mar januar 2-an észrevettem a valtozast, mikor o
setalni ment. Ha eltitkolnam elole, hogy elolvasom a naplojat titokban, ezt nem pusztan azért
tenném, mert természetemnél fogva ,,ugy teszek, mint akinek sejtelme sincs arrol, amit nagyon is
tud”, hanem azert, mert rajottem: talan épp azzal jarnék a kedvében, ha ugy tennék, mint aki nem
olvasta el titokban.

Amikor azt irja: ,,Draga, szeretett felesegem, lkuko...”, ,, Mindenekelott meg kell mondanom,
hogy nagyon szeretem a feleségemet...”, ,,...nem hazudok”, egy pillanatig sem kételkedem benne,
hogy igazat szol. Be kell ismernem, hogy a kezdetekkor én is szivbol szerettem. De az is igaz, hogy
,,a naszutunk oly tavoli, elso éjszakajan, amikor... levette a szemiivegéet, végigfutott a hatamon a
hideg”, és hogy ,,ha most belegondolok, meg kell dllapitanom, hogy olyan férjet vailasztottam,
akinek a vérmerséklete semmiben sem egyezik az enyemmel”. Az is megfelel a valosdagnak, hogy
,ha az arcaba nézek, olyan émely araszt el, amit képtelen vagyok megérteni”; de ez nem jelenti
azt, hogy nem szerettem.

»A feleségem Osi kiotdi csaladbol szdrmazik, mely hii maradt a régi szokasokhoz; hiibéri
kornyezetben... nevelkedett... A sziilei parancsdra, ontudatlanul ment férjhez... s a sziilei elhitették
vele, hogy ez a hazassag.”

Szeretnem kellett ot, akar tetszett, akar nem. ,,A régimodi erkolcs szellemében nevelkedett.
Mivel ennek nyoman fol-folagaskodik benne a biiszkeség.” Valahanyszor elfogott az undor,
megbocsathatatlannak és megvetendonek tartottam, hogy efféle érzéseket taplalok a férjemmel és
halott sziileimmel szemben, minél jobban hatalmukba keritettek, annal keményebben igyekeztem
ellendallni nekik, s szeretni a ferjemet. S ez sikeriilt is. Ha megkérdeznék, hogy miért, hat azert,
mert buja természetii leven, képtelen voltam mdsképpen élni, barmit tegyek is. Abban az idoben
csak azert voltam elégedetlen a férjemmel, mert nem részeltetett olyan kielegiilésben, ami mélto
lett volna a vagyaim hevességehez, de ahelyett, hogy szemrehanyast tettem volna neki az eszkozei
elégtelensége miatt, meg én szegyelltem magam a tulzott érzékiségemert. Rosszalltam férfiereje
gyongiilését, s kozben az én odaadasom semmit se csorbult, sot erosodott. Hogy mit gondolt a
ferjem? Azt nem tudom, de a januarral kezdve folnyitotta a szemem. Azt nem tudom, hogy milyen
megfontolasok irattak le vele azt, hogy ,,Elhataroztam, hogy a jovoben mindent megirok ebben a
naploban, amit nem mertem megvallani.” S még hozzatette: , Azért irom meg ezt, mert
elviselhetetlennek érzem, hogy sose beszélek intim dolgokrdl a feleségemmel.” A , tulzott
tartozkodasom”, az ,,dllitolagos tisztessegtudasom”, ,,az a képmutato torvekvésem, hogy mindig
ugy viselkedjem, ahogy egy nohoz illik”, , a kifinomultsag iranti mesterkelt hajlamom” birta rd,
hogy errdl irjon. De ez lett volna az egyediili ok? Azt hiszem, mélyebb okai is lehettek ra, s



egyszeriien elképeszto, hogy ezeknek nyoma sincs a naplojaban. Talan 6 maga sem fogta fel, hogy
milyen meggondolasok kesztettek egy ilyen naplo megirasara.

Akarhogyan legyen is, megtudtam, hogy ,,egy olyan szervem, olyan, amilyen kevés nonek van”.
,Ha eladtik volna hajdanaban egy Simabara-szerii oréommegyedbe, minden bizonnyal nagy
hirnévre tesz szert, koriildongjak a kliensek, valosaggal versengenek a kegyeiért.” De hozzdteszi:
, Ezt talan nem kéne megtudnia. Kinos kovetkezményei lehetnének ram nézve, ha ennek tudatdra
ebred.” Ezt tudva, vajon miért nem tartott a kovetkezményektol? , Elég, ha csak a ragyogo testi
adottsagaira gondolok, hogy folizzék bennem a féltékenység. Mert mi volna, ha egy mdsik ferfi ugy
ismerné ezt a tokéletes testet, ahogyan én...?”" Mardosta a kétely, ennek ellenére nyiltan ir errdl a
naplojaban. Nem vette volna szamitdasba, hogy ha én elolvasom ezt titokban, magam is felizgulok
attol, ami folkelti az o féltékenységét? Ezt a feltevést egyértelmiien igazolja az, amit januar 13-an
vetett papirra: ,, Titkon oromomet lelem a féltékenységben... Ha féltékeny vagyok,
szenvedélyesebbe valok... Bizonyos értelemben sziikségem van a féltékenységre, gyonyortiséget
okoz.”” A januar elsejei naplobejegyzésbol mar kiveheto ez a gondolat.

junius 10

Januar 8-an ezt irtam: ,,Szivbol utalom, egyszersmind szenvedélyesen szeretem a férjemet. Mas
a vérmérsékletiink...” Es igy folytattam: ,..mégsem tudnék szeretni egy mdsik feérfit”, , A
sziiletésemmel valamiféle Osi tisztasagfogalom gyokerezett meg bennem, s ezt nem szeretném
megszegni... lerhemre vannak a ferjem természetellenes, makacs simogatasai, de hogy oriilten
szeret, az biztos, s ugy érzem, hogy nekem ezért fizetnem kell.” Hogyan mondhattam rosszat a
ferjemrol, még ha csak mellékesen is, amikor szigoru konfucianista szellemii nevelést kaptam
elhunyt sziileimtol? Ez azért van, mert husz éven dt ugy éreztem, hogy régi erkolcsi eszményekhez
kotodom, s ezek erdszakkal elfojtottak bennem a férjem irdant érzett elégedetlenségemet, de
mindenekelott, halvanyan derengeni kezdett bennem, hogy egyetlen modon tudom boldogga tenni a
ferjemet, éspedig ugy, ha féltekennyé teszem, marpedig a férj boldogga tevése egybecsengett az
,,erényes asszony” eloirdssal.

Mindamellett, bar azt mondtam, , hogy szivbol utalom a ferjemet”, hogy ,mds a
vermeérsékletiink”, hozzatettem, mintha ennyi nem lenne elég, hogy , képtelen volnék mdst
szeretni”, s hogy ,,az engedetlenség ellentétes azokkal az elvekkel, melyekben nevelkedtem”; de
ezek a kijelentések nem meggydzédésbdl fakadtak. Ontudatlanul taldn mdr akkor szerettem
Kimurat. Hosszu kitérokkel, félve potyogtattam el ezeket a szavakat, hogy rossz érzésekkel telten
folszitsam a férjem féltékenységet, s ekozben kimeritettem minden lehetoségét annak, hogy hii

maradjak hozza.
A januar 13-i datumnal ezt olvastam a naplojaban: ,,A Kimura irant érzett feltekenységnek
koszonheton sikeriilt kielégitenem a feleségemet...”, , Szeretném, ha tudnd, neki is orome

szarmazik abbol, ha mindent megtesz, hogy ily modon izgalomba hozzon”, ,, Szeretnék Oriilten
féltekeny lenni”, ,, A feleségem csak a kritikus pontig mehet el”, ,, A feleségem addig mehet el, hogy
meggyanusitsam, dtlépte a hatdrt. A szo szoros értelmeben vagyom rd, hogy ilyen messzire
merészkedjen”. Miutan elolvastam ezeket a sorokat, élénkebb érdeklodéssel gondoltam Kimurdra.
Januar 1-én, amikor a férjem ezt irta. ,, A feleségem talan észre se veszi, hogy mikozben szemmel
tartia a ket fiatalt, valojaban ugy viselkedik, mint aki szerelmes Kimurdaba”, ezt gondoltam:
,Micsoda neveletlenség. Barhogy izgasson is a férjem, nem fogok letérni az egyenes utrol.” Akkor

igy is gondoltam, de amikor azt olvastam, hogy ,,minél kritikusabb lesz ez a pont, annal jobb”,



hirtelen valtozas allt be a gondolkodasomban. Vajon a férjem csak azutan kezdett el izgatni,
miutan ugy latta, hogy szerelmes vagyok Kimuraba? Vagy ugy gondolta, hogy az izgatasommal a
semmibol hiv életre valamit? Ezt nem tudnam megmondani.

Még azutan is dltattam magam egy ideig, amikor folébredt a kivancsisagom Kimura iradnt,
mondvan, hogy csak a férjem kedvéért, akaratom ellenére erdltetem magamra ezt a magatartast.
Azért hasznaltam a ,, kivancsisag” szot, mert akkor otlott fel bennem, hogy egy kis kivancsisagot
kell tanusitanom egy madsik férfi irant ahhoz, hogy kielégitsem a férjemet. Ami a januar 28-i
lelkiallapotomat illeti, amikor eldszor vesztettem el az eszméletemet, vajon a Kimura irdnti
erzelmeimnek volt-e valami koziik a ferjem gyonyorehez, avagy ez pusztdan csak az én tigyem volt?
A ket teriilet kozti hatdarvonal attol az estétol kezdve mosodik el bennem. Ezt a gydtrelmet
magamba akartam fojtani. Az utan az este utan végigaludtam az egész 29-ét, egészen 30-a
reggeléig. A ferjem ezt irja ezzel a két nappal kapcsolatban: ,,...ismerem a természetét, s ezert
felotlott bennem, hogy valoban alszik-e vagy csak szinleli az alvast; gyanus volt a dolog.” Az nem
igaz, hogy ugy tettem, mintha aludnék; de azt sem dllithatom, hogy teljesen eszméletlen voltam.
Ebrenlét és alvds kozti dllapotban voltam, pontosan gy, ahogyan azt a naplémban megirtam. A
féerjemnek ahhoz a kitételéhez, miszerint ,,...mintegy dlomban kiszaladt a szdjan az a szo, hogy
»Kimural«, hozza kell tennem valamit. Még azt is irta: ,,...felrebeszéelt-e vagy csak ugy tett, mint
aki félrebeszel?” Megvallom, hogy a ket foltevés magaban hordozza az igazsag egy részét.
,Szellemi tompultsagomban ugy remlett, mintha Kimura tartana a karjaban”, s abban a zavaros
tudatallapotban szaladt ki a szamon az, hogy , Kimura...”, egyszersmind belem hasitott, hogy
,,Szornyii dolgokat mondok!” Részint mardosott a szégyen, amiért kimondtam ezt a szot a férjem
elott, mdsrészt azonban némi elégtételérzet toltott el, amiért tudtam, hogy o hallotta ezt.

Mas a helyzet a kovetkezo, a 30-i estével. A férjem ezt irja: ,, Az ajkat ismét elhagyta a »Kimura«
szo. hasonlo koriilmények kozt ugyanazt az almot latta volna, ugyanazt hallucindlta?” Akkor éjjel
szandekosan tettem ugy, mintha aludnék, s oOsszefiiggestelen szavakat motyognék. De az nem
mondhato el, hogy meghatarozott terv szerint cselekedtem volna. Félalomban voltam, s tisztdaban
léven ezzel az allapottal, arra hasznaltam fol ezt az érzést, hogy megbénitsam vele a
lelkiismeretemet. Amikor tehat a ferjem folteszi a kerdest: ,, Egyszeriien csak gunyolodik velem?”,
taldn nem is jar olyan messze az igazsdgtol. Amikor azt motyogtam: ,,0, ha a férjem ijra
egyesitene minket!”, kétsegkiviil a vagyaimat fejeztem ki, ugyanakkor meg akartam értetni vele,
hogy igenis, kimondtam ezeket a szavakat.

Kimura februdar 14-én hozta a férjem tudomasdra, hogy létezik az a polaroid nevii
fenyképezogeép. A féerjem ezt irta: ,,...de vajon Kimura hogyan jott ra, hogy oérvendenék egy efféle
keésziileknek? Kész rejtely.” Ez rejtely elottem is. Nem értem, miféle vagy sarkallhatta, hogy
fenyképeket készitsen a meztelen testemrol. Ha elore sejtettem volna is, akkor sem lett volna
megfelelo alkalom, hogy tudassam Kimuraval. Abban az idoben haldlosan berugtam minden este,
csak hogy a Kimura karjaban érezhessem magam, de sose beszélgettiink el bizalmasan, legkevésbé
a hazastarsak kozti titkos jatékokrol. A kapcsolatunk egy részeg no cipelésére korlatozodott; nem
adédott alkalom, hogy a férjem tudta nélkiil kicseréljiik gondolatainkat. En inkabb Tosikéra
gyanakszom. Ha valaki utasitdsokkal latta el Kimurdt, az csak Tosiko lehetett. Februdr 9-én,
amikor bejelentette, hogy kiilon akar élni, a Szekiden negyedben, azt hozta fel, hogy nyugodt helyet
akar, ahol tanulhat; ebbol nem nehéz kikovetkeztetni, hogy meg akart szabadulni a sziilei
kozelsegetol, akik neha az éjszaka kellos kézepén gyujtjak fol a villanyt, s fénycsovek fenyebe
boritjak a szobat. Minden valosziniiség szerint figyelemmel kisérhette, mi folyik a fényozonnel
elarasztott szobdban, hiszen a tulrakott kalyha ugy dohogott, hogy nem lehetett meghallani a



lépteit. Azt hiszem tehdt, hogy Tosiko tudott az apja minden tettérol és hadmozdulatarol; arrol,
hogy gyonyoriiseget leli a levetkoztetésemben, s a kiilonbozo poziciokba valo beallitasomban, s azt
hiszem, hogy beszélt errol Kimuranak. Ezt én madr akkor sejtettem, amikor elolvastam a férjem
janudr 14-én kelt naplofeljegyzését, s a feltevésem késobb be is igazolodott. Egyszoval, Tosiko
elobb tudta, mint én, hogy levetkoztetnek, s elszorakoznak velem; s ezt 6 mondta meg Kimuranak.

Hogy Kimura miert beszélt a ferjemnek arrdl a fényképezogeprol, s miért vezette ra, hogy
felvételeket készithet vele a meztelen testemrol? Ezt elfelejtettem megkérdezni tdle, de azt hiszem,
hogy csak a férjemet akarta lekotelezni vele. Tovabba arra szamitott, hogy egy napon megkaphatja
az aktfenyképeket, melyeket a ferjem csinalt. Alkalmasint sejtette, hogy a férjem nem fogja beérni
a polaroiddal, a sajat Zeiss-lkonjat fogja hasznalni, s ot, Kimurdat bizza meg a fénykepek
elohivasaval. Talan nem latta at ezt az egészet a legaprobb részletekig, de megérezte, hogy nagy
vonalakban igy fognak lejatszodni a dolgok.

Februar 19-én ezt irtam: , Képtelen vagyok megéerteni Tosiko lelkiallapotat.” Voltaképpen
megértettem egy bizonyos hatarig. Mint mar emlitettem, foltételeztem, hogy Tosiko beszamolt
Kimuranak arrol, hogy mi folyik koztem és a férjem kozt a haloszobdaban. Tosiko titkon szerelmes
volt Kimuraba. ,,Alapjaban véve ellenséges érzéseket taplal iranyomban.” Tudtam ezt. S azzal
magyardztam, hogy azt hiszi, ,,a torékeny alkatu anyja nehezen viseli a hdzasélettel jaro
kotelezettségeket, s hogy az apja olyan szerelmi szolgadlatokat kivan meg az anyjatol, melyekhez
annak semmi kedve.” Az én egészségemeért valo aggodalmaban gyiilolte az apjat. S mivel az
apjanak az a bizarr otlete tamadt, hogy kozelitsen minket Kimuraval, s ez ellen egyikiink sem
tiltakozott, nem csupan az apjat gyulolte, hanem engem is. Ezt hamar észrevettem. De ez a lany,
aki még nalam is jobban tud szinlelni, tisztaban volt vele, hogy a koztiink lévo husz év
korkiilonbség ellenére a vonalak és vonzero tekintetében nem versenyezhet velem. S mivel
észrevette, hogy a Kimura szerelme egyre inkabb az anyja felé fordul, a viselkedésébol azt vettem
ki, hogy el akarja jatszani a keritonot az anyja mellett, éspedig ugy, hogy kedvére szovogesse a
szalakat. Azt azonban még mindig nem tudom, hogy volt-e valamilyen megegyezés kozte és Kimura
kozt, s ennek értelmében kozvetitett-e koztiink. Mert példaul, amikor kivette azt a szobdt a
Szekiden negyedben, alig hiszem, hogy pusztan csak azert tette, mert képtelen volt elviselni a
fenycsovek fenyét, hanem azert, mert mar eleve kézelebb akart keriilni Kimura panziojahoz, de
vajon ezt Kimura sugallta-e neki, vagy neki magdnak tamadt ez a gondolata? Kimura azt mondja,
hogy Tosiko a sajat feje utan rendezett el mindent, s neki mar csak le kellett volna iilnie a teritett
asztalhoz, s fogni a palcikakat. De vajon igy van-e? Ebben a kérdésben nem bizom benne.

Ahogyan Tosiko féltékeny volt ram, ugy engem is emésztett a féltékenyseg. Ennek ellenére erot
vettem magamon, semmit sem arultam el beldle, a naplomban sem tettem emlitést rola. Ez persze a
ravasz termeszetemnek tudhato be, de még inkabb annak, hogy tudtam: kiilonb né vagyok a
lanyomnal, semmikeépp sem akartam, hogy biiszkeségemen csorba essék. Kiilonben volt még egy
okom ra, hogy féltéekeny legyek Tosikora. Kimura talan szerette Tosikot, s én mindennél jobban
féltem attol, hogy a férjem ezt megtudja.

A ferjem ezt irta: ,,Ha én volnék a Kimura helyében, s valaki megkérdezné, melyikiikhoz
vonzodom jobban, habozds nélkiil azt valaszolnam, az anyahoz, a kora ellenére.” Hogy aztan
kétsegektol mardosottan hozzategye. ,,De vajon mit gondol Kimura? Ki tudja?... nem azert akarja-
e elnyerni az anya kegyeit, hogy az aztan befolydsolja a lanyat?” A férjemnek ez a gyanakvasa
szornyen kinos volt szamomra. Azt akartam, hogy azt higgye, Kimura csak engem szeret, s mint
ilyen, kaphato barmilyen aldozatra. Voltaképpen ez volt az egyetlen mod, hogy felszitsam a
féeltekenyseget Kimura irant.
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Februar 27-én a férjem ezt irta: ,,Jol sejtettem. A feleségem naplot vezet.” Jollehet hozzdatette:
,,...lgazsag szerint mar napok ota gyanitom”, minden bizonnyal mar rég tudta, sot el is olvasta
titokban. En viszont szemérmetleniil hazudtam, amikor abban az idében ezt irtam: ,, Nem leszek
olyan tigyetlen, hogy a ferjem megsejtse, hogy naplot vezetek”, ,,A magamfajtanak, aki sose beszél
a dolgairdl, sziiksége van, hogy ommaganak adjon szamot roluk.” Titokban voltaképpen azt
kivantam, hogy olvassa el. Az igaz, hogy onmagamnak akartam szamot adni a dolgaimrol, de az a
cel is vezerelt, hogy a feérjem elolvassa. De akkor miért hasznaltam rizspapirt, s miért
ragasztottam le a fiizetet tapado papirral? Ez folosleges volt, s a titkolozas irdanti velem sziiletett
hajlambol kovetkezett. Noha a férjem kigunyolta a titkolozasi szenvedélyemet, 6 maga is ugyanugy
titokzatoskodott. Mikozben mind a ketten tudtuk, hogy kolcsondsen elolvassuk egymas naplojat
titokban, kiilonbozo akadalyokat, gatakat emeltiink utunkon, hogy ezekkel nagy keriilokre
kényszeritsiik a mdsikat, s kétségeket tamasszunk benne, vajon célhoz ér-e; a magunk mulatsagdra
tettiink igy. Nem pusztan a sajat gyonyortiségemre faradoztam vég nélkiil azzal a tapado szalaggal;
ezzel mintegy elébe mentem a férjem vagyainak. Aprilis 10-én tettem emlitést elGszor a naplémban
arrol, hogy a férjem egészsegi allapota megrendiilt. ,, Vajon a férjem tett-e valami nyugtalanito
celzast az egeszsegi allapotara a naplojaban?... Mivel nem olvasom el a naplojat, sejtelmem sincs
rola; de egypar honapja mintha megvaltozott volna a viselkedése.” A ferjem ezt mar marcius 10-én
beismerte. Tehat nem kaptam-e figyelmeztetést errol joval azeldtt, hogy papirra vetettem az
aggodalmaimat? Eleinte mégis ugy tettem, mint aki semmit se vett észre, elsosorban azert, mert
féltem, hogy foloslegesen idegesitem, de foleg azert, mert a tulzott idegesség visszavethette volna
a szerelmi gyonyorokben. Persze hogy aggodtam az egészségeeért, de az is igaz, hogy hatalmdban
tartott az orokké kielégitetlen vérmérsékletem. Ezért aztdn igyekeztem elfeledtetni vele a
halalfélelmet, s a ,,Kimura izgatoszerrel” tiizelni a feltekenységét. A gondolkoddasom azonban
aprilistol fogva lassan megvaltozott. Marciusban mindvegig arrol irtam, legaldbbis a férjemnek,
hogy nem léptem at a ,,vegso hatart”, egyaltalan, megtettem mindent, hogy elhitessem vele, hii
vagyok hozza. Valojaban mar marcius 25-én leomlott a ,,papirvéekonysagu’ gat, ami elvalasztott
Kimuratol. Az a kettonk kozti hihetetlen beszélgetés, melyet masnap, 26-an vetettem papirra,
voltaképpen a férjemnek szant hazugsdg volt. Aprilis elején, 4-én, 5-én vagy 6-dn 6ltétt alakot
bennem a nagy elhatarozds. A férjem engem lépésrol lépésre vezetett az orvény felé, amibe aztan
beleszédiiltem, s kozben azzal dltattam magam, hogy ha erdszakot véve magamon, megsértem az
erkolcsi szabalyokat, azt csak azért teszem, hogy kielégitsem az O Ohajait; holott engem ugy
neveltek, hogy a tisztességes asszony peldaképe maradjak, a régi erkolcs elvei szerint. De attol a
perctol fogva levettem a hazugsdag dlarcat. Nyiltan bevallottam magamnak, hogy mar nem a
férjemet, hanem Kimurdt szeretem. Aprilis 10-én, amikor azt irtam: ,, Nemcsak a férjem egészségi
dllapota riaszto... én sem vagyok kiilonb helyzetben”, ezzel titkos tervem volt. Az igazat megvallva,
egydltalan nem voltam beteg. Valoban vért képtem néhanyszor, amikor Tosiko tizéves volt, s akkor
,,megallapitottdak, hogy tiidogiimokorom van, masodik stadium a tiinetek alapjan... Nem fogadtam
meg az orvos tandcsdt, szinte nem is torddtem az egeészséegemmel.” Szerencsére ,,magamtol
meggyogyultam, a varakozasok ellenére”. De azota egyszer sem estem vissza.



Hasonldképpen azok a kijelentések, hogy ,,egy februdri napon ugyanaz a piros szdlakkal dtszott
hab jelent meg az ajkamon, mint régen... délutinra elfdradok... Ujabban sziré fajdalmat érzek a
mellemben... Lehet, hogy lassan sulyosbodott az dllapotom, s mar nincs remény... Félek, hogy... ez
komoly dolog...”, ez az egész elejétol vegig hazugsag volt, s az volt a célja, hogy a ferjemet a
lehetd leggyorsabban sirba vigye. , En is az életemmel jatszom, igyhogy vigydzz!” Ezt akartam
ezzel a tudtara adni. Attol kezdve minden ezt a célt szolgalta, ami csak a naplomban all. S nem
elég, hogy irtam réla, kész voltam eljdtszani a vérkopés szinjatékat. Allandéan izgalmi dllapotban
tartottam, ugyhogy Iélegzethez sem tudott jutni. Folhasznaltam minden eszkozt, hogy
szakadatlanul emeljem a vérnyomdsat. (Nem lankadtam még az elsé rohama utdn sem, apro
fortélyokkal akkor is féltekennyé tettem.) Kimura elore latta, hogy hamarosan bekovetkezik az
osszeomlds, jomagam, s tan Tosiko is jobban bizott a Kimura beleérzé képességében, mint az
orvosok véleményében. Nem tagadhatom, hogy buja vér kering az ereimben, de vajon milyen okok
ragadhattak el odaig, hogy osszeeskiivest szojek a férjem élete ellen? Egyaltalan, hogyan juthatott
ez az eszembe? Bdrmilyen tiszta szivii legyen is valaki, vajon nem tér-e le az egyenes utrol, ha
huzamosan és ismételten alda van vetve egy olyan férfinak, amilyen az én elfajzott, biinos
gondolkodasu férjem? S vajon én, aki a jol nevelt asszony megtestesitoje vagyok, s a régi hiibéri
hagyomanyok kozt néttem fel, vajon az én természetemben nem volt-e mar eleve valami iszonytato,
a sziileimtol kapott nevelés s a kornyezet ellenére, melyben félcseperedtem? Ilyen kérdeésekre csak
erett megfontolas utan tudnék valaszolni. Vegiil megis ugy érzem, hogy hii felesége voltam a
ferjemnek, s elmondhatom azt is, hogy megajandékoztam azzal a boldogsaggal, amire vagyott. Ami
Tosikot eés Kimurat illeti, sok a tisztazatlan kerdeés. Azt az oszakai hazat, ahol talalkozgattunk
Kimuraval, Tosiko ajanlhatta, amikor Kimura megkérdezte tole, ,,nem tud-e valahol egy efféle
hazat”; s errol egy ,, konnytiveri baratnojétol” szerzett tudomast, de vajon ez-e az igazsdag? Vajon
nem haszndlta-e 6 maga is ezt a hdzat valakivel? S vajon nem haszndlja-e most is? Kimura
elképzelése értelmében, Tosiko és 6 maga, illendo ido utan ossze fog hazasodni; itt fogunk lakni
harmasban ebben a hazban. Hogy a latszatot ovjuk, Tosiko onkent fol fogja aldozni magat az
anyjaért. A dontés legalabbis ez...”



JEGYZETEK

] Ujjas harisnya. ,,Japanban tobb napon at tinneplik az ujévet.

[2] A Hoélgy Elészor (Hime hadzsime) az 0j esztend masodik napjanak estéje, az elsé szerencsés iddpont a hazasparok szeretkezésére.
B3] Fliszeres rizsgombdc halszelettel, itt az aranyorfa nevi hallal.

4]y apan teriilletmérték. Nyolc tatami=14,6 négyzetméter.

1] Attetsz6 papirral beragasztott, olykor beiivegezett, félretolhatd valaszfal.

6] Mitargy vagy viragcsokor elhelyezésére szolgalo falmélyedés.

1] Zoldséges siilthus-szeletek.

[8] A modern J apan egyik legnevesebb iroja (1892-1927).
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